
 كوبنهاغــن – أعلنــــت منظمة الصحة 
العالميــــة أن وتيرة انتقــــال عدوى كوفيد 
– 19 فــــي أوروبــــا ”مقلقة جــــدا“ في الوقت 
الراهــــن، ما قد يؤدي إلى تســــجيل نصف 
مليــــون وفــــاة إضافية في القــــارة بحلول 

فبراير.
وقال المديــــر الإقليمي لمنطقة أوروبا 
في منظمة الصحة العالمية هانس كلوغه 
خــــلال مؤتمر صحافــــي ”أصبحنا مجددا 
الجائحة، مشــــيرا إلى أن ”الوتيرة  مركز“ 
الحاليــــة لانتقال العدوى في الدول الثلاث 
والخمســــين في منطقة أوروبا مقلقة جدا 
(…) وإذا بقينا على المســــار نفسه قد يتم 
تســــجيل نصف مليون وفاة إضافية جراء 

كوفيد – 19 في المنطقة بحلول فبراير.
وعزت المنظمة ارتفاع الإصابات إلى 
التغطية اللقاحية غير الكافية والتخفيف 

من إجراءات مكافحة كوفيد – 19.
وتفيد بيانات إقليم أوروبا في منظمة 
الصحة العالمية بأن عمليات الاستشــــفاء 
19 ”زادت عن الضعف  المرتبطة بكوفيد – 

في غضون أسبوع“.
ويســــجل عــــدد الإصابــــات والوفيات 
اليومية ارتفاعا منذ ستة أسابيع متتالية 
فــــي أوروبا (250 ألــــف إصابة و3600 وفاة 
يوميا اســــتنادا إلى الأرقام الرســــمية لكل 
دولة، وهــــي الأرقام التــــي جمعتها وكالة 

فرانس برس).
ويســــجل الارتفــــاع الجديد خصوصا 
في روســــيا (8162 وفاة في الأيام السبعة 
الأخيرة) وأوكرانيا (3819 وفاة) ورومانيا 

(3100 وفاة).
ودعــــت منظمة الصحــــة العالمية إلى 
لمواجهة  الكمامــــات  اســــتخدام  مواصلة 

الوباء.
وقال كلوغه ”تظهــــر توقعات موثوقة 
أنــــه في حــــال توصلنا إلى نســــبة 95 في 
المئة من اســــتخدام الكمامات في أوروبا 
وآســــيا الوســــطى يمكننا إنقــــاذ 188 ألف 
شــــخص من بيــــن نصف مليــــون حالة قد 

تصل إلى الوفاة بحلول فبراير 2022“.
وتســــارع تفشــــي كورونا فــــي أوروبا 
خلال الأسابيع الأربعة الماضية، حيث أدت 
درجات الحرارة المنخفضة إلى المزيد من 
التجمعات في الأماكــــن المغلقة، بالإضافة 
إلى تخفيف القيود الصحية من قبل العديد 

من البلدان. وقالت منظمة الصحة العالمية 
مرارا وتكرارا إن الوباء لم ينته بعد، وإنه 
يجب على الحكومــــات الإبقاء على تدابير 
الصحة العامة مثل ارتداء الكمامات جنبا 

إلى جنب مع تلقي اللقاحات.
وقــــال هانز كلــــوج، المديــــر الإقليمي 
لمنظمــــة الصحــــة العالمية فــــي أوروبا، 
فــــي إفادة إعلامية ”وفقــــا لأحد التوقعات 
الموثوقــــة إذا بقينــــا علــــى هذا المســــار 
يمكننــــا أن نرى نصف مليــــون حالة وفاة 
أخرى بســــبب كورونا في أوروبا وآســــيا 
الوســــطى بحلــــول الأول مــــن فبراير من 

العام المقبل“.

وأضاف أن ”العديد من الدول ســــوف 
تواجه ضغوطا على مســــتوى عدد أسرة 
المستشــــفيات فــــي مرحلة مــــا خلال تلك 

الفترة“.
وذكــــرت منظمــــة الصحــــة العالميــــة 
أنه من الممكن التطعيــــم بأحد اللقاحات 
19 ولقــــاح  المضــــادة لمــــرض كوفيــــد – 
الإنفلونــــزا الموســــمية في الوقت نفســــه 

دون أن ينقص ذلك من كفاءة أي منهما.
وقال سيدهارتا داتا، مستشار منظمة 
الصحــــة العالميــــة الإقليمــــي للقاحــــات 

لمنطقة أوروبا، في إفادة صحافية ”يمكن 
لأي شــــخص تلقي اللقاحين معا، لا يوجد 
أي نقص في كفــــاءة أي من اللقاحين عند 

الحقن بهما معا في وقت واحد“.
كمــــا أصــــدرت الســــلطات البريطانية 
ترخيصا لاستخدام عقار ”مولنوبيرافير“ 
ليصبــــح أول عقــــار مضاد للفايروســــات 
يؤخــــذ عن طريــــق الفم ويتــــم الترخيص 
باســــتخدامه لعلاج الحالات الخفيفة إلى 
المتوســــطة من مرضى كورونا البالغين، 
ممــــن هناك احتمال لتطــــور إصابتهم إلى 

صنف الإصابة الشديدة.
الأدويــــة  تنظيــــم  وكالــــة  وأعلنــــت 
ومنتجــــات الرعاية الصحيــــة البريطانية 
أن المضاد الفايروســــي ”آمــــن وفعال في 
التقليــــل من احتمالات الحاجة إلى العلاج 
احتمالات  وخفْــــض  المستشــــفيات،  فــــي 
المصابيــــن  الأشــــخاص  لــــدى  الوفــــاة 
بأعــــراض خفيفــــة إلى متوســــطة وهناك 
احتمال أن تتطــــور إصابتهم إلى أعراض 

شديدة“.
وتأتــــي هذه الخطــــوة بعــــد مراجعة 
صارمة لســــلامة العقار وجودته وفاعليته 
من قبل الهيئــــات التنظيمية في بريطانيا 
وكذلك من جانب هيئة استشــــارية علمية 
مســــتقلة من الخبراء، ما يجعله أول عقار 

فموي لعلاج كورونا تتم الموافقة عليه.
وقال وزير الصحة البريطاني ســــاجد 
جاويد إن ”هذا سيكون عاملا يغير قواعد 
اللعبة بالنســــبة إلى الفئات الأكثر ضعفا 
ومــــن يعانون مــــن نقص المناعــــة، حيث 
سيتمكنون قريبا من تلقي العلاج الرائد“.

وأضــــاف في بيان أن اليوم الذي أُعلن 
فيــــه عن هــــذا العقار ســــوف يبقــــى يوما 

تاريخيا لبلاده لأن المملكة المتحدة باتت 
أول دولــــة فــــي العالم توافــــق على مضاد 
للفايروســــات يمكــــن تناولــــه فــــي المنزل 
للعــــلاج مــــن كوفيد – 19، مؤكــــدا أن ”ذلك 
ســــيغير وضع الأفــــراد الضعفــــاء والذين 
يعانــــون من قصور فــــي المناعة بتمكنهم 

قريبا من استخدام هذا العلاج الثوري“.
وتســــبّب فايروس كورونــــا بوفاة ما 
لا يقل عــــن 5.020.845 شــــخصا في العالم 
منــــذ أبلغ مكتب منظمــــة الصحة العالمية 
فــــي الصين عــــن ظهــــور المــــرض نهاية 
ديســــمبر 2019، حسب تعداد أجرته وكالة 
فرانس برس استناداً إلى مصادر رسميّة 

الخميس عند الساعة 11.00 ت غ.
وتأكدت إصابة 248.038.900 شــــخص 
على الأقل بالفايروس منذ ظهوره. وتعافت 
الغالبيــــة العظمى مــــن المصابين رغم أن 
البعض استمر في الشعور بالأعراض بعد 

أسابيع أو حتى أشهر.
وتســــتند الأرقام إلى التقارير اليومية 
الصــــادرة عن الســــلطات الصحية في كل 
بلد وتستثني المراجعات اللاحقة من قبل 
الوكالات الإحصائية التي تشير إلى أعداد 

وفيات أكبر بكثير. 
وتعتبــــر منظمة الصحــــة العالمية أن 
حصيلة الوباء قد تكــــون أكبر بمرتين أو 
ثلاث مرات من الحصيلة المعلنة رســــميّا، 
آخذةً في الاعتبار معــــدّل الوفيات الزائدة 
المرتبطة بشــــكل مباشــــر أو غير مباشــــر 

بكوفيد – 19.
وتبقى نســــبة كبيرة من الحالات الأقل 
خطورةً، أو التــــي لا تظهر عليها أعراض، 
غير مكتشــــفة رغم تكثيــــف الفحوص في 

عدد كبير من الدول.

دراســـة  نتائـــج  أثبتـــت   – باريــس   
حديثـــة فاعليـــة لقـــاح ضـــد فايـــروس 
لســـرطان  المســـبب  الحليمـــي  الـــورم 
عنـــق الرحم، والذي ينتقل عبر النشـــاط 
الجنســـي. وهـــو ما قد يســـاهم في دعم 
الحملة التي تستهدف المراهقين سعياً 
لتلقيحهـــم ضـــد الفايروس فـــي مرحلة 

عمرية مبكرة.
فـــي  الصـــادرة  الدراســـة  وكشـــفت 
الرابع من نوفمبر 2021 انخفاض حالات 
الإصابة بســـرطان عنـــق الرحم بصورة 
ملحوظـــة بيـــن النســـاء البريطانيـــات 
اللواتي تلقين لقاحـــاً مضاداً لفايروس 
الورم الحليمي البشـــري المســـبب لهذا 

النوع من السرطانات.
وأكّد معدّو هذا البحث المنشور في 
مجلة ”ذي لانسيت“ العلمية أن دراستهم 
”توفّـــر أول دليـــل مباشـــر علـــى تأثيـــر 
التطعيـــم ضد فايروس الـــورم الحليمي 
البشري بواسطة اللقاح الثنائي التكافؤ 
’ســـيرفاريكس‘ على ظهور ســـرطان عنق 

الرحم“.
وتكـــون رطانات عنق الرحـــم دائما 
تقريبـــا ناتجـــة عـــن فايـــروس الـــورم 
طريـــق  عـــن  ينتقـــل  الـــذي  الحليمـــي 
الاتصـــال الجنســـي. وباتـــت اللقاحات 
المضـــادة لهذا الفايـــروس متوفّرة منذ 
منتصف العقـــد الأول من القرن الحادي 

والعشرين.
وأطلقت عدة دول حملات تســـتهدف 
المراهقيـــن ســـعياً لتلقيحهم في مرحلة 
عمرية تسبق بدء النشاط الجنسي، كما 
في فرنسا التي وسعت هذه السنة نطاق 
التطعيم ليشـــمل الأولاد، على الرغم من 
أن معـــدل التغطية لا يزال أقل بكثير من 

الأهداف المحددة.
وحتـــى الآن كانت فاعليـــة اللقاحات 
ضد العدوى نفســـها وضد تطور الآفات 
ما قبل الســـرطانية معروفـــة جيّداً، لكن 
البيانـــات المتعلقة بتواتر الســـرطانات 

كانت أقل دقة.
وتتعلـــق دراســـة ”لانســـيت“ بهـــذا 
الجانب، وقد أظهرت انخفاضاً ملحوظاً 

فـــي حـــالات الإصابـــة بســـرطان عنـــق 
الرحـــم بين النســـاء المؤهـــلات لحملة 
التطعيـــم في بريطانيـــا التي أطلِقت في 
أواخر العقـــد الأول من القـــرن الحادي 

والعشرين.
وتبيّـــن أن هذا الانخفـــاض الذي تم 
قياسه بالمقارنة مع نسبة الحالات لدى 
الأجيال السابقة ملحوظ خصوصا لدى 
النســـاء اللواتي يحتمـــل أن يكنّ تلقين 
اللقاح في ســـن الــــ12 أو الـ13. واختفى 
ســـرطان عنق الرحـــم تقريبـــاً لدى هذه 

الفئة في السنوات الأخيرة.

هـــذه  أن  الباحثـــون  ويـــرى 
فقـــد  كافيـــة.  غيـــر  الاســـتنتاجات 
كانـــوا يتوقعـــون عـــدداً محـــدوداً مـــن 
الســـرطانات في الفئـــة العمريـــة التي 
لا تتجـــاوز 25 عاماً اليـــوم، حتى الذين 
دون تطعيم، لذلك شـــددوا على ضرورة 
الاســـتمرار في دراســـة وتيرة الإصابة 
بالســـرطان لدى هذه الفئة في السنوات 

المقبلة.
بالإضافـــة إلـــى ذلـــك، ومـــن أجـــل 
إجـــراء متابعـــة طويلـــة الأمـــد، لم تغط 
اللواتـــي  النســـاء  ســـوى  الدراســـة 
شـــملتهن حملة التلقيح البريطانية في 
بداياتها، حين كان يُســـتخدم فيها لقاح 
”ســـيرفاريكس“ مـــن إنتاج شـــركة ”جي 
أس كـــي“. إلا أن هـــذا اللقاح اســـتبدل 
من شركة ”ميرك“  بآخر هو ”غارداسيل“ 
الأميركيـــة والمعروف باســـم ”أم. أس. 
دي“ خارج الولايـــات المتحدة، ولذلك لا 
يمكن للدراســـة أن توفّر أي استنتاجات 

متعلقة به.

 داكار – قالت ويني بيانيما، المديرة 
المتحـــدة  الأمـــم  لبرنامـــج  التنفيذيـــة 
نقـــص  بفايـــروس  المعنـــي  المشـــترك 

المناعة البشـــرية (الإيـــدز)، ”إن منطقة 
غرب أفريقيا ووســـطها قد تشـــهد زيادة 
فـــي الإصابـــات والوفيـــات المرتبطـــة 

بالإيـــدز في غضون أعوام قليلة بســـبب 
عـــدم انتظـــام الخدمـــات الصحية جراء 

جائحة كوفيد – 19“.

وعلـــى الرغم من أن معدلات الإصابة 
البشـــرية  المناعـــة  نقـــص  بفايـــروس 
ومتلازمـــة نقـــص المناعـــة المكتســـب 
(الإيـــدز) تناقصت على نحـــو مطرد في 
العقـــد الماضـــي، فإن المنطقة ســـجلت 
نسبة 22 في المئة من الوفيات المرتبطة 

بالإيدز خلال 2020.
وكشـــفت بيانـــات مـــن البرنامج أن 
نحو 200 ألف شـــخص في غرب أفريقيا 
ووســـطها أصيبوا بالمرض فـــي العام 
الماضي من بين 1.5 مليون شـــخص في 

مختلف أنحاء العالم.
وتتزايد الإصابات الجديدة في هذه 
المنطقة على نحو ســـريع بيـــن الفئات 
المهددة التي تشـــمل الفتيات والنســـاء 
والمثليين والعاملات في مجال الدعارة 
الذين  والســـجناء  المخـــدرات  ومدمني 
لا تتوفـــر لهـــم دائما إجـــراءات الوقاية 

والعلاج.
وذكرت بيانيما لرويترز على هامش 
قمـــة معنيـــة بالصحة في وقـــت متأخر 
”نشـــعر بقلق بالغ من أنـــه عندما يحين 
وقت إعـــلان بيانات هذا العام (2021) قد 
نشهد زيادة في الإصابات الجديدة، وفي 
غضون أعوام قليلة قد نشـــهد المزيد من 

الوفيات“.
وتابعت ”نشـــهد في مختلف البلدان 
تناقصـــا فـــي عـــدد الأشـــخاص الذين 

يحظـــون بوقاية، وانخفاضا في معدلات 
فحص النـــاس وزيادة في أعـــداد من لا 
يتلقـــون علاجا. هذه ليســـت مؤشـــرات 
مبشـــرة، لكننـــا لا نعلم حتـــى الآن مدى 
تأثيـــر ذلك علـــى الإصابـــات والوفيات 

الجديدة“.

في  الصحيـــة  الأنظمـــة  وتعرضـــت 
المنطقة لضغوط بسبب تفشي فايروس 
كورونا، وهو ما أجبـــر الحكومات على 
تحويل الموارد الشـــحيحة إلى مكافحة 
الجائحة، في حين عرقلت إجراءات الحد 
من انتشار المرض -مثل الإغلاق العام- 

جهود الوقاية والعلاج من الإيدز.
وحثـــت القمـــة علـــى دعـــم أقـــوى 
المجتمع،  يقودهـــا  التي  للاســـتجابات 
والسياســـات المدفوعـــة بالعلْم وزيادة 
لفايروس  الاســـتجابة  فـــي  الاســـتثمار 
نقـــص المناعة البشـــرية ووضـــع هذا 

الفايروس فـــي مركز التأهـــب للجائحة 
فـــي  القمـــة  لها.وعُقـــدت  والاســـتجابة 
الســـنغال باســـتضافة برنامـــج الأمـــم 
بفايروس  المعنـــي  المشـــترك  المتحدة 
نقص المناعة البشرية ومعهد المجتمع 
المدني المعني بفايروس نقص المناعة 
البشـــرية والصحـــة فـــي غـــرب أفريقيا 

ووسطها.
وفـــي كلمته الختاميـــة تعهد رئيس 
الســـنغال ماكي سال بتعزيز الدعوة إلى 
العمـــل مع الاتحاد الأفريقـــي، كما تعهد 
بتقديم أمـــوال إضافية لتنفيـــذ ذلك في 

السنغال وفي جميع أنحاء المنطقة.
اليـــوم  الأساســـية  ”الكلمـــة  وقـــال 
أكثـــر من أي وقـــت مضى هي الحشـــد. 
دعونا نحشـــد التمويل، و(نعزز) البحث 

والتحصين“.
مـــن جانبها قالـــت وينـــي بيانيما، 
المديرة التنفيذية لبرنامج الأمم المتحدة 
المشـــترك المعني بالإيـــدز، ”يصدر هذا 
المؤتمر دعوة جريئة إلى إزالة الحواجز 
التي  والبرامجية  والسياسية  القانونية 
تمنـــع المنطقة من القضـــاء على الإيدز، 
وإلى توســـيع نطـــاق المـــوارد لإطلاق 
العنان لقوة المنظمات المحلية من أجل 
مساعدتنا على إنهاء الوفيات المرتبطة 
بالإيدز ووقـــف الإصابة بفايروس نقص 

المناعة البشرية“.

صحة
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الاستشفاء  عمليات  تضاعف  يبعث 
ــــــا في أوروبا خلال  المرتبطة بكورون
أســــــبوع على القلق، وفــــــق منظمة 
ــــــة التي عزت ارتفاع  الصحة العالمي
ــــــة اللقاحية  ــــــات إلى التغطي الإصاب
غير الكافية والتخفيف من إجراءات 
19. وحثت المنظمة  مكافحة كوفيد – 
الحكومــــــات على الإبقاء على تدابير 
الصحة العامة مثل ارتداء الكمامات 
جنبا إلى جنب مع تلقي اللقاحات.

ارتفاع وتيرة عدوى كورونا في أوروبا  
يثير القلق حول فاعلية التغطية اللقاحية

لقاح جديد يخفض 
مخاطر الإصابة بسرطان 

عنق الرحم

كوفيد – ١٩ يسبب زيادة الإصابة بالإيدز في غرب أفريقيا ووسطها

نصف مليون وفاة إضافية منتظرة في القارة بحلول فبراير

الإبقاء على التدابير الصحية العامة ضروري

اللقاح قد يساهم في دعم الحملة التي تستهدف المراهقين 

الفتيات والنسـاء والمثليون من بين الفئات المهددة بالإيدز

إجراءات الحد من انتشار 
جائحة كورونا، مثل الإغلاق 

العام، وعدم انتظام 
الخدمات الصحية عرقلا 
جهود الوقاية من الإيدز 

منظمة الصحة العالمية 
ترجع ارتفاع الإصابات إلى 

التغطية اللقاحية غير 
الكافية والتخفيف من 

إجراءات مكافحة كورونا

الدراسة تعد أول دليل 
مباشر على تأثير التطعيم 

ضد فايروس الورم الحليمي 
البشري بواسطة اللقاح 

الثنائي التكافؤ 


