
 القاهرة – اكتشــــف فريــــق من العلماء 
أن ســــم العقــــارب القاتل والمســــتخدم في 
الأدويــــة التقليدية في أنحــــاء العالم، قد 
يســــاعد في هزيمــــة المتغيــــرات الجديدة 

لفايروس كورونا.
وقــــال الدكتور وائل حســــين، الباحث 
في معهد العلوم الطبية بجامعة ”أبردين“ 
في اسكتلندا، ومحمد عبدالرحمن، أستاذ 
علــــم الســــموم الجزيئيــــة وعلــــم وظائف 
الأعضــــاء في قســــم علم الحيــــوان بكلية 
العلوم بجامعة قناة السويس، إن ”المزيج 
من السموم الموجودة في لسعات  الرائع“ 
العقــــارب يمكــــن أن يحــــارب متغيــــرات 

فايروس كورونا.
صنــــدوق  حســــين  الدكتــــور  ويديــــر 
أبحاث التحديات العالمية الذي يدعم هذه 

الدراسة.
وأضاف حســــين أن دراســــة ســــموم 
العقــــارب كمصــــدر لأدويــــة جديــــدة هي 
مجال مثير يســــتحق المزيد مــــن البحث، 
مشــــيرا إلى أنه وأفراد فريق البحث رأوا 
بالفعــــل أن هذه الســــموم تحتــــوي على 
ببتيدات نشــــطة بيولوجيــــا قوية للغاية، 
ويعتقــــدون أن هنــــاك المزيــــد ممــــا يمكن 

اكتشافه.
وقــــد تم جمع العقارب مــــن الصحراء 
المصريــــة واســــتخراج الســــم منهــــا قبل 

إعادتها إلى بيئتها الطبيعية.
وقال الدكتــــور عبدالرحمن إن أنواعا 
عــــدة مــــن العقــــارب تنتشــــر فــــي مصر، 
وبعضهــــا من الأكثر ســــمية فــــي العالم، 
مبينا أن هذه الســــموم لم تتم دراســــتها 
بشــــكل كامل حتى الآن وقد تمثل مصدرا 

غير تقليدي للأدوية الجديدة.
علــــى  العقــــارب  ســــموم  وتحتــــوي 
الـ“ببتيــــدات“، والكثيــــر منهــــا عبارة عن 
سموم عصبية قوية وقد تكون مميتة، ومع 
ذلك تحمل عناصر قوية مضادة للبكتيريا 
والفايروســــات، ويعتقد أنها تحمي الغدة 

السامة للحيوان من العدوى.
ويعتقــــد العلماء أن هذه الـ“ببتيدات“ 
يمكن أن تكون بمثابة نقطة انطلاق جيدة 
لتصميم عقاقير جديدة مضادة لفايروس 
كورونا، وســــيقومون باســــتخراج المواد 
الكيميائية المفيدة من الســــم واستكشاف 

إمكانية استخدامها لمحاربة كورونا.
ويعد ســــم العقرب الــــذي ينتمي إلى 
فصيلــــة تســــمى بـ“مطارد المــــوت“، أغلى 

سائل في العالم.
ويبلــــغ ثمن الجالون الواحد من ســــم 
العقرب 39 مليون دولار (الجالون يساوي 
حوالــــي 3.8 لتــــر)، أي أن الحصــــول على 

قطرة واحد ستكلف 130 دولارا.
ويعود الســــعر الباهظ للســــائل إلى 
صعوبة الحصول على العقارب نفســــها، 
كذلك عملية اســــتخلاص الســــم منها، إذ 
يمكــــن الحصول على ميليغرام واحد فقط 

من كل عقرب.

ووفق موقع ”بيزنس إنسايدر“، لا بد 
من اســــتخلاص الســــائل من 2.64 مليون 

عقرب لجمع جالون من السم.
ويقــــول خبراء في عالــــم الحيوان، إن 
لدغــــة ”مطارد الموت“ مؤلمة أكثر بمئة مرة 
من لســــعة نحلة، علما أن سمها يستخدم 

في تطوير عدد من الأدوية.
فعلــــى ســــبيل المثــــال يرتبــــط مركب 
”الكلوروتوكسينات“ بالخلايا السرطانية 
التي تكون بالدماغ والعمود الفقري، الأمر 
الذي يســــاهم فــــي تحديد حجــــم الأورام 

الخبيثة وموقعها بدقة.
واســــتخدم ”ســــم العقــــارب“ ســــابقا 
فــــي محاربــــة الملاريــــا، وتم تجريبــــه مع 
الفئــــران لعــــلاج أمــــراض العظــــام، على 
حلــــول  عــــن  النتائــــج  تكشــــف  أن  أمــــل 
تصيــــب  خطيــــرة  لأمــــراض  مســــتقبلية 

البشر.

ولا يزال الوباء يشكل حدثا استثنائيا 
يلحق الضرر بصحة السكان في العالم.

ومنــــذ أن أبلغ مكتــــب منظمة الصحة 
العالميــــة في الصين بظهــــور المرض نهاية 
ديسمبر 2019، تسبّب فايروس كورونا في 
وفاة ما لا يقل عن 4.952.390 شــــخصا في 

العالم.
وتأكدت إصابة 243.972.710 أشخاص 
على الأقل بالفايروس منذ ظهوره. وتعافت 
الغالبيــــة العظمــــى من المصابــــين رغم أن 
البعض استمر في الشعور بالأعراض بعد 

أسابيع أو حتى أشهر.
وتســــتند الأرقام إلى التقارير اليومية 
الصــــادرة عن الســــلطات الصحية في كل 
بلد، وتستثني المراجعات اللاحقة من قبل 
الوكالات الإحصائية التي تشير إلى أعداد 

وفيات أكبر بكثير.
وتعتبر منظمة الصحة العالمية، آخذة 
بالاعتبار معدّل الوفيات الزائدة المرتبطة 
بشكل مباشر أو غير مباشر بكوفيد – 19، 
أن حصيلة الوباء قد تكون أكبر بمرتين أو 

ثلاث مرات من الحصيلة المعلنة رسميا.
وقالــــت لجنة الطــــوارئ فــــي منظمة 
19 ”لم  الصحة العالمية إن وبــــاء كوفيد – 
ينته بعــــد“، ودعت الدول إلــــى الاعتراف 
بجميــــع اللقاحــــات التــــي وافقــــت عليها 

الوكالة.
وتجتمــــع لجنــــة الطــــوارئ الخاصة 
بكوفيــــد – 19 برئاســــة الفرنســــي ديدييه 
حســــين كل ثلاثة أشــــهر لتقييــــم الوضع 

الوبائي.
الأســــبوع  الأخير  اجتماعهــــا  وبعــــد 
الماضــــي، أصــــدرت بيانــــا أكــــدت فيه أنه 
في حــــين تم إحراز تقدم مــــن خلال زيادة 
استخدام لقاحات وعلاجات ضد كوفيد – 
19، فــــإن تحليل الوضع الحالي ونمذجات 
التنبؤ يشــــيران إلــــى أن الجائحة لم تنته 

بعد.
وقالــــت اللجنة في بيانهــــا إنها قررت 
الأســــبوع الماضي بالإجمــــاع أن الوباء لا 
يزال يشكل حدثا استثنائيا يلحق الضرر 
بصحة السكان في العالم، ويطرح تهديدا 
بمواصلة التفشــــي عالميــــا والتأثير على 
حركــــة التنقــــل ويتطلب اســــتجابة دولية 

منسقة.

وفي توصياتها للدول، لا تزال اللجنة 
تعــــارض مبــــدأ إثبات التلقيــــح للرحلات 
الدوليــــة نظرا إلى التوزيــــع غير المتكافئ 

للقاحات في العالم.
كمــــا تطلــــب مــــن الــــدول ”الاعتراف 
بجميــــع اللقاحــــات التــــي حصلــــت على 
تصريح للاستخدام في حالات الطوارئ“ 

من منظمة الصحة العالمية.
وحتــــى الآن وافقــــت منظمــــة الصحة 
العالمية علــــى لقاحي موديرنــــا وفايزر – 
بايونتيك ويعتمــــدان على تقنية الحمض 
ولقاحــــي  المرســــال،  النــــووي  الريبــــي 
ســــينوفارم وســــينوفاك الصينيين ولقاح 
جونســــون أند جونســــون، بالإضافة إلى 

نسخ مختلفة من لقاح أسترازينيكا.
ومن المتوقع اتخاذ قرار قريبا بشــــأن 
لقــــاح كوفاكســــين الــــذي طــــوره مختبر 

بهارات بايوتيك الهندي.
وقالــــت الشــــركة الهنديــــة إن تجارب 
المرحلة الثالثة على لقاح كوفاكسين الذي 
تنتجه، أظهرت أنه فعال بنســــبة 93.4 في 
المئة فــــي الوقاية من الإصابــــة بكورونا، 
وهــــي نتيجــــة قــــد تعــــزز تقبــــل النــــاس 

للقاح.
وأظهــــرت البيانــــات أن اللقــــاح يوفر 
حماية بنســــبة 65.2 في المئة من الإصابة 
الــــذي تم رصده لأول مرة  بالمتغير ”دلتا“ 
في الهنــــد، وأدى إلى زيادة الإصابات في 
شــــهري أبريل ومايو، وجعل البلاد تشهد 
أعلــــى حصيلة وفيات يومية بالمرض على 

مستوى العالم.
وأظهر اللقاح المصنع محليا في الهند 
فعالية بنسبة 77.8  في المئة ضد الإصابة 

المصحوبة بأعراض.
وجــــاءت بيانات المرحلة الثالثة بينما 
تســــتعد شــــركة ”أوكوجين“، التي تشارك 
في تطوير ”كوفاكسين“ مع بهارات بيوتك 
للســــوق الأميركية، لتقديم طلب للحصول 
على موافقــــة كاملة على اســــتخدامه في 

الولايات المتحدة.
والهنــــد التي بها 30.45 مليون إصابة 
بفايروس كورونا، هــــي ثاني أكثر الدول 
تضررا بعد الولايات المتحدة التي سجلت 
33 مليــــون إصابة. وتجاوز عــــدد وفيات 

كوفيد – 19 في البلد الآسيوي 400 ألف.

 برليــن – قالت الرابطة الألمانية لأطباء 
التهـــاب  إن  والحنجـــرة  والأذن  الأنـــف 
الغـــدد اللعابية هو التهاب يصيب الغدد 
اللعابيـــة الكبيرة في الرأس، وهي الغدد 
النكفيـــة والغـــدد تحـــت الفك الســـفلي 

والغدد تحت اللسان.
التهـــاب  أن  الرابطـــة  وأوضحـــت 
الغـــدد اللعابية له أســـباب عـــدة تتمثل 
في ســـوء نظافة الفم، والتهاب الغشـــاء 
المخاطي للفـــم، والأمـــراض المزمنة مثل 
داء الســـكري، وأمراض المناعـــة الذاتية 
مثـــل متلازمـــة ســـجوجرن أو متلازمة 
الإشـــعاعي  والعـــلاج  هيرفـــوردت، 
العـــلاج  أو  والرقبـــة  الـــرأس  لمنطقـــة 
الغـــدة  لأمـــراض  الإشـــعاعي  باليـــود 

الدرقية.

ومن الأسباب الأخرى لالتهاب الغدد 
اللعابيـــة قلة إفراز اللعـــاب، خاصة لدى 
كبار السن، وذلك بسبب شرب كمية قليلة 
من الســـوائل أو ضعف الشهية أو شرب 
الكحول أو حصـــوات اللعاب أو الأورام 

أو ندبات القنوات اللعابية.
وقـــد يكمـــن ســـبب التهـــاب الغـــدد 
اللعابيـــة فـــي الأدويـــة مثـــل مضادات 
الاكتئـــاب ومـــدرات البـــول ومضـــادات 

الهيستامين وحاصرات بيتا.
الغـــدد  التهـــاب  أعـــراض  وتتمثـــل 
اللعابيـــة فـــي احمـــرار وتـــورم الغـــدد 
والشعور بآلام بها وحساسيتها للضغط، 
بالإضافـــة إلـــى الحمـــى والقشـــعريرة 
والإعيـــاء.  بالتعـــب  العـــام  والشـــعور 
وأشـــارت الرابطـــة إلـــى أنه يتـــم علاج 

التهـــاب الغـــدد اللعابية تبعا للســـبب، 
بواســـطة  يتـــم  العـــلاج  أن  موضحـــة 
المضـــادات الحيويـــة إذا كان الالتهـــاب 

يرجع إلى سبب بكتيري.

وإذا كان ســـبب الالتهاب فايروســـيا 
فإنـــه يتم تخفيـــف الأعراض بواســـطة 
المســـكنات التي تتمتع بتأثيرات مضادة 

للالتهابـــات أو خافضـــة للحـــرارة مثل 
كما  الباراســـيتامول.  أو  الإيبوبروفـــين 
يمكن أن تســـاعد الكمـــادات الباردة في 

تخفيف الألم.
وإذا تســـبب أحـــد أمـــراض المناعة 
الذاتية في التهاب الغـــدد اللعابية فيتم 
العـــلاج بواســـطة الكورتيـــزون لتثبيط 
جهـــاز المناعـــة، وبالتالي منـــع التفاعل 

الالتهابي.
وإذا اشـــتبه في أن الأدوية هي سبب 
التهـــاب الغـــدد اللعابيـــة، فيجب إيقاف 

استخدامها إن أمكن.
وبشـــكل عام ينبغي تنـــاول الأطعمة 
المحفـــزة للعاب مثل العلكـــة أو الليمون، 
مع مراعاة الالتـــزام بنظافة الفم الجيدة 

وشرب السوائل بكثرة.

التهاب الغدد اللعابية له 

أسباب عدة تتمثل في سوء 

نظافة الفم، والتهاب الغشاء 

المخاطي للفم، والأمراض 

المزمنة مثل السكري
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سموم العقارب تحتوي على 

الـ«ببتيدات»، والكثير منها 

عبارة عن سموم عصبية قوية، 

تحمل عناصر مضادة للبكتيريا 

والفايروسات

التهاب الغدد اللعابية.. الأسباب والأعراض

العوارض الجانبية للقاح نادرة لدى الأطفال

علاج التهاب الغدد اللعابية يتم تبعا للسبب

 واشــنطن – يجـــري خبـــراء أميركيون 
تقييماً لطلـــب ترخيص لقاح فايزر المضاد 
تتـــراوح  الذيـــن  للأطفـــال   19  – لكوفيـــد 
أعمارهم بـــين 5 و11 عاماً خـــلال اجتماع 
يُنتظـــر أن يمهّـــد الطريق، في حـــال عدم 
حصول مفاجـــأة، أمام تلقيـــح حوالي 28 
مليون طفـــل في الولايات المتحدة في وقت 

قريب جداً.
وتعقد لجنة استشـــارية تابعة للوكالة 
الأميركيـــة للأدويـــة مؤلفـــة مـــن علمـــاء 
مســـتقلّين (خبـــراء في الأمـــراض المعدية 
وعلمـــاء متخصصون في المناعة وفي طبّ 
الأطفال…) اجتماعاً لمراجعة البيانات التي 

قدّمها المختبر.
وفـــي نهايـــة المحادثات التي ســـتُبثّ 
مباشـــرةً على الإنترنت سيصوّت أعضاء 
اللجنة على الســـؤال التالـــي: هل تتفوّق 
فوائد اللقاح بالنســـبة إلى الأطفال الذين 
تـــراوح أعمارهـــم بـــين 5 و11 عامـــاً على 

المخاطر؟
ويشـــكل رأي هـــؤلاء الخبـــراء محطة 
أساســـية في آلية الترخيص في الولايات 
المتحـــدة، لأنه نـــادراً ما تخالفـــه الوكالة 
الأميركية للأدويـــة. وبعد ذلك ينبغي على 
الوكالة أن تصادق رســـمياً على استخدام 
هـــذا اللقاح لهذه الفئـــة العمرية الذي من 
المحتمل أن يحصل في الســـاعات أو الأيام 

التي تلي توصية اللجنة.
ويُفترض أن يطمئن الســـماح بتلقيح 
الأطفال عـــدداً كبيراً مـــن الأهالي القلقين 
خصوصاً من عودة التلاميذ إلى المدارس.

وسُـــجلت في صفوف الأطفـــال الذين 
تتـــراوح أعمارهم بـــين 5 و11 عامـــاً أكثر 
مـــن 1.9 مليـــون إصابة بكوفيـــد – 19 منذ 
بدء تفشـــي الوباء في الولايـــات المتحدة، 
وأُدخلت أكثر من 8300 حالة من بينها إلى 

المستشفيات وتوفي قرابة مئة طفل.
ولدعم طلـــب الترخيـــص قدّمت فايزر 
نتائج تجربة سريرية أثبتت فعالية بنسبة 
90.7 فـــي المئة للقاحهـــا للوقاية من أنواع 
المرض التي تُســـبب عوارض لدى الأطفال 

بين 5 و11 عاماً.
وتمّ تحديـــد العيـــار بــــ10 ميكروغرام 
فـــي كلّ حقنة (علـــى أن يُعطـــى بجرعتين 
بفارق ثلاثة أســـابيع بينهمـــا)، مقابل 30 

ميكروغرام للفئات الأكبر سناً.
وقبـــل اجتماع اللجنة نشـــرت الوكالة 
الأميركيـــة للأدويـــة تفســـيرها الخـــاص 
للبيانات مشيرةً بوضوح إلى احتمال منح 

الترخيص.
وكانـــت الوكالة الناظمـــة للأدوية في 
البدايـــة قلقة حيـــال إمكانية أن يتســـبب 
اللقـــاح في عـــدد كبير من حـــالات التهاب 
عضلـــة القلـــب لـــدى الأطفـــال، لأن هـــذا 
العـــارض الجانبي رُصـــد خصوصاً لدى 
المراهقين والشباب (بخاصة لدى الذكور).

ومن بين ثلاثة آلاف طفل تلقوا اللقاح 
أثناء التجارب الســـريرية، لم تســـجّل أي 
حالـــة التهاب فـــي عضلة القلـــب. ويعتقد 
الخبراء أن هذا العارض الجانبي يُفترض 
أن يكون نادراً أكثـــر لدى الأطفال الصغار 
ممـــا هـــو لـــدى المراهقـــين، إذ أن العيـــار 

الصغير يساعد في ذلك.
وهذا لا يعني أن حالات نادرة لن تظهر 
رغم كل شـــيء. لكن بحسب تحليل الوكالة 
الأميركيـــة للأدويـــة فـــإن عدد ”المشـــاكل 
 19 المرتبطـــة بكوفيد –  الكبيرة ســـريرياً“ 
والتي يتـــمّ تجنّبها بعد أخـــذ اللقاح ”من 
شـــأنه أن يوازن بوضوح حـــالات التهاب 

عضلة القلب“.
ويمكـــن أن تتطـــوّر حـــالات المصابين 
بكوفيـــد – 19 إلى متلازمة التهاب الأجهزة 
المتعددة لدى الأطفال أو حتى ”كوفيد لمدة 
طويلـــة“. ومـــن الممكن أن يســـبب المرض 

نفسه التهاباً في عضلة القلب.

وإذا أعطـــت الوكالة الأميركية للأدوية 
ضوءهـــا الأخضر ســـتجتمع لجنة خبراء 
من مركز الوقاية من الأمراض ومكافحتها 
فـــي الثانـــي والثالـــث من نوفمبر بشـــأن 
الموضوع، وستنشر هذه الهيئة الفيدرالية 
بعدهـــا توصياتها بشـــأن ترتيبات إعطاء 

الجرعات للعاملين في القطاع الصحي.
ويمكـــن أن يبدأ إعطـــاء الحقن مطلع 

نوفمبرالقادم.
وأشار البيت الأبيض إلى أنه مستعدّ 
لإرســـال حوالي 15 مليون جرعة إلى كافة 
أنحـــاء البـــلاد فور صـــدور قـــرار الوكالة 

الأميركية للأدوية.
وســـتقدّم الحكومة أيضـــاً إبراً أصغر 

حجماً من تلك المستخدمة للراشدين.
ويمكـــن أن يتلقى الأطفـــال اللقاح في 
عيادات أطبائهم وفي عشـــرات الآلاف من 

الصيدليات أو حتى في بعض المدارس.
لكن ينبغي أيضاً إقناع البعض بذلك. 
وحســـب اســـتطلاع للرأي أجرته مؤسسة 
ســـبتمبرالماضي،  أواخـــر  كايـــزر  عائلـــة 
فـــإن حوالـــي ثلـــث الأهالـــي قالـــوا إنهم 
إن  مـــا  لأطفالهـــم  اللقـــاح  ســـيعطون 
يصبـــح متاحاً، وأكـــد الثلـــث الآخر أنهم 
ســـينتظرون قبـــل اتخـــاذ القـــرار، بينما 
قـــال ربـــع الأهالي إنهم لن يعطـــوا اللقاح 

لأطفالهم.

ــــــدوق أبحــــــاث التحديات  يدعم صن
العالمية دراســــــة يجريهــــــا فريق من 
العلماء حول نجاعة سم العقارب في 
محاربة فايروس كورونا. وأشــــــارت 
ــــــى أن مزيج الســــــموم  الدراســــــة إل
الموجــــــودة فــــــي لســــــعات العقارب 
ــــــرات الفايروس، وأكد  يحارب متغي
الخبراء أن دراســــــة سموم العقرب 
ــــــدة هي مجال  كمصدر لأدوية جدي

مثير يستحق المزيد من البحث.

ق فوائد 
ّ
هل تتفو

لقاح كوفيد – 19 للأطفال 

على مخاطره؟

«ببتيدات» سم العقارب نقطة انطلاق 

لتصميم عقاقير جديدة مضادة لكورونا
مزيج السموم الموجودة في لسعات العقارب يحارب متغيرات الفايروس

الوكالة الناظمة للأدوية 

كانت قلقة حيال إمكانية أن 

يتسبب اللقاح في عدد كبير 

من حالات التهاب عضلة 

القلب لدى الأطفال مجال يستحق المزيد من البحث


