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 طوكيــو – بلغ منتخـــب البحرين الذي 
يشـــارك للمرة الأولـــى فـــي دورة الألعاب 
الأولمبيـــة في مســـابقة كـــرة اليـــد، الدور 
ربـــع النهائي على الرغم من ســـقوطه في 
مباراتـــه الأخيرة أمام نظيره المصري 20 – 
30 (الشـــوط الأول 15 – 7) وتحقيقـــه فوزا 
وحيـــدا في دور المجموعـــات، وذلك بفضل 
فـــوز اليابان على البرتغـــال 31 – 30 الأحد 

في الجولة الأخيرة.  
وكانت البحرين حققت فوزها الوحيد 
علـــى اليابـــان 32 – 30 الســـبت، فتأهلـــت 
بفضله لمواجهة فرنســـا بعـــد حلولها في 

المركز الخامس في مجموعتها.
والتقى المنتخبان الفرنسي والبحريني 
مـــرة واحدة فـــي بطولة العالم عـــام 2011 
وانتهـــت المبـــاراة بفوز ســـاحق لفرنســـا 
17. وبهـــذا الفوز، ســـينهي المنتخب   – 41
المصـــري دور المجموعات في المركز الثاني 
في المجموعة الثانيـــة خلف الدنمارك، في 

حين حلت البحرين رابعة.

سعادة بالإنجاز

أعـــرب مـــدرب البحريـــن 
كريســـت  آرون  الأيســـلندي 
يانسون عن سعادته لتحقيق 

فريقه هذا الإنجـــاز التاريخي 
في باكورة مشاركاته الأولمبية بقوله ”نحن 
فخورون جـــدا، إنه إنجاز كبيـــر للبحرين 
بلوغها الدور ربع النهائي. بالنســـبة إلينا 
بلوغ ربع النهائي هو بمثابة إحراز اللقب 

بالنسبة إلى منتخبات أخرى“.
ودخـــل لاعبـــو المنتخـــب البحرينـــي 
مباراتهـــم مع مصـــر وهم يدركـــون بأنهم 
حجزوا بطاقـــة التأهل إلى الـــدور التالي 
بعد انتهاء مباراة اليابان والبرتغال بفوز 
الدولة المضيفة.  وكشف المدرب الأيسلندي 
عن هـــذا الأمر بالـــذات بقوله ”شـــكّل هذا 

الأمر مشـــكلة لأنه كان يتعينّ على اللاعبين 
الســـيطرة على مشاعرهم كما أن الضغوط 
والتوتر اللذيـــن رافقا خوض المباراة ضد 

مصر زالا نهائيا“.
وأضاف ”قبل نهايـــة مباراة اليابان 
والبرتغـــال، تركت مكاني أمام الشاشـــة 
الصغيرة لأننـــي لم أكن أريـــد أن أتابع 
نهايتهـــا وما يمكن أن يرافقها من توتر، 
لاســـيما أنني كنـــت أريـــد التركيز على 

مباراة فريقي“. 
وأوضـــح ”ثم جاء مســـاعدي ومدير 
المنتخـــب مســـرعين إلـــى مـــكان إحماء 
وهمـــا  بالنتيجـــة  ليبلغانـــي  الفريـــق 
يحتفـــلان. أرادا إعلام اللاعبين بالتأهل 

لكني حافظت على هدوئي وتركيزي“.
وأضاف الأحمر (37 عاما) عن نتائج 
فريقه فـــي دور المجموعـــات والذي كان 
حســـم تأهله في الجولة السابقة بفوزه 
علـــى نظيـــره الســـويدي 27 – 22 ”إنها 
أفضـــل نتيجـــة لنا فـــي هذا الـــدور في 
الألعـــاب الأولمبية مع حصدنـــا لثماني 

نقاط (4 انتصارات في 5 مباريات)“. 
وأضـــاف ”ســـنلتقي مـــع ألمانيا في 
الـــدور التالي وســـتكون مبـــاراة قوية. 
لكننـــا واجهنـــا المنتخـــب الألمانـــي في 
مبـــاراة ودية قبل الألعـــاب وفزنا بفارق 

هدفين“. 
وتابـــع ”إذا أردت أن تلعب من أجل 
ميدالية، يتعينّ عليك مواجهة منتخبات 
صعبة“، كاشفا بأن الألعاب الأولمبية في 
طوكيو ”هي الأخيرة لي وبالتالي أريد 

أن أنهيها في القمة“.

منصة التتويج

لم يســـبق لأي منتخـــب أفريقي 
أن صعـــد إلى منصـــة التتويج على 
الصعيـــد الأولمبـــي وهو مـــا يصبو 
المنتخـــب المصـــري لتحقيقـــه رغـــم 
صعوبـــة المهمـــة، علمـــا أن أفضـــل 
نتيجة حققتها مصـــر في الأولمبياد 
كانت احتلالها المركز الســـادس في 
نســـختي 1996 في أتلانتا الأميركية 

والسابع في سيدني 2000.

 طوكيــو – يحلم العداء المغربي سفيان 
البقالي بمنح بــــلاده ميدالية ذهبية أولى 
فــــي الألعاب الأولمبيــــة منــــذ 2004، عندما 
يخوض الإثنين ســــباق 3 آلاف متر موانع 

في أولمبياد طوكيو الصيفي. 
ويُعــــدّ البقالــــي (25 عاما) أبــــرز آمال 
المغرب فــــي أم الألعاب، بعد إحرازه فضية 
مونديال لنــــدن 2017 وبرونزيــــة 2019 في 

قطر.
وتصــــدّر البقالي الذي حــــل رابعا في 
ريو 2016 مجموعته محققا 8:19:00 دقائق، 
فيما يشارك معه في النهائي مواطنه محمد 
تيندوفت. وكان العداء هشام الكروج آخر 
مــــن منح المغرب ذهبية في الألعاب، عندما 
توّج في أثينا 2004 بذهيبتي 1500 و5 آلاف 
متر. ويخوض البقالي الذي سجل 8:08:54 
دقائق هذا الموســــم في إيطاليــــا، النهائي 
الــــذي يضــــمّ 15 عــــداء، بينهــــم الإثيوبي 
لاميشــــا غريما والكينيــــان بنجامين كيغن 

وأبراهام كيبيووت.

تصنيف عالمي

في رمي المطرقة، يشارك القطري أشرف 
الصيفي، حامــــل الذهبية في دورة الألعاب 
الآســــيوية 2018، بعد تأهله بفضل تصنيفه 

العالمــــي. وشــــارك الصيفــــي (26 عاما) في 
أولمبيــــاد ريــــو الأخير حيث حل سادســــا، 
فيما حل تاسعا مرتين في بطولة العالم في 
2015 و2019. وُلد الصيفي في مصر وانتقل 
إلى قطر عام 2011 حيث بدأ بتمثيل الدولة 

الخليجية على الصعيد الدولي.

ويشــــارك أيضــــا المصــــري مصطفــــى 
الجمل في تصفيات يتأهل عبرها من يرمي 
المطرقــــة أبعد من 77.50 متــــر أو على الأقل 

أفضل 12 مشاركا. 
وتخــــوض المغربية ربــــاب عرافي التي 
بلغت نصــــف نهائي 800 متــــر الدور الأول 
مــــن تصفيــــات 1500 متر. وفــــي المصارعة 
اليونانيــــة – الرومانيــــة ســــيغيب المغربي 
زياد آيــــت أوكرام عــــن دور ثمــــن النهائي 
لوزن 77 كلغ ضد المجري تاماس لورينتس، 

بعــــد إصابته بفايــــروس كورونــــا. وكتب 
في حســــابه علــــى فيســــبوك ”تبخّر حلمي 
وحلم المتابعين،  اجتهدت والله يشــــهد كم 
من مصاعــــب وعقبات تخطيتهــــا من أجل 
المشــــاركة في هــــذا العــــرس الأولمبي بغية 

تحقيق إنجاز يفرح الشعب المغربي“. 
وفي الرماية يخوض المصري أســــامه 
الســــعيد والعماني حمد الخاطــــري الدور 
التمهيدي لمســــابقة البندقية 50 مترا من 3 
أوضاع مختلفــــة. وفي الكانوي الســــريع، 
تشارك التونســــية خولة ساسي والمصرية 
ســــما فاروق في تصفيات الكاياك 200 متر، 
والتونسي محمد علي مرابط في تصفيات 
فــــردي الكايــــاك 1000 متر، فيمــــا يخوض 
تصفيــــات  التونســــي  الســــيدات  زوجــــي 

الكاياك 500 متر.
وفــــي المصارعة اليونانية – الرومانية، 
مــــع  معافــــي  لمجــــد  التونســــي  يلعــــب 
القيرغيزســــتاني أكــــزول مخمــــودوف في 
ثمن نهائــــي وزن 77 كلــــغ، ومواطنه هيكل 
عاشــــوري مع البولندي تاديوس ميخاليك 
في ثمن نهائي وزن 97 كلغ. وفي المصارعة 
الحرة، تلعب المصرية إيناس خورشيد مع 
الألمانية آنا كارمن شــــيل في نهائي وزن 68 
كلغ. وفي الغطس منصــــة متحركة 3 أمتار 
يشــــارك المصري مهاب إسحاق، فيما يلعب 

الزوجي المصري في السباحة الإيقاعية.

حصاد العرب

حصد العرب حتى الآن سبع ميداليات: 
ذهبية للســــبّاح التونســــي الشــــاب أحمد 
الحفناوي في ســــباق 400 متر حرة، ذهبية 
للرباع القطري فارس حسّــــونة في وزن 96 
كلــــغ، فضية للأردني صالح الشــــرباتي في 
وزن 80- كلــــغ فــــي التايكوانــــدو، برونزية 
المصري ســــيف عيســــى في الــــوزن عينه، 
برونزيــــة المصريــــة هدايــــة مــــلاك في وزن 
57- كلــــغ، برونزية التونســــي محمد خليل 
الجندوبــــي فــــي وزن 58- كلــــغ، فيما توّج 
فــــي الرماية المخضــــرم الكويتــــي عبدالله 
الرشــــيدي مــــع برونزيــــة الســــكيت للمرة 

الثانية تواليا.

يد البحرين إلى ربع النهائي 

بفوز وحيد
إنجاز تاريخي ليد مصر في طوكيو

بلغ منتخب البحرين الذي يشارك للمرة الأولى ربع النهائي على الرغم من 
ــــــره المصري 20 – 30 وتحقيقه فوزا  ســــــقوطه في مباراته الأخيرة أمام نظي
ــــــان على البرتغال في  ــــــدا فــــــي دور المجموعات، وذلك بفضل فوز الياب وحي

الجولة الأخيرة.

على درب العالمية

خطوة واثقة

البقالي يخطط لمنح المغرب ذهبية أولمبية

 طوكيو – أكد إبراهيم القناص رئيس 
الاتحاد العربي للكاراتيه وعضو الاتحاد 
الدولي للعبة أن بوابة النجومية الأولمبية 
تنتظر أبطـــال العرب فـــي طوكيو، حيث 
الظهور الأول للعبة أولمبيا على مســـتوى 
الكبـــار بعـــد أن ظهـــرت علـــى مســـتوى 
الشـــباب فـــي  دورة الألعـــاب الأولمبيـــة 

الثالثة بالأرجنتين بوينس آيرس ٢٠١٨.
وتنطلـــق منافســـات الكاراتيه بدورة 
الألعاب الأولمبية التي تســـتضيفها حاليا 
العاصمـــة اليابانيـــة طوكيـــو الخميس 
المقبل حيث تشـــهد مشاركة عربية تتمثل 
في الســـعودي طارق حامـــدي لوزن فوق 
٧٥، والأردني عبدالرحمن مصاطفه  لوزن 
تحت ٦٧ والمصـــري عبدالله ممدوح لوزن 
تحت ٧٥، والجزائريـــة لمياء مطوي لوزن 
فـــوق ٦١، والمصرية جيانا فـــاروق لوزن 
تحـــت ٦١، والمصرية فريال أشـــرف لوزن 
فوق ٦١، والمصرية رضوى الســـيد لوزن 
تحت ٥٥، والكويتي محمد الموســـوي في 
منافسات الكاتا، والمصري علي الصاوي 

لوزن تحت ٦٧، والمغربية ابتسام صديني 
لوزن تحت ٦١ ويشـــارك الســـوري وائل 
صهيب في منافســـات الكاتا تحت العلم 

الأولمبي حيث حصل 
على بطاقة مشاركة 

ضمن بطاقات 
اللاجئين.

وأوضح القناص 
أن الظهور العربي لن 

يكون شرفيا رغم 
شراسة المنافسة، 

مؤكدا ”أبطال 
العرب تمرسوا 
على المنافسات 

الدولية وخطفوا 
الميداليات في 

البطولات العالمية 
وتصنيفهم الدولي 

متميز ولذلك ننتظر أن 
يكتبوا التاريخ في طوكيو“. 

وأضاف ”نجحت 

مجهـــودات الاتحـــاد الدولـــي للعبة في 
وذلـــك  أولمبيـــا  الكاراتيـــه  لعبـــة  إدراج 
لتحقيـــق أعلى معدلات الظهـــور العالمي 
للاعبـــين واللاعبات ولتجســـيد شـــعبية 
وســـيكون  الكبيـــر،  وتاريخهـــا  اللعبـــة 
الاتحـــاد العربـــي داعما ومســـاندا لكل 
ممثلـــي العرب في طوكيـــو نحو تحقيق 

الإنجازات المنتظرة“.
وفي لعبة الكاراتيه يوجد 
نوعان من المنافسات وهما 
كاتا (حركات) وكوميتيه 
(القتال)، وفي الأولى 
يؤدي الأفراد حركات 
هجومية ودفاعية ضد 
منافس افتراضي 
ويتم تسجيل 
النقاط بناء على 
عوامل منها 
السرعة والإيقاع 
والتوازن 
والحدة والقوة. 

 طوكيــو – بعد إحـــرازه برونزية ٢٠١٢ 
وفضية ٢٠١٦، ارتقى القطري معتز برشـــم 
إلى المعـــدن الأغلـــى بنيله ذهبيـــة الوثب 

العالي الأحد في أولمبياد طوكيو. 
وتشـــارك برشـــم (٣٠ عامـــا) الذهبية 
مـــع الإيطالـــي جانماركـــو تامبيـــري بعد 
تجاوزهما علو ٢٫٣٧ متر في ظل مســـاواة 
تامـــة بالنجاح والإخفاق. وخيّرهما الحكم 
بتشـــارك الذهبية أو خوض ملحق فاصل، 
ففضـــلا الاحتفال ســـويا بالذهبيـــة، قبل 
أن يعانق برشـــم رئيس اللجنـــة الأولمبية 

القطري الشيخ جوعان بن حمد آل ثاني.
وبعد يوم من نيل الربّاع فارس حسونة 
ذهبية كانت الأولى في تاريخ قطر، ضاعف 
برشم رصيد ”العنابي“ معزّزا تشكيلته من 
الميداليات، فأضاف ذهبية طوكيو في أداء 
تصاعدي ألحقها بذهبيتـــي المونديال في 

٢٠١٧ و٢٠١٩. 
وارتفع رصيد العرب في دورة طوكيو 
إلى ثـــلاث ذهبيـــات بعد إنجاز الســـباح 
التونســـي الشاب أحمد الحفناوي في ٤٠٠ 
متر حرة. وقال برشم ”هذا الشيء الوحيد 
الـــذي كان ينقصني. لقد حققت كل شـــيء. 
مازلت أنافس وســـأبقى أنافـــس من أجل 

شيء ما“.
ويملـــك برشـــم، المولود فـــي قطر من 
مهاجرين ســـودانيين، ثاني أعلى قفزة في 
التاريـــخ (٢٫٤٣ متر) بعد الرقم القياســـي 
العالمي للكوبي خافيير سوتومايور (٢٫٤٥ 
متر) في ١٩٩٣. وأصبح برشم أول رياضي 
آســـيوي يحرز ثلاث ميداليات أولمبية في 

ألعاب القوى.

وفي ألعـــاب القوى أيضا، بلغ القطري 
عبدالرحمن سامبا نهائي ٤٠٠ متر حواجز 
بزمـــن ٤٧:٤٧ ثانيـــة هـــو الأفضـــل له هذا 
الموســـم، وفـــي المركز الرابـــع خلف النجم 
البرازيلي  فارهولـــم،  كارســـتن  النرويجي 
أليســـون دوس ســـانتوس والأميركي راي 
بنجامين. وحلّ الجزائري عبدالمالك لحولو 

في المركز الثامن عشر (٤٩:١٤ ث).
موتيلي  البحرينية  العداءة  وســـجّلت 
وينفريد يافي أســـرع زمـــن في تصفيات ٣ 
آلاف م موانع (٩:١:٨٠ دقائق) لتبلغ النهائي 
بســـهولة. ولدت يافي (٢١ عاما) في كينيا 
وقررت تمثيل البحرين عام ٢٠١٥ وامتلكت 
الأهليـــة للقيـــام بذلك في ٢٠١٦. وســـجّلت 
التونســـية مروى بوزيانـــي أفضل توقيت 
شـــخصي لهـــا (٩:٣١:٢٥ د) لكنهـــا احتلت 
المركز التاسع عشر غير المؤهل. وفي نصف 
نهائي ٨٠٠ متر، حل التونســـي عبدالسلام 
عيوني في المركز الســـادس عشر (١:٤٤:٩٩ 
د)، يليه المغربي أســـامة نبيل (١:٤٦:٤٢ د) 
ومواطـــن الأخيـــر عبدالعاطـــي الكص في 

المركز العشرين (١:٤٦:٨٥ د).
وفي الدور الأول من تصفيات ســـباق 
٤٠٠ متر، تأهل الســـعودي مازن الياســـين 
(٢٥ عامـــا) إلـــى نصف النهائـــي متصدرا 
توقيـــت  أفضـــل  بتســـجيله  مجموعتـــه، 
شخصي (٤٥:١٦ ثانية). فيما حقق العراقي 
طه حســـين ياســـين أفضل زمن شـــخصي 
(٤٦:٠٠ ث) لكنـــه احتـــل المركز الثلاثين في 
التصفيات، والســـوداني صدام ســـليمان 
كومي المركز ٣٤ (٤٦:٢٦ ث)، واليمني أحمد 

اليعري المركز ٤٦ (٤٨:٥٣ ث).

وقطع ثنائي الكرة الشـــاطئية القطري 
شـــريف يونـــس وأحمـــد تيجان شـــوطا 
إضافيـــا نحو إحراز ميداليـــة، بعد بلوغه 
ربع النهائي بفوزه على الثنائي الأميركي 
الأربعيني نيك لوســـينا وفيليب دالهاوسر 
بمجموعتين مقابل واحدة، ليضرب موعدا 
مـــع الفائز بـــين البولنديين ميشـــال بريل 
وغرزيغـــورز فياليـــك والإيطاليـــين باولو 

نيكولاي ودانييلي لوبو.

 ٢١  –  ١٤ القطـــري  الثنائـــي  وتخلـــف 
فـــي المجموعة الأولى، وفـــي الثانية بقيت 
النتيجة متساوية حتى حسمها القطريان 
٢١ – ١٩، قبـــل أن يخطـــف الثالثة والمباراة 
١٥ – ١١. وقال يونـــس البالغ ٢٦ عاما ”كنا 
جاهزين لمباراة طويلة لأننا نعرف بعضنا 
جيدا. لقد عسكرنا سويا لمدة شهر ونصف 
الشهر. كنا في أورلاندو معهما ويعرفاننا 
جيدا“. وفي ســـلاح الشيش، خسرت مصر 
أمام فرنســـا ٣٤ – ٤٥ في ربع النهائي، قبل 
أن تسقط في مباراة تحديد المركز الخامس 
ضد إيطاليا ٣٠ – ٤٥، ثم المركز السابع أمام 

هونغ كونغ ٢١ – ٤٥.

النجومية تنتظر أبطال العرب في الكاراتيه

ل إنجازاته بالذهب في طوكيو
ّ
برشم يكل

 طوكيــو – أحــــرز الألمانــــي ألكســــندر 
زفيريــــف المصنف الخامــــس عالميا ذهبية 
منافســــات فردي الرجال للتنس بأولمبياد 
طوكيو الصيفي بعد انتصاره في المباراة 
النهائيــــة على منافســــه الروســــي كارين 
ختشــــانوف بنتيجــــة 6 – 3 و6 – 1 الأحــــد 

ليتوج بأكبر لقب خلال مسيرته. 
وقــــدم زفيريــــف الذي لم يحــــرز حتى 
الآن أي لقب فــــي البطولات الأربع الكبرى 
أداء مذهلا وســــحق منافسه الروسي في 
79 دقيقــــة ليصبح أول ألماني يحرز ذهبية 

الفردي في الألعاب الأولمبية. 
وقــــال للصحافيين بعد الفــــوز ”هناك 
قليلــــون فقط فــــي هذا العالم أســــعد مني 
في الوقت الحالــــي. لا يمكنني وصف هذا 
الشــــعور لكنه أكبــــر كثيرا من أي شــــيء 

آخــــر على مســــتوى الرياضــــة“. وأضاف 
قولــــه ”لقد حصلت على ميدالية ذهبية في 
الألعــــاب الأولمبية. القيمــــة هائلة. الألعاب 
الأولمبيــــة هــــي أكبــــر حدث رياضــــي على 

مستوى العالم. لا شيء يعادل هذا“.
وأردف زفيريف قائلا ”لدي هذا الشيء 
الذهبي حول عنقي، إلى جانب السلاسل 

الذهبية الكثيرة التي أضعها في العادة“. 
ومن البداية تفــــوق زفيريف بصورة لافتة 
وكســــر إرسال منافسه مبكرا ليتقدم 3 – 1 
في المجموعة الأولى ثم كرر كسر الإرسال 
ليحسم المجموعة عندما أرسل ختشانوف 
الكــــرة خارج الملعــــب. وكان زفيريف الذي 
تعــــرض لبعــــض المشــــكلات الشــــخصية 
فــــي الســــنوات القليلــــة الماضيــــة فاز في 
قبــــل النهائي على النجــــم الصربي نوفاك 

ديوكوفيتش المصنف الأول عالميا أيضا.
وواصــــل اللاعــــب الألمانــــي (24 عاما) 
الذي أجرى تغييرات على تشــــكيلة فريقه 
فــــي الســــنوات الماضية أيضــــا انطلاقته 
القوية رغم أصوات متظاهرين معارضين 
للألعاب وكسر إرسال منافسه في الشوط 

الثاني من المجموعة الثانية. 

زفيريف يحرز ذهبية فردي الرجال في التنس

زفيريف أصبح ثاني رياضي

ألماني يحرز ذهبية الفردي

بعد مواطنته شتيفي غراف

التي توجت بفردي السيدات

في أولمبياد 1988
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للاعبـــين واللاعبات ولت
الك وتاريخهـــا  اللعبـــة 
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البقالي يخوض النهائي 

الذي يضم 15 عداء، بينهم 

الإثيوبي لاميشا غريما 

والكينيان بنجامين كيغن 

وأبراهام كيبيووت

أبطال عرب

بعد إحرازه برونزية 2012 

وفضية 2016، ارتقى 

القطري معتز برشم إلى 

المعدن الأغلى بنيله ذهبية 

الوثب العالي في طوكيو

مدرب البحرين آرون 

كريست يانسون أعرب عن 

سعادته لتحقيق فريقه هذا 

الإنجاز التاريخي في باكورة 

مشاركاته الأولمبية
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