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 نواكشوط – يعيش الموريتانيون حالة 
من الترقب في انتظار نتائج تحليل قررت 
الحكومــــة إجراءه للتأكــــد من عدم احتواء 
الشــــاي الموجود في الأســــواق على مواد 

سامة.
ويأتي قــــرار الحكومة بعد شــــائعات 
جرى تداولهــــا وتفيد بإمكانيــــة ذلك، فقد 
أعلنــــت وزيرة التجــــارة والصناعة الناها 
الموريتانــــي  الشــــعب  أن  مكنــــاس  بنــــت 
”ســــيفقد الشــــاي لفترة طويلة إن تأكد ما 

يشاع من وجود مواد سامة فيه“.
وأضافت أنــــه في حال تأكــــد احتواء 
الشاي على مواد سامة أو مضرة بالصحة 
فإن الوزارة ”ستتخذ الإجراءات اللاّزمة“، 
دون تقديم المزيد من التوضيحات بشــــأن 

هذه الإجراءات.
وتابعت ”على الموريتانيين أن يدركوا 
أنهم ســــيفقدون الشــــاي لفترة طويلة في 
حــــال أكــــد المختبر وجــــود مــــواد ضارة 
فيــــه، وســــيصادر كل ما هــــو موجود منه 
فــــي الأســــواق ويعــــاد النظر فــــي طريقة 

استيراده“.
تصريحــــات الوزيرة أثــــارت حالة من 
القلــــق لدى عشــــاق الشــــاي، وتخوّفا من 
أن تعمد الحكومة إلــــى مصادرة الكميات 
الموجودة في الأسواق وتطول الفترة قبل 

ضخ كميات جديدة.
وقال محمد ولد ســــيدي، ”الشاي جزء 
من حياتنا، لا يمكن أن نســــتغني عنه، إنه 

أهم عندنا من الطعام“.

وأضــــاف ”نطالــــب الحكومــــة بالعمل 
سريعا من أجل استيراد كميات من الشاي 
لا تحتوي على مواد ســــامة، قبل مصادرة 
الكميــــات الموجودة في الأســــواق، لأننا لا 
يمكن أن نستغني عن الشاي ليوم واحد“.

بدوره قــــال الشــــيخ ولد موســــى من 
العاصمــــة الموريتانيــــة ”صحــــة المواطن 
يجــــب أن تكون ذات أولوية، لكن الحكومة 
مطالبــــة بتوفيــــر كميــــات من الشــــاي في 
الأســــواق بشــــكل ســــريع، قبــــل مصادرة 

الكميات الموجودة“.
تقــــوم  أن  الحكومــــة  ”علــــى  وتابــــع 
بمســــؤوليتها فــــي الحفــــاظ علــــى صحة 
المواطن وتعزيز هيئات الرقابة على جميع 
المنتجــــات، لكنهــــا مطالبة أيضــــا بتوفير 
بديــــل بشــــكل ســــريع، فالشــــاي لا يمكــــن 
للموريتانيين الاســــتغناء عنــــه؛ إنه رفيق 

جلساتهم“.
ويوصف الشــــاي فــــي موريتانيا بأنه 
صديــــق ســــكان هــــذا البلــــد الصحراوي 
العربــــي، إذ يحــــرص أهله علــــى وجوده 
معهم أينما كانوا داخل بلدهم أو خارجه.

ويرمــــز الشــــاي فــــي موريتانيــــا إلى 
كرم الضيافة، وهــــو أول ما يقدم للضيف 
عند وصوله، ويســــمونه باللهجة المحلية 

”اِتّاي“.
ووفــــق دراســــة عن الشــــاي نشــــرها 
الباحث عبدو ســــيدي محمد عام 2015 فإن 
99 في المئة من الموريتانيين، البالغ عددهم 

قرابة 4 ملايين نسمة، يتناولون الشاي.

ويوميــــا يتنــــاول 64.6 فــــي المئة ممن 
شــــملتهم هذه الدراسة الشــــاي أكثر من 3 
مــــرات يوميا، بينما 27 في المئة يتناولونه 
مرتــــين، و8.4 فــــي المئــــة يتناولونــــه مرة 

واحدة.
ويتطلــــب إعداد الشــــاي مجموعة من 
الأدوات تضــــم إبريقــــا معدنيا وكؤوســــا 
زجاجيــــة صغيرة الحجــــم وأطباقا توزع 

فيها الكؤوس على الحضور.
وتبدأ العملية بخلط كمية من الشــــاي 
تســــمّى محليا بـ“الوركه“ وكمية من الماء، 
ويترك هــــذا المخلــــوط ليغلي علــــى النار 

لمدة 10 دقائــــق، وبعدها تضاف إليه كمية 
مــــن الســــكر والنعناع، ويتــــم تدويره بين 
الكــــؤوس مــــرات عديدة، وبظهــــور رغوة 

داخل الكؤوس تكون العملية قد تمت.
 ومــــن عــــادات الموريتانيــــين أن يتــــم 
فــــي البداية توزيع الكــــؤوس على الرجال 
الأكبر ســــنا، ثم بقية الحضور من الشباب 

والنساء. 
ويتــــم توزيــــع كــــؤوس الشــــاي على 
الحاضرين 3 مرات في الجلســــة الواحدة 
يطيــــب  ولا  تقريبــــا.  ســــاعة  نصــــف  كل 
للموريتانيين شــــرب الشاي إلا مع الأحبة 

وضمــــن جماعة تتشــــكل حول الشــــخص 
الــــذي يتولى إعداد الشــــاي، ولهم طقوس 

خاصة تتعلق بإعداد هذا المشروب.
وللاســــتمتاع بشرب الشــــاي لا بد من 
تطبيــــق قاعدة ”الجيمــــات الثلاثة“، وهي 
عبــــارة عن ثلاثة شــــروط يجــــب أن تتوفر 

للحصول على جلسة شاي ممتعة.
القاعدة الأولى هي الجماعة، ويفضل 
أن تكون من الأصدقــــاء، والقاعدة الثانية 
هي ”الجــــر“ وتعني طــــول التحضير، أما 
القاعدة الأخيرة فهي أن يســــتخدم الجمر 

لعملية التحضير.

عنوان الضيافة

لا تســــــتقيم الجلسات في موريتانيا إلا بكأس الشاي الأخضر الذي أصبح 
ــــــزداد مخاوفهم من حرمانهم من  لا يفــــــارق الموريتانيين طيلة يومهم، لكن ت
كأسهم اللذيذ بعد ذيوع الأنباء التي تتحدث عن احتواء الشاي الموجود في 

الأسواق على مواد سامة.

حديث الساعة لدى الموريتانيين: كأس شاي

إماراتية تحقق إنجازا عربيا 

في سباقات الفورمولا
 أبوظبــي – تمكنت الفتـــاة الإماراتية 
حمـــدة القبيســـي (18 عامـــاً) من تحقيق 
إنجـــاز عربي جديد في رياضة ســـباقات 
الفورمـــولا بعد أن اعتلت منصة التتويج 
فـــي ســـباق جائـــزة حلبـــة ”ميســـانو“ 
الإيطالية، لتصبـــح أول امرأة في تاريخ 
بإيطاليا  سلســـلة ســـباقات ”فورمولا 4“ 

تصل إلى منصات التتويج.
وحلـــت القبيســـي، على متن ســـيارة 
فريـــق ”بريما بـــاور“، في المركـــز الثالث 
بســـباق جائزة حلبة ”ميسانو“ الأسبوع 
الماضـــي، خلف كل من الإيطالي ليوناردو 
فورنارولي ســـائق فريق ”أيرون لينكس“ 
وأوليفـــر بيرمان صاحب المركـــز الثاني 
علـــى مـــتن ســـيارة فريـــق ”فـــار موتـــو 

سبورت“.
وقالت حمدة  لوكالة أنباء (شينخوا) 
إنها تشعر بالفخر لهذا الإنجاز الذي جاء 

بعد عنـــاء ومثابرة وجهـــد متواصل في 
التدريب والصبر للوصول إلى الســـباق 
في واحدة من أصعـــب حلبات الفورمولا 

عالميا وأكثرها تحدياً.
وأضافت القبيسي أنها عاشت أطول 
30 دقيقـــة فـــي حياتها خلال منافســـتها 
الإيطالية  على مضمار حلبة ”ميســـانو“ 
لتحافظ علـــى المركز الثالـــث وتصل إلى 
منصـــة التتويـــج كأول إمـــرأة في تاريخ 

هذه الحلبة.
وســـباق  الســـرعة  ”أحـــب  وقالـــت 
الســـيارات منـــذ صغري بســـبب وجود 
والدي خالد القبيســـي في هـــذا المجال، 
وأختي آمنة كذلك. وقد اكتسبت مهارات 
كثيـــرة مـــن والـــدي وأختـــي والتدريب 

المتواصل“.
وتحلم الشابة بالوصول إلى سباقات 

فورمولا 3 و2 في المستقبل القريب.

 العالم يحتفل 

بيوم السيلفي
 لنــدن – احتفـــل عشـــاق التصوير في 
الذي صادف 21  العالم بيوم ”الســـيلفي“ 
يونيو، حيـــث دفعت الشـــعبية المتنامية 
التـــي حققتها هذه الصـــور إلى دخولها 

قاموس أكسفورد الشهير في عام 2013.
ويعـــود الفضل في ظهور الســـيلفي 
إلى روبـــرت كورنيليوس مـــن فيلادلفيا، 
والـــذي التقط أول صـــورة من هذا النوع 
سنة 1839، حيث كان يضع إطارا صناعيا 
يقـــف فيه دقيقة، ومن ثم يزيل الغطاء عن 

عدسة الكاميرا فيتم التصوير.
تحديد  نفســـية  دراســـات  وحاولـــت 
أســـباب تعلق الكثيرين بالسيلفي، وهي 
وتعزيز  والتواصل  والمشاركة  النرجسية 
الشعور بتحسّن الذات وأخيرا التصوير 

لحفظ الذكريات.
وعلى الرغم من متعة صور السيلفي 
إلا أنهـــا تحتوي على مخاطـــر كثيرة، إذ 
تسببت في وفاة 259 شخصا حول العالم 
فـــي الفترة بـــين أكتوبـــر 2011 ونوفمبر 

    .2017

{قعر جهنم} في اليمن.. حفرة عميقة

تحجب أسرار أساطير الجن

أكواخ لسياحة مستدامة في كازاخستان

 حلا الترك تحسم الجدل 

وتختار أحد والديها
 المهــرة (اليمــن) – يحيــــط الغموض 
ببئر برهوت في شــــرق اليمن، حيث تكثر 
القصص والأساطير التي يتداولها الناس 
عــــن كونها مســــكونة بالجــــن، ولا يُعرف 

الكثير عن هذه الحفرة العميقة.
على بعــــد قرابة 1300 كيلومتر شــــرق 
العاصمــــة صنعــــاء، قــــرب الحــــدود مــــع 
سلطنة عمان، تقع بئر برهوت في صحراء 
محافظة المهرة. ويُعتقــــد أن عمق الحفرة 
العملاقــــة يتــــراوح بــــين 100 و250 متــــرا 

ويصل عرضها إلى 30 مترا.
أســــطورة  اليمنيون  تناقــــل  ولطالمــــا 
مفادهــــا أن البئــــر تُعــــد ســــجنا للجــــن، 
ويســــميها الســــكان أيضا ”قعــــر جهنم“. 
وتُعرف البئــــر برائحة كريهــــة تخرج من 

أعماقها.

ويشــــير مســــؤولون يمنيون ببساطة 
إلــــى أنّهم لا يعلمون مــــا الموجود في قعر 

البئر.
المســــاحة  هيئــــة  مديــــر  ويقــــول 
الجيولوجيــــة والثــــروات المعدنية صلاح 
بابحيــــر ”زرنا الموقع ووصلنــــا إلى عمق 
يفــــوق 50 – 60 متــــرا من البئــــر. ولاحظنا 
في داخلها أشياء ورائحة غريبة لم نعرف 
ماهيتهــــا“، واصفــــاً الوضــــع هنــــاك بأنه 

”غريب“.
ويضيف ”لم نصل إلى عمق أكبر نظرا 
إلى قلة الأكسجين وإلى عدم وجود تهوية 

في ذلك الموقع“.
ولا يصــــل ضــــوء الشــــمس إلــــى قعر 
الحفرة، ولا يمكن من حافتها رؤية الكثير 

مما فيها سوى بعض الطيور.

الذيـــن  الفيديـــو  مصـــورو  ويقـــول 
يحاولون أخذ لقطات وصور لداخل البئر 
إن من شبه المستحيل الحصول على ذلك.

ويخشى أغلب الســـكان الاقتراب من 
البئر بسبب الأساطير المحيطة بها؛ فعلى 
مدى قرون تناقل الكثيرون قصصا تشير 
إلى وجود الجن فيها، وساد اعتقاد بأنها 
تشكل خطرا فوق الأرض وقد تبتلع كل ما 
يقترب منها، حتـــى أن كثيرين يتجنبون 
مجرّد التحدث عن هذه الحفرة الغامضة 

مخافة أن تلحق بهم الأذى.
ويقـــول بابحير ”من المطلـــوب طبعاً 
دراســـة هذه المناطق والبحث والتقصي 
فيهـــا والوصـــول إلـــى أعمـــاق البئـــر“ 
التـــي يقـــدر عمرهـــا ”بملايـــين وملايين 

السنين“.

 نور سلطان – 
قررت كازاخستان 
تشييد نحو 15 كوخا 
مزودة بشبكة واي فاي 
ومعدات  شحن  ومحطات 
إســـعافات أولية في منطقة 

جبل ألماتي.
وذكـــرت إدارة الســـياحة في 
ألماتـــي أن الســـياح الســـائرين فـــي 

المنطقة ســـوف يتمكنون من قضاء الليلة 
وتدفئة أنفسهم في حالة الطقس السيء. 
وسوف تشمل معدات الإسعافات الأولية 
أدوية وخرائط للطـــرق وبطانيات وعلبة 
غذاء، بحســـب موقع ”ذا أستانا تايمز“. 
كمـــا أن الأكواخ ســـوف تزود بإشـــارات 
”إس.أو.إس“ التـــي يمكـــن أن تســـتخدم 
البث عبر الأقمار الصناعية لنقل الرسائل 

إلى أي فريق إنقاذ.

وهنـــاك مراكـــز زوار تقام فـــي إطار 
للســـياحة  المســـتدامة  التنمية  مشـــروع 
البيئيـــة في متنزه إيل – ألاتاوي الوطني 
وترمـــي إلى تحســـين المعرفـــة بالطبيعة 

المحلية ومساعدة السياح في المنطقة.
ومـــن المخطـــط إنشـــاء ســـتة مراكز 
أخرى. وعلى عكس الأكواخ الســـياحية، 
فإن المراكز هي بمثابة أكواخ أكبر للتعلم 

والاستمتاع.

 المنامــة – عايدت الفنانة البحرينية 
الشــــابة حلا الترك والدها المنتج محمد 
التــــرك بمناســــبة يــــوم الأب مــــن خلال 
صورة نشــــرتها عبر خاصية ”ستوري“ 

على تطبيق تبادل الصور ”إنستغرام“.
متابعيها  الشــــابة  الفنانة  وشاركت 
صورة سيلفي لوالدها من داخل سيارته 
ووجهت له معايدة بمناســــبة يوم الأب، 

وعبرت عن حبها الكبير له.
وتفاعل الجمهور بشــــكل واســــع مع 
خطــــوة حــــلا التــــي أثبتت مــــن خلالها 
مجــــدداً أنهــــا تختــــار والدهــــا وعائلته 
على والدتها منى الســــابر، متجاهلة كل 

التعليقات التي واجهتها بســــبب 
يوم الأم وعدم ردها على والدتها 

بمناسبة يوم ميلادها.
وكانت حلا قد وجهت 
معايدة لشقيقها عبدالله، 

من خلال صورة له أرفقتها 
بالتعليق التالي: ”كل عام 
وأنت بخير يا قلب أختك، 

عبود البطل“.
من جهة ثانية ما 

زال الديو الغنائي الذي 
أطلقته حلا مع الفنان 

جاد شويري وحمل 
عنوان ”ليالي الصيف“ 
ينال إعجاب محبيها، 

ويحقق نجاحا على 

يوتيــــوب رغم بعــــض الانتقــــادات التي 
طالــــت كلمــــات الأغنية، واصفــــين إياها 

بالركيكة والمكررة.

صباح العرب

غيرتني الفلوس
 كم أتمنى أن يعترض سبيلي أحدهم 
ويعاتبني بقوله ”لقد غيّرتك الأموال يا 
صاحبي“ ثــــم أصطنع الخجل وأردّ “ لا 
يا رجل.. لا تظلمنــــي أرجوك.. والله ما 
زلت على بساطتي.. آكل الطعام وأمشي 

في الأسواق.. الفلوس وسخ الدنيا“.
نعــــم، ما زلت أمشــــي في الأســــواق 
وأتبــــادل التحيات مع الأصدقاء الفقراء 
والمفلســــين، أربّت على أكتافهم وأتمنى 
لهــــم الثــــروة وطيب العيــــش والصحة 
الدائمة في الوقت الذي يتمنون أن يأخذ 

الله أمانته دون ضجة أو فضيحة.
فاجأنــــي رفيقــــي اليســــاري بهــــذه 
العبارة ”كم غيرتك النقود يا صاحبي“. 
خجلت من عتابه وأنا أتحسس حذائي 
الجديــــد الــــذي قادنا إلى مقهــــى فاخر. 
عزمته على ما تيســــر من الشراب البارد 
المنعــــش وســــط هذا الحر الشــــديد، كي 

أؤكد له أن النقود لم تغيرني.
اســــتمعنا إلى أغنية ”الأماكن كلها 
ثم هممنــــا بالمغادرة بعد  تســــأل عليك“ 
أن دفعت الفاتورة مع بعض البقشيش.. 
ولتذهب الفلوس التي تغير الرجال إلى 

الجحيم.
فكبــــس  الباركينــــغ،  إلــــى  وصلنــــا 
صاحبــــي بزر لتنفتح ســــيارة شــــديدة 
الفخامة والرفاهية. قال: أين ســــيارتك؟ 
فأجبــــت ممازحــــا بأني أحب المشــــي.. 

والفلوس طبعا.
ركبت إلــــى جانبه ثم قلت لنفســــي 
وأنا أرتــــدي حزام الأمان: لماذا يســــمي 
الفقراء هذا الشيء بـ“حزام الأمان“؟

فتــــح صديقــــي آلــــة التســــجيل في 
ســــيارته على الكثير من أغاني المعاناة 
والالتزام. شكرته لوفائه وإخلاصه لتلك 
المرحلة.. فعلا إنه رجل لم تغير الأموال 

والأيام في ذائقته.
أوصلني إلى الحي الشعبي العريق 
ونزلــــت مــــن تلــــك المركبة تحــــت عيون 
والخضريين،  العطاريــــن  مــــن  جيراني 
وبائعــــي التبغ والأشــــياء الأخرى. علق 
أحدهم وأنا أنزل الســــيارة ”أخشــــى أن 

تغيّرك الفلوس يا جار“.
شــــكرت صديقي الذي لــــم تغير من 
ذوقه الغنائي الأموال، ونزلت ثم مضى 
بســــيارته ”الشــــبح“ على أنغام الأغنية 

الملتزمة.
جلســــت إلى الكمبيوتر لكتابة هذه 

الزاوية، وقد ”غيرتني الأموال“.
تذكرت المثل العربي الشــــائع القائل 
علــــى مختلــــف اللهجــــات ”اللــــي يدري 
يــــدري، واللي ما يدري يقول كف عدس“ 
(أي سنابل) كما يقول المثل  أو ”سبول“ 

التونسي.
وقصــــة المثل أن أحدهــــم قد وجدوه 
متلبسا مع عشيقة له في بندر الحبوب، 
لاذ بالفرار، لاحقوه فهرب مسرعا، وكلما 
ســــأله واحد في الطريق عن ســــبب هذا 
الركض الشــــديد قــــال لهم وهــــو يلهث 
”اللي يــــدري يدري، واللي ما يدري يقول 

سبول“.
غيرتني الفلوس حقيقة، بدليل أني 
تخفيت خلف حــــذاء جديد وابتســــامة 
ملاطفة ثم مضيت أمشــــي في الأسواق 

لا ألوي على شيء.
الذي دفعني إلى كتابة هذه السطور 
هو تعليق الفنان التونسي المبدع سمير 
أشكو فيه من  العقربي على ”ستاتوس“ 
وحشة الصديق والطريق ”إن الإنسان لا 
يساوي ممتلكاته بل ديونه مع البنوك“.

حكيم مرزوقي

ح ب

– يحيــــط ال المهــرة (اليمــن)
شــــرق اليمن، حي ببئر برهوت في
القصص والأساطير التي يتداوله
عــــن كونها مســــكونة بالجــــن، ولا

الكثير عن هذه الحفرة العميقة.
بعــــد قرابة 1300 كيلومتر على
العاصمــــة صنعــــاء، قــــرب الحــــد
سلطنة عمان، تقع بئر برهوت في
محافظة المهرة. ويُعتقــــد أن عمق
0 و50 100 العملاقــــة يتــــراوح بــــين

ويصل عرضها إلى 30 مترا.
أس اليمنيون  تناقــــل  ولطالمــــا 
تُعــــد ســــجنا مفادهــــا أن البئــــر
ويســــميها الســــكان أيضا ”قعــــر
وتُعرف البئــــر برائحة كريهــــة تخ

أعماقها.

نور س
قررت كازا
5 تشييد نحو
مزودة بشبكة و
و شحن ومحطات 
إســـعافات أولية في

جبل ألماتي.
وذكـــرت إدارة الســـي
الســـائر الســـياح أن ألماتـــي

يدت الفنانة البحرينية
ك والدها المنتج محمد
 يــــوم الأب مــــن خلال

عبر خاصية ”ستوري“ 
 الصور ”إنستغرام“.
متابعيها الشــــابة  انة 
لدها من داخل سيارته
ة بمناســــبة يوم الأب،

الكبير له.
هور بشــــكل واســــع مع
ــي أثبتت مــــن خلالها
ختــــار والدهــــا وعائلته

ب ي

 الســــابر، متجاهلة كل
اجهتها بســــبب
ها على والدتها

لادها.
 وجهت 
عبدالله، 

ه أرفقتها 
”كل عام 
ب أختك،

 ما
ي الذي
فنان
ل

صيف“
يها، 

ى 

يوتيــــوب رغم بعــــض الانتقــــادات التي 
طالــــت كلمــــات الأغنية، واصفــــين إياها 

بالركيكة والمكررة.


