
 واشنطن – من النادر جدا أن يصاب 
أحـــد الحاصلـــين علـــى اللقـــاح المضاد 
 ،19 لفايـــروس كورونا بمـــرض كوفيد – 
بعد مرور أســـبوعين على الأقل من تلقي 
اللقاح بشـــكل تام، حيث بلغت نسبة من 
يتعرضـــون لذلك بين الأميركيين 0.01 في 
المئة حتى 30 أبريل الماضي، بحســـب ما 
جـــاء في تقرير حديث صـــادر عن ”مركز 

مكافحة الأمراض والوقاية منها“.
إلا أن البيانـــات الصـــادرة عـــن هذا 
المركز تشـــير إلى أن النساء يمثلن أغلب 
تلك الحالات، حيث تبلغ نســـبة النســـاء 
بين هؤلاء المصابين 63 في المئة، بحســـب 
مـــا أورده موقـــع ”بيزنـــس إنســـايدر“ 

الإلكتروني.
ويتوافق ذلك مـــع البيانات الخاصة 
بالتجارب الســـريرية، والتي تشـــير إلى 
أن اللقاحات المضـــادة لفايروس كورونا 

تكون أقل فاعلية بين النساء.
وقد تم التوصل إلى أن لقاح شـــركة 
”فايزر“ لديه فاعلية بنســـبة 96.4 في المئة 
بين الرجال، في حين ان نســـبة الفاعلية 
بين النساء 93.7 في المئة. لذلك فإن نسبة 
فاعليته البالغة 95 فـــي المئة، والتي يتم 
الإعـــلان عنها علـــى نطاق واســـع، هي 

مجرد متوسط لهاتين النتيجتين.
وفـــي الوقت نفســـه وُجد أن نســـبة 
فاعلية لقاح شـــركة ”موديرنا“ تبلغ 95.4 
فـــي المئة بين الرجال، و93.1 في المئة بين 

النســـاء، بينما بلغت النســـبة الخاصة 
بلقاح شركة ”جونســـون آند جونسون“ 
بـــين الرجال 68.8 في المئة و63.4 في المئة 

بين النساء.
وعادة ما تستجيب النساء للقاحات 
بصورة أفضل مما يستجيب لها الرجال، 
مما يـــؤدي غالبا إلى تمتعهـــن بقدر من 

الحماية أكبر مما لدى الرجال.
وأظهرت دراســـات أجريت بالتزامن 
مـــع ظهـــور وبـــاء كورونـــا أن الرجـــال 
يكونـــون أكثر عرضـــة للإصابة بالمرض 
الشـــديد والوفاة نتيجة فايروس كورونا 

اســـتجابة  لأن  بالنســـاء،  مقارنـــة 
الرجال  لـــدى  المناعـــي  الجهـــاز 

فـــي هـــذه الحالـــة أضعف من 
استجابة الجهاز المناعي لدى 

النساء.
ووجد الباحثون 

أن الجهاز المناعي 
لدى النساء دون 
سن الستين قادر 
على إنتاج دفاع 

فوري لمواجهة 
الفايروس بينما 
تستغرق العملية 

لدى الرجال، 
بمختلف 
أعمارهم، 

حوالي 

ثلاثة أيام   حتى تنشر أجسامهم الخلايا 
اللمفاوية التائيـــة (خلايا الدم البيضاء 
التي تكتشـــف وتدمر الخلايـــا المصابة 
بالفايـــروس وهـــي مســـؤولة عـــن أحد 
جوانب الاستجابة المناعية) لمواجهة هذا 

الفايروس القاتل.
واســـتندت نتائج هذه الدراسات إلى 
عـــدة أبحاث وبيانات ســـابقة كشـــفت أن 
الجنـــس يؤثر على عـــدد الخلايا المكافحة 

للفايروسات.
لـــدى  تكـــون  المثـــال  ســـبيل  فعلـــى 
النســـاء كمية مـــن هرمون الأســـتروجين 
أعلى  والأندروجينـــات  والبروجســـترون 
ممـــا لـــدى الرجـــال. ويُعتقـــد أن هذه 
الهرمونات تلعب دورًا في استجابة 
الجهاز المناعي عندما تصاب المرأة 

بالمرض.

 القدس – نفت شــــركة فايزر الأميركية 
وجود صلة مباشرة بين من تلقوا لقاحها 

وحالات الإصابة بالتهاب عضلة القلب.
وقالت الشــــركة فــــي بيــــان إنها على 
علم بالملاحظات الإســــرائيلية إزاء حالات 
التهــــاب عضلــــة القلب، مشــــيرة إلى عدم 
وجــــود علاقة ســــببية بــــين هــــذه الحالة 

المرضية ولقاحها.
وأضافت الشــــركة أنهــــا تراجع الآثار 
الســــلبية للقاحها بدقة. ويجتمع ممثلون 
عن شــــركة فايزر بانتظــــام مع ممثلين عن 
إدارة ســــلامة اللقاحات بــــوزارة الصحة 

الإسرائيلية لمراجعة البيانات.
ولــــم تعثر أنظمــــة المتابعــــة الخاصة 
بالمراكز الأميركيــــة لمكافحة الأمراض على 
حالات تتجاوز ما كان متوقعا بين السكان 
لكن المجموعة الاستشــــارية قالت في بيان 
إن أعضاءها يــــرون ضرورة إبلاغ مقدمي 
الرعايــــة الصحيــــة بالتقارير عــــن ”الأثر 

السلبي المحتمل“.
وقالـــت وزارة الصحة الإســـرائيلية 
الثلاثـــاء إنها وجـــدت أن العـــدد القليل 
من حالات التهاب عضلة القلب المســـجلة 
فـــي معظمهـــا بـــين شـــبان تلقـــوا لقاح 
شـــركة فايزر المضاد لفايـــروس كورونا 
في إســـرائيل يُحتمل أن يكـــون مرتبطا 

بالتطعيم.
وذكــــرت الــــوزارة خلال الإعــــلان عن 
نتائــــج دراســــة أجريــــت بتفويــــض منها 
لتحري الأمر أنــــه تم الإبلاغ عن 275 حالة 
إصابة بالتهاب عضلة القلب في إسرائيل 
بين ديسمبر 2020 ومايو 2021 ضمن أكثر 

من خمسة ملايين تلقوا اللقاح.

ووفقا للدراســــة، التي قالــــت الوزارة 
إن ثلاثــــة فــــرق مــــن الخبــــراء عكفت على 
إجرائها، فــــإن معظم المرضى الذين عانوا 
من التهاب عضلة القلب قضوا أربعة أيام 
على الأكثر في المستشفى وتم تصنيف 95 

في المئة من الحالات على أنها خفيفة.
وأضافت الوزارة في بيان أن الدراسة 
وجدت أن ”هناك صلــــة محتملة بين تلقي 
الجرعة الثانية (من لقــــاح فايزر) وظهور 
التهاب عضلــــة القلب بين الرجــــال الذين 

تتراوح أعمارهم بين 16 و30 عاما“.
ولوحظ هذا الارتباط ضمن فئة الرجال 
الذين تتراوح أعمارهم ما بين 16 و19 عاما 

أكثر من الفئات الأخرى.
وكانت إســــرائيل قد امتنعت عن جعل 
الفئة العمرية مــــن 12 إلى 15 عاما مؤهلة 

وزارة  لتقريــــر  انتظــــارا  اللقــــاح  لتلقــــي 
الصحة. وقال مســــؤول بارز إنه بالتوازي 
مع نشــــر نتائج هذه الدراسة، أقرت لجنة 

تابعة للوزارة تطعيم المراهقين.
وقــــال ناتشــــمان آش منســــق جهــــود 
مكافحــــة الوباء في إســــرائيل لإذاعة 103 
إف.إم ”أعطــــت اللجنــــة الضــــوء الأخضر 
لتطعيم الفئة العمرية من 12 إلى 15 عاما، 
وسيتاح ذلك اعتبارا من الأسبوع المقبل“. 
وأضاف ”فاعلية التطعيم تفوق مخاطره“.

وأوصــــت مجموعة استشــــارية تابعة 
للمراكــــز الأميركيــــة لمكافحــــة الأمــــراض 
والوقايــــة منها الشــــهر الماضــــي بإجراء 
المزيد من الدراســــات بشأن احتمال وجود 
صلــــة بين التهاب عضلــــة القلب ولقاحات 

منها فايزر ومودرنا.

كورونا
الخميس 2021/06/03 
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باقتران داء الفطر الأسود 

بوباء كورونا

لقاحات كوفيد – 19 أقل فاعلية 
لدى النساء مقارنة بالرجال

فايزر تنفي العلاقة بين لقاحها 

والتهاب عضلة القلب

الفطر العفني يؤثر على الجيوب الأنفية والمخ 

والرئتين ويمكن أن يودي بالحياة

 لنــدن – أبدت دول عديدة قلقًا متزايدًا 
من أن يشــــكل داء الفطر الأســــود المميت 
تحديا آخر يضاعف الأعباء على أنظمتها 
الصحية الهشــــة ويفاقــــم مخاطر الموجة 
الثانية لوباء كورونا، خصوصا بعد رصد 
الهند انتشــــارا متســــارعا للمرض ضمن 
المصابين والمتعافين من فايروس كورونا.

كما ســــجل العراق الاثنــــين أول وفاة 
بمرض الفطر الأسود الذي ظهر في البلاد 
وفق ما أفاد المتحدّث باسم وزارة الصحة 
العراقيــــة ســــيف البــــدر لوكالــــة الأنباء 

الفرنسية.
وأوضح مصــــدر طبي أن الرجل الذي 
توفــــي يبلغ من العمــــر 51 عامــــاً ويقطن 
بمحافظــــة الناصرية في جنــــوب البلاد. 
وحتى الآن ”سُــــجلت أربع إصابات أخرى 
بهذا الداء ويخضع المصابون للعلاج في 
محافظة الناصرية،  إحدى مستشــــفيات“ 

وفق المصدر.
كذلك فــــإن المرضى الأربعــــة جميعهم 
رجــــال وأصيبوا أيضاً بفايروس كورونا، 

على ما أوضح المصدر.
وحتــــى الآن لا تزال أعــــداد الإصابات 
بكوفيــــد – 19 فــــي العــــراق مرتفعــــة لكن 
مســــتقرة بين 3 آلاف إلى 4 آلاف حالة في 
اليوم على الأقل، بينما لا يزال حظر تجول 

جزئي سارياً في البلاد.

ما هو داء الفطر الأسود

يحدث داء الفطر الأســــود الذي يطلق 
عليــــه أيضــــا ”الفطــــر العفنــــي“ أو ”فطر 
الغشــــاء المخاطي“، بســــبب عفن موجود 
في التربة والمواد العضوية المتحللة مثل 
الأوراق المتعفنــــة، وفقًا للمراكز الأميركية 

لمكافحة الأمراض والوقاية منها.
وبــــدأ هذا الــــداء – وهو غيــــر معدٍ – 
بالانتشــــار خصوصاً بين مــــن تعافوا من 
كوفيــــد – 19 لاســــيما في الهند في شــــهر 

مايــــو الماضي وتســــبب بوفــــاة المئات 
منهم. وهو داء مميت يودي بحياة 

54 فــــي المئة ممّــــن يصابون به 
وفقًا للمراكز الأميركية لمكافحة 
عليها،  والســــيطرة  الأمــــراض 
وكذلك يؤدي إلى احتمال تشوه 

المرضى الناجين منه.
ويؤثر الفطر 

العفني على 
الجيوب الأنفية 
والمخ والرئتين، 

ويمكن أن 
يهدد حياة 

المصابين 
بالسكري 

أو المصابين بنقص المناعة الشـــديد، مثل 
مرضى الســـرطان أو المصابين بفايروس 

نقص المناعة المكتسبة ”الإيدز“.
ويصاب النـــاس بداء الفطريات الذي 
توجد منه عدة أنواع عن طريق استنشاق 
الخلايـــا الفطرية (الأبواغ) التي يمكن أن 
تنتشـــر في المستشـــفيات والمنـــازل عن 
طريـــق أجهزة ترطيب الهـــواء أو قوارير 

الأكسجين التي تحتوي على مياه قذرة.

ويشــــدد خبراء الصحة علــــى أهمية 
اكتشــــاف العدوى مبكرًا لأنهــــا عدوانية، 
بهدف كشط الأنسجة الميتة وإزالتها. وقد 
يضطر الجراحون أحيانًا إلى إزالة أنوف 
المرضــــى أو عيونهم أو حتى فكوكهم لمنع 

الفطر من الوصول إلى الدماغ.
وبمجــــرد الإصابــــة يكــــون المريــــض 
معرضًــــا للمــــوت في غضون أيــــام. ولكن 
المرض ليــــس معديًا. وتتعامل الهند عادةً 

مع بضع عشرات من الحالات سنويًا.
وبشــــكل عام تصــــدّ دفاعات الجســــم 
الفطريات التي تؤثر فقط على من يعانون 
من ضعف شــــديد في جهــــاز المناعة، مثل 
المرضى الذيــــن أجريت لهم عملية زرع أو 

مرضى السرطان.
ويمكــــن أن تــــؤدي الإصابة بفايروس 
كورونــــا وأمــــراض أخــــرى غيــــره إلــــى 
التســــبب فــــي ظاهــــرة خطيــــرة تســــمى 
وتحدث بســــبب  ”عاصفــــة الســــيتوكين“ 
إفراط جهاز الجســــم المناعي في رد فعله 
لمحاربــــة الفايروس عبر إفراز كمية كبيرة 
من الســــيتوكين، الأمر الذي يتسبب في 

تلف الأعضاء.

لذلك كان الأطباء يصفون المنشـــطات 
”ســـتيرويد“ لتقليل الاســـتجابة المناعية 

ووقـــف بعض الأضـــرار التـــي يمكن أن 
تحـــدث عندما يفرط جهاز المناعة في ردة 
فعلـــه في مقاومة فايـــروس كورونا، لكن 
تلك المنشـــطات تقلـــل أيضا مـــن المناعة 
وترفع مســـتويات الســـكر في الدم، مما 
يؤدي إلـــى نمو الفطريـــات التي تتغذى 

عليه.

الأدوية المعالجة

عزا البروفيســـور ك. سريناث ريدي 
من مؤسســـة الصحـــة العامـــة الهندية 
الانتشار الســـريع لعدوى الفطر الأسود 
فـــي الهنـــد إلى الإفـــراط في اســـتخدام 
الســـتيرويدات لعلاج مرضـــى فايروس 

كورونا.
وقال ”لقد اســـتُخدمت دون ضوابط، 
بكميات كبيرة وغير مناسبة“، مضيفًا أن 
المياه الملوثة في قوارير الأكسجين أو في 
بات الهواء توفر أيضًا فرصة للفطر  مُرطِّ

لدخول إلى الجسم.
وقـــال أطبـــاء فـــي الهنـــد إن معظم 
عندمـــا  متأخريـــن  يصلـــون  مرضاهـــم 
يفقـــدون الرؤية بالفعل حيث يتعين على 
الأطباء إزالة العين جراحيا لمنع العدوى 

من الوصول إلى المخ.
وســـجلت الهند ما يقرب من 10 آلاف 
إصابـــة بالفطر الأســـود، بينها أكثر من 
200 وفاة، فيما حذرت السلطات الصحية 
في البلاد من أن المـــرض الفطري النادر 

مرتبط بجائحة فايروس كورونا.
وقال أطباء إن الأمفوتريســـين بي أو 
”أمفو – بـــي“ هو حقنـــة وريدية مضادة 
للفطريـــات تعطـــى يوميـــا لمـــدة تصـــل 
إلـــى ثمانيـــة أســـابيع للمرضـــى الذين 
شُخصت حالة إصابتهم بالفطر الأسود. 
ويوجـــد نوعان من الأدويـــة المتاحة هما 
ديوكســـيكولات“  بـــي  ”أمفوتيريســـين 

و“ليبوسومال أمفوتيريسين“.
وأشـــارت أموليا نيدي الناشطة في 
المجال الصحي إلى أن الحكومة الهندية 
قد فشـــلت في وقت ســـابق 
فـــي الاســـتعداد وتخزيـــن 
إمدادات كافية من أدوية 
فايروس كورونا 
مثل ريمديسفير 
والبلازما. ومع 
الفطر الأسود كررت 

الخطأ نفسه.
وقالت ”كان يجب 
على الحكومة أن 
تتصرف عندما 
أبلغت بأولى حالات 
الفطر الأسود (…) 
لا يفترض أن يتوسل 
الناس من أجل الحصول 
على أدوية أساسية تنفذ 

حياة مرضاهم“.

فيما تواجه العديد من الدول موجة ثانية ضارية من فايروس كورونا، صار 
عليها حاليًا أن تتصدى لداء الفطر الأســــــود، وهــــــو عدوى فطرية لا تظهر 
في الأحوال العادية ســــــوى في حالات نادرة، لكنه بدأ ينتشر بمعدل مقلق، 

لاسيما بين من تعافوا من كوفيد – 19 ودخلوا مرحلة النقاهة.

ر
َ
لغز محي

لا أدلة قطعية تؤكد مخاطر اللقاح
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في المئة من المصابين بالفطر 

العفني يكونون أكثر عرضة للوفاة، 

فيما يعاني الناجون من التشوه

بين مــــن تعافوا من خصوصا
شــــهر  لاســــيما في الهند في
وتســــبب بوفــــاة المئات ضي

اء مميت يودي بحياة 
ممّــــن يصابون به
الأميركية لمكافحة  ز
ب بو ي

عليها،  والســــيطرة 
إلى احتمال تشوه 

جين منه.
فطر 

فية 
ين،

لمحاربــــة الفايروس عبر إفراز كمية كبيرة 
من الســــيتوكين، الأمر الذي يتسبب في

تلف الأعضاء.

قد فشـــل
الا فـــي
إمدا

لا
الناس
على
مرض حياة

الصحة العالمية 
تجيز لقاح {سينوفاك} الصيني

 جنيــف – أجــــازت منظمــــة الصحــــة 
الطارىء  الاســــتخدام  الثلاثاء  العالميــــة 
الصينــــي المضــــاد  للقــــاح ”ســــينوفاك“ 

لكوفيد – 19، وفق ما أعلنت في بيان.
وأوصت لجنة خبراء اللقاحات 

فــــي منظمــــة الصحــــة العالمية 
باســــتخدام هــــذا اللقــــاح الذي 
تفصل  جرعتــــين  علــــى  يُعطــــى 
بينهما فترة تراوح بين أسبوعين 
وأربعــــة أســــابيع لجميــــع من 

تجاوزوا 18 عاما.
وهو اللقاح الصيني الثاني 
الــــذي يحصــــل علــــى موافقــــة 
منظمة الصحة، ما يتيح ضمّه 
إلــــى منصة كوفاكــــس الدولية 
الدول  على  اللقاحــــات  لتوزيع 

الأشد حاجة.

ســــيماو  ماريانغيلا  الطبيبة  وقالت 
مســــاعدة المدير العام للمنظمــــة المكلفة 
والمنتجــــات  الأدويــــة  إلــــى  الوصــــول 
الصحية إن ”العالم في حاجة ماسة إلى 
العديد مــــن اللقاحات المضــــادة لكوفيد 
– 19 بهــــدف مواجهــــة انعــــدام 

المســــاواة الهائــــل فــــي أنحاء 
العالم“.

وسبق أن أجازت منظمة الصحة 
استخدام لقاح ”سينوفارم“ 
المصنع في بكين في السابع 

من مايو.
وتبلغ فاعلية ”ســــينوفاك“ 
57 فــــي المئة لتجنــــب الإصابة 
بأعــــراض كوفيــــد لكنهــــا تبلغ 
مئة في المئة لتفادي الإصابات 
الأكثر خطورة والتي تستدعي 

الانتقــــال إلى المستشــــفى، وفــــق منظمة 
الصحة.

وأوضحت أن اللقاح ”سهل التخزين ما 
يجعله سهل الاستخدام ويتلاءم خصوصا 

مع الدول ذات الموارد المحدودة“.
وســــبق أن أجازت المنظمة اســــتخدام 
وفايزر-بايونتيــــك  موديرنــــا  لقاحــــي 
ونســــختين من لقــــاح أســــترازينيكا يتم 
تصنيعهمــــا في الهنــــد وكوريا الجنوبية 
ولقاح جونســــون أند جونسون المعروف 

باسم جانسن.
واســــتخدم سينوفاك حتى الآن في 22 
بلدا ومنطقة بحســــب معطيــــات جمعتها 

الوكالة الفرنسية.
وإضافــــة إلــــى الصــــين، تم اللجوء 
إليــــه فــــي تونــــس وتشــــيلي والبرازيل 
وإندونيسيا والمكسيك وتايلاند وتركيا.
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اســـتجابة  لأن  بالنســـاء،  ة
الرجال لـــدى  المناعـــي  از 
ـــذه الحالـــة أضعف من 
بة الجهاز المناعي لدى

.
جد الباحثون
هاز المناعي 

نساء دون 
ستين قادر 
تاج دفاع
لمواجهة

بينما  وس
العملية ق

رجال، 
ف
هم،

أعلى  والأندروجينـــات  والبروجســـترون 
ممـــا لـــدى الرجـــال. ويُعتقـــد أن هذه 
الهرمونات تلعب دورًا في استجابة 
الجهاز المناعي عندما تصاب المرأة 

بالمرض.


