
 الجزائــر – ســــلطت حادثة الاعتداء على 
معلّمات بمحافظة فــــي الجنوب الجزائري 
الأضــــواء علــــى الظــــروف المزريــــة التي 
يشــــتغلن  اللواتي  الأســــتاذات  تواجههــــا 
خارج محافظاتهن، مثيرة مخاوف الأســــر 
مــــن عمل بناتهــــا فــــي المناطــــق النائية، 

ومنذرة بزيادة فرص التسرب الدراسي.
وأصبحت هذه الحادثة تتهدد عائلات 
المناطق النائية وأطفالها وأســــر المناطق 
الحضرية وبناتها، فالتقصير المؤسساتي 
في توفير الظــــروف الملائمة للعاملات في 
المناطــــق النائية يحفزهن وعائلاتهن على 
عــــدم القبــــول بالعمل بعيدا عــــن المناطق 
الحضريــــة، وهــــذا مــــا يضــــر بمســــتقبل 
المعلمــــات المهني ويســــهم فــــي الانقطاع 

المبكر عن الدراسة لبعض الأطفال.
وتتمثــــل الحادثــــة فــــي تعرض تســــع 
معلمات في مدرســــة نائية تقــــع في إقليم 
محافظــــة برج باجــــي مختــــار الحدودية، 
إلــــى اعتــــداء صادم مــــن طــــرف مجموعة 

قاموا  ملثمين،  أشــــخاص 
باقتحام مسكنهن الوظيفي، 
بالسلاح  عليهن  الاعتداء  ثم 

طيلة  الجماعي  والاغتصــــاب 
ساعتين من الزمن.

وحمل الشارع الجزائري 
مسؤولية الحادثة المؤلمة 
للسلطات المحلية التي لم 
توفر الحماية للمدرسات 

المقيمات في سكن مدرسي 
معزول، رغم إلحاح هؤلاء 
على ضرورة توفير الأمن 

لهن لأداء وظيفتهن في 
أحسن الظروف، وسبق 
لهن أن رفعن انشغالهن 
لإدارة البلدية والمديرية 
الولائية للتربية، لكنه لم 
تتم الاستجابة لطلبهن.

بلديــــة  رئيــــس  وكان 
بــــرج باجــــي مختار قــــد أفاد 

لوســــائل إعلام محلية بأنه سبق 
لــــه أن أبلــــغ وطلب مــــن المحافظة 

والسلطات المركزية (وزارة الداخلية 
والتربيــــة) توفيــــر الأمن في المدرســــة 

التي تبعــــد بنحو ســــبعة كيلومترات عن 
المدينة، إلا أنه لم يتلق أي تفاعل إيجابي، 
وحتى المعنيــــات عبرن عن اســــتعدادهن 

لدفــــع راتــــب عــــون الأمــــن من حســــابهن 
الخاص.

وأعلنــــت النقابــــات المســــتقلة لقطاع 
التربيــــة عــــن ”المقاطعة الإداريــــة لجميع 
وقفــــة  وتنظيــــم  الســــنة،  نهايــــة  أعمــــال 
احتجاجيــــة أمــــام مبنــــى الــــوزارة“، ولم 
يســــتبعد بيــــان صــــدر عنها اللجــــوء إلى 
مقاطعة الامتحانات الرسمية لنهاية السنة.

ودعــــت النقابات المســــتقلة الحكومة 
إلــــى ”التفاعل الإيجابــــي لحلحلة الوضع 
للتكفــــل  المناســــبة  الإجــــراءات  واتخــــاذ 
بالمطالب المرفوعة حفاظا على اســــتقرار 

القطاع“.
وصرح الأمين العام للنقابة المستقلة 
لعمــــال التربية والتكويــــن بوعلام عمورة 
بشأن تواجد معلمات في مدرسة نائية في 
أقصى جنــــوب البلاد يمارســــن وظيفتهن 
بأنه ”أمر مؤسف جدا لكنه حقيقة لا تنكر.. 
نساء يزاولن عملهن في مناطق جد معزولة 
ودون حماية، وأن السلطات المختصة على 

علم بذلك لكنها لم تؤد واجبها“.
وأضــــاف ”هذه المشــــكلة إذن ليســــت 
وليدة اليــــوم، وممثلو النقابة المســــتقلة 
فــــي  كانــــوا  والتكويــــن  التربيــــة  لعمــــال 

مفاوضات مع الســــلطات المحلية من أجل 
نقلهــــن إلى مقــــر الولاية، ولأن الأســــوأ قد 
حــــدث، فإن الأســــوأ منه هــــو إمكانية غلق 
المدارس فــــي هذه المنطقة لأن الأســــاتذة 

سيرفضون التنقل مستقبلا إليها“.
وأكــــد بوعلام عمــــورة بــــأن ”ما حدث 
في برج باجي مختــــار ليس حدثا معزولا، 
بــــل هناك حــــالات أخرى تم تســــجيلها في 
عدة محافظات، حيث تتعرض الأســــتاذات 

للتحرش يوميا“.
أستاذة  بـ“اضطرار  المتحدث  واستدل 
للاســــتقالة العام 2017 بســــبب الاعتداءات 
التــــي كانت تتعــــرض لها يوميــــا دون أن 
يتحرك أحد. وتوجد 50 أستاذة في الجلفة 
مقيمــــات في ظــــروف مزرية فــــي مرقد فيه 
مرحــــاض واحــــد، وحتى مدير المؤسســــة 
يقطــــع عليهــــن المــــاء فــــي عطلــــة نهايــــة 
الأسبوع، وفي الأغواط تعيش مجموعة من 
الأستاذات في شبه شقة لا تتوفر على أدنى 
شــــروط الأمــــن والنظافة.. كل الأســــتاذات 
اللواتي يشتغلن خارج محافظاتهن يعشن 

في ظروف صعبة جدا“.
وتجد عدة أسر في هذا الإقرار بوجود 
اعتداءات مشــــابهة طالت أســــتاذات عملن 
في مناطــــق نائية فرصة لثنــــي بناتها عن 
الالتحــــاق بالمقاعــــد الشــــاغرة بالمدارس 
والمعاهد الواقعة في أماكن معزولة، وهو 
ما يفاقم البطالة فــــي صفوف المتخرجات 
ويزيــــد المخــــاوف مــــن تعليــــق الدروس 

بالمناطق النائية.
وأثــــار الفعــــل المأســــاوي موجــــة من 
التعاطــــف الشــــعبي مــــع المعلمــــات فــــي 
مختلف الأوســــاط، ونظم منتسبون لوزارة 
التربيــــة وقفــــات احتجاجيــــة أمــــام مقار 
القطــــاع الولائية وأمام مبنى الوزارة 
بالعاصمــــة، وهــــددوا بالدخول في 
حركة تضامنية تعطل القطاع خلال 
امتحانات نهاية الموسم الدراسي، 
إذا لــــم يتــــم التكفــــل الحقيقي 
بالانشــــغالات المتراكمــــة لعمال 

القطاع.
وذكرت إفادة إحدى المدرسات 
المتضامنات مع الضحايا لدى 
استقبالهن في مطار مدينة 
أدرار من أجل تحويلهن للعلاج 
والتكفل النفسي، بأن ”المدرسات 
روين لها قصة مروعة تعرضن 
لها في مسكنهن الوظيفي، 
حيث قام المعتدون باقتحامه، 
ثم الاعتداء عليهن جسديا 

وجنسيا“.
”الجنــــاة  وتابعــــت 
اســــتعملوا الســــلاح الأبيض 
وألحقوا ببعضهن جروحا بليغة، 
كمــــا قامــــوا باغتصابهــــن جماعيا، 
وأن وضع الضحايا مأســــاوي للغاية، 
لاســــيما وأن المجرمين لم يرحموا حتى 
رضيعا رفقة أمــــه هددوها بذبحه، وإحدى 
المدرســــات المغتصبــــات كانــــت تســــتعد 

لعرسها خلال هذا الصيف“.

وفي نــــدوة صحافيــــة عقدهــــا النائب 
لمجلس قضاء أدرار مسعود بولقصيبات، 
صرح بأنــــه تم ”إلقاء القبض على تســــعة 
أشخاص مشتبه في ضلوعهم في الاعتداء 
على معلمات الطــــور الابتدائي بولاية برج 

باجي مختار الحدودية“.
وأضاف ”عملية القبض على المشــــتبه 
فيهم جاءت تبعا لحادث الاعتداء على تسع 
معلمات وتعرض مسكنهن الوظيفي للسرقة 
بمدينة بــــرج باجي مختــــار، وقد تعرضت 
الضحايا حسب التحريات للضرب العنيف 
المفضي إلى جروح ولاعتداء جنســــي على 
إحداهــــن، وســــرقة أغراضهــــن ممثلــــة في 
هواتــــف نقالــــة ومبالغ ماليــــة، إلى جانب 
تعرضهــــن للرعــــب والتهديد النفســــي من 
طرف هؤلاء المجرمين باســــتخدام أسلحة 

بيضاء“.
وأفضــــى التحقيق المفتــــوح من طرف 
الســــلطات القضائية لحد الآن إلى توقيف 
تسعة أشــــخاص، مشــــتبه فيهم من بينهم 
أربعة موقوفين اعترفوا صراحة بضلوعهم 
في هذه الجريمة، كما تم اســــترجاع بعض 

المسروقات.

أمــــا وزيــــر التربيــــة محمــــد واجعوط 
فقــــد أكد بأن ”العدالة ســــتأخذ مجراها في 
قضية الاعتداء الســــافر علــــى معلمات ليلا 
بمقر إقامتهن في بــــرج باجي مختار، وأن 

الأستاذ خط أحمر“.
وأبــــدى منشــــطون لحملــــة التضامــــن 
استغرابهم من عدم توفير الشروط الأمنية 
للمدرســــات، رغم توفر الإمكانيات البشرية 
تحتضن  المحافظــــة  وأن  واللوجيســــتية، 
وحدات معتبرة من الأمن وحراسة الحدود 
وأن  خاصــــة  الجيــــش،  عناصــــر  وحتــــى 
المحافظة تقع في أقصى الحدود الجنوبية 
مع دولة مالي، وحملوا مســــؤولية الحادث 
للســــلطات المحليــــة والمركزيــــة، والتفرغ 
لتوظيف الأمن في إدارة الشــــأن السياسي، 
بدل القيام بوظيفته الأساسية لتوفير الأمن 

والحماية للمواطنين.
ولفــــت عمــــورة إلــــى أن الوصايــــة لا 
تتواصــــل مع الشــــركاء الاجتماعيين حتى 
فــــي الأيــــام العاديــــة، وكان ردهــــا متأخرا 
فــــي حادثــــة بــــرج باجــــي مختــــار، وتــــم 
الاكتفــــاء ببيان ”نتمنى الشــــفاء للضحايا 
المغتصبــــات“، ولــــم يتــــم إيفــــاد أي وفد 
علــــى عين المكان للوقــــوف على الحيثيات 
والتقــــرب مــــن المعلمات اللائــــي نقلن في 
بدايــــة الأمــــر إلــــى مستشــــفى المحافظة، 
حيــــث بقيت هناك اثنتان وتم نقل الســــبع 
الأخريات إلــــى مستشــــفى أدرار على متن 

طائرة خاصة.
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 برليــن – ينتـــاب الكثيـــر مـــن الآبـــاء 
خـــوف كبير مـــن حقائـــب الظهـــر على 
أطفالهـــم، فالمعتقـــد أنهـــا قد تســـبب 
تشـــوها أو تقوســـا فـــي ظهـــر الطفل، 
لكن جـــراح عظام الأطفال البروفيســـور 
روبـــرت رودل يؤكد عكس ذلك، لاســـيما 
إذا كانت حقائب ظهـــر مريحة، والتي لا 
تضـــر أبدا بالطفل، بـــل على العكس من 
ذلـــك تقوي الكتلة العضلية حول العمود 

الفقري.
وقال الجـــراح الألمانـــي إن الأطفال 
عـــادة مـــا يمشـــون مســـافات قصيـــرة 
للمدرســـة، وهـــو مـــا لا يضر أبـــدا مع 
وجـــود حقيبـــة علـــى ظهر الطفـــل، لكن 
بوزن مناســـب وطريقة ارتـــداء لا تضر 

بظهره.
بالطبـــع  هنـــاك  أن  رودل  وأضـــاف 
علاقة بيـــن الإجهاد وبيئة العمل، فيجب 
الانتباه بشكل أكثر لمدى راحة الحقيبة 
علـــى الظهر مع ســـير الطفل لمســـافات 

طويلة.
أمـــا في المســـافات القصيـــرة، فإنه 
لا يـــرى أي داع للخـــوف؛ حيـــث يعاني 
الأطفـــال بشـــكل أكبـــر من مشـــاكل قلة 
الحركة والمجهـــود، ما يؤدي إلى نقص 
الكتلـــة العضليـــة التـــي تدعـــم العمود 

الفقري في النهاية.
وأشـــار رودل إلى أن إعادة تشـــكيل 
العمـــود الفقري تســـتلزم ارتداء مشـــد 
طبـــي مصمم خصيصـــا، والذي يضغط 
علـــى الظهر 23 ســـاعة في اليـــوم، الأمر 
الـــذي يتنافـــى تمامـــا مع ثقـــل حقيبة 
الظهـــر والمـــدة التـــي يحملهـــا فيهـــا 

الطفل.
وفي ما يتعلق بالحقيبة المدرســـية، 
فـــإن معيار ملاءمتها يمكن التعرف عليه 
من خلال قـــدرة الطفل على التقاطها من 

الأرض ووضعها على ظهره.
وأكد الجـــراح الألماني أنه طالما أن 
الطفل لا يمشي كثيرا للمدرسة أو لا يريد 
استخدام الحقيبة في رحلات التنزه، فلا 

داع للقلق.
مـــع  رودل  ينصـــح  عـــام  وبشـــكل 
حقائب الظهر والحقيبة المدرســـية بأن 
يقترب الـــوزن الموجود بهـــا من الظهر 
ويتـــم تعديـــل الأحزمة بحيـــث تحتضن 
الحقيبـــة الظهـــر، وتكـــون فـــي الجـــزء 
العلوي قدر الإمكان؛ حيث يمكن للعمود 
الفقـــري أن يتعامل مع القوى المحورية 
بشـــكل أفضل بكثير من قـــوى الانحناء، 
ولهـــذا الســـبب يحمـــل النـــاس أحيانا 
أشـــياء ثقيلة على رؤوســـهم ولمسافات 

طويلة.
ويســـاعد حزام الحـــوض الموجود 
على الحقيبة أيضا في توزيع الوزن، مع 
العلم بأن أحزمة الكتف العريضة تضمن 

راحة أكثر.
ووفقـــا لخبـــراء ألمان، فـــإن عرض 
أحزمة الحمل ينبغي ألا يقل عن 3 ســـم، 
كما ينبغي أن تبتعد الأحزمة عن الرقبة. 

وحتـــى يمكن ضبط الحقيبـــة على ظهر 
الطفل بســـهولة، يجب أن تكون الأحزمة 
بطول 50 ســـم على الأقل وقابلة للتعديل 
بشكل سلس، ومبطنة في منطقة الكتف. 
ومن المثالي أن تستقر الحقيبة على كلا 
لوحي الكتف وتكون الحافة العلوية لها 

عند مستوى الكتف.
ويوصي الخبراء بعـــدم حمل إلا ما 
يفيـــد الطفـــل وبأقل قدر ممكـــن، لافتين 
إلى أن وضع الكتـــب الثقيلة في الجيب 
الخلفـــي للمحفظة، يســـاعد على تفادي 

انحناء ظهر الطفل.
وتســـاهم مراقبـــة أوليـــاء الأمـــور 
لمحتويات الحقيبة باستمرار واستبدال 
مـــا يمكن من حاجيات فـــي تقليل أوزان 

الحقائب.
ونصحت العديد من الدراسات بعدم 
حمل التلاميـــذ أكثر من 20 في المئة من 
وزن الجســـم علـــى ظهورهم حتى لا تتم 

إعاقة حركتهم.
أن  المتخصصيـــن  بعـــض  ويـــرى 
الحقائـــب ذات العجـــلات مفيـــدة جـــدا 
لتقليـــل العـــبء علـــى ظهر الطفـــل، مع 
ضرورة مراعاة أن يكون طولها مناسبا 
لطـــول الطفل حتـــى لا يضطر للانحناء، 
ويفضـــل أن تكـــون مـــن النـــوع الـــذي 

يستطيع الطفل حمله على ظهره.

 ميونخ (ألمانيا) – يمثل فستان التنس 
نجم الموضة في صيف 2021 ليمنح 

المرأة إطلالة جذابة وإحساسا 
بالراحـــة على غـــرار لاعبات 

التنس.
وأوضحت مجلة ”إن ستايل“ 

الألمانية أن فستان التنس 
يأتي مصنوعا من خامة 

الجيرسي المضلعة 
ويشتمل على ياقة 

وصف أزرار صغير 
وأكمام قصيرة، بينما 
تمتاز التنورة بقصة 
واسعة بعض الشيء 

مع طيات 
رقيقة.

وأضافت المجلة 
المعنية بالموضة 

والجمال أنه 
يمكـــن تأكيـــد الطابع 

الرياضي لفستان التنس 
من خـــلال تنســـيقه مع حذاء 

رياضـــي وكاب، فـــي حيـــن يمكن 
الحصـــول علـــى إطلالـــة أنيقة من 

خلال تنســـيقه مـــع حـــذاء ذي كعب 
عـــال وأربطـــة وبليـــزر 

أنيق.
وتعدّ تنانير التنس 
من أقوى صيحات الموضة 
للموسم الصيفي المقبل 
بعيدا عن الإطلالات 
اليومية للأزياء التقليدية، 
ومن بين الطرق المثلى 
لتنسيق تنورة التنس 
خارج الملعب على 
الجانب العملي إضافة 
شرائط الخصر المرنة، 
أما لإطلالة رياضية 
التانك توب هو القطعة 

المناسبة لذلك.
ويمكن للمحافظة على 
البساطة في المظهر 
والجمع بين الرياضة 
والأناقة ارتداء بلوزة 
غير تقليدية أكثر مثل 
سترة كارديجان 
صوف صيفية مع 

تنورة التنس.

ــــــوب الجزائري  ــــــى معلّمات بمحافظــــــة في الجن ــــــة الاعتداء عل ــــــارت حادث أث
واغتصابهن موجة من السخط، وسلطت الأضواء على التقصير المؤسساتي 
في توفير الظروف الملائمة للعاملات في المناطق النائية، مما قد يســــــاهم في 
تخوف المعلّمات مستقبلا من العمل في هذه البيئات الخطيرة. ومثل هذا الأمر 
ستطال مخلفاته العملية التربوية وسيشكل عائقا في طريق حصول التلاميذ 

في المناطق الريفية على حقهم في التعليم أسوة ببقية المناطق الحضرية.

اغتصاب معلمات في الجزائر يثير مخاوف 
الأسر من عمل بناتها في المناطق النائية

الحقائب المدرسية 
لا تشكل خطرا 
على ظهر الطفل

حوادث الاعتداء على المدرسات تزيد فرص التسرب الدراسي

دور هام يصطدم بنقص الحماية والتأطير

موضة

فستان التنّس 
نجم موضة الصيف

معيار ملاءمة الحقيبة 
المدرسية للطفل يمكن 

التعرف عليه من خلال قدرته 
على التقاطها من الأرض 

ووضعها على ظهرهووضعها على ظهره
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أستاذة في الجلفة مقيمات في 

ظروف مزرية، فالأستاذات اللواتي 
يشتغلن خارج ولاياتهن مهمشات
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2021 ليمنح  نجم الموضة في صيف
المرأة إطلالة جذابة وإحساسا
لاعبات  غـــرار بالراحـــة على

التنس.
وأوضحت مجلة ”إن ستايل“ 

الألمانية أن فستان التنس
يأتي مصنوعا من خامة
الجيرسي المضلعة
ويشتمل على ياقة

وصف أزرار صغير 
وأكمام قصيرة، بينما 
تمتاز التنورة بقصة
واسعة بعض الشيء

مع طيات 
رقيقة.

وأضافت المجلة
المعنية بالموضة 
والجمال أنه

يمكـــن تأكيـــد الطابع 
الرياضي لفستان التنس 

من خـــلال تنســـيقه مع حذاء
رياضـــي وكاب، فـــي حيـــن يمكن 
من أنيقة إطلالـــة علـــى الحصـــول

خلال تنســـيقه مـــع حـــذاء ذي كعب
عـــال وأربطـــة وبليـــز

أنيق.
التنس وتعدّ تنانير
من أقوى صيحات الموض
للموسم الصيفي المقب
بعيدا عن الإطلالات
اليومية للأزياء التقليدية
ومن بين الطرق المثلى
تنورة التنس لتنسيق
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التانك توب هو القطع

المناسبة لذلك.
ويمكن للمحافظة على
البساطة في المظه
والجمع بين الرياض
والأناقة ارتداء بلوز
مث غير تقليدية أكثر
سترة كارديجا
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