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 – المتحــدة)  (الولايــات  كاليفورنيــا   
ظـــل الجمهور لفترة طويلـــة ينظر لأفلام 
و“كتاب  الرســـوم المتحركة مثل ”دمبـــو“ 
باعتبارها من  و“الأرســـتقراط“  الغابـــة“ 
أفـــلام الأطفـــال الكلاســـيكية، ومـــع ذلك 
فإنها تحتوي على جوانب ســـوداء أيضا 
وحافلـــة بالكثير مـــن الأنمـــاط الثقافية 

والعنصرية الضارة.
التي  وقــــررت منصة ”ديزني بــــلاس“ 
تذيــــع الأفلام على شــــبكة الإنترنت مقابل 
دفع رســــوم للمشاهدة في اعتراف بوجود 
هذه القضايا في المحتوى أن تفرض قيودا 

على مشاهدة الأطفال لهذه الأفلام.
ولا تزال تهيمن على الكثير من الأفلام 
وجهة نظر البيض المنتمين للعالم الغربي، 
بينما يتم تهميش أدوار الأشــــخاص ذوي 

البشرة الملونة.
وتحـــاول المنتجة أوســـنات شـــورير 
والكاتبـــة أدلي ليم، وهمـــا من طاقم فيلم 
”رايـــا والتنـــين الأخير“، تغييـــر الوضع 

الراهن.
وهذا الفيلم الجديد الذي يتم تصميم 
الرســــوم المتحركة فيه ببرامــــج كمبيوتر 
يحكــــي قصــــة رايا، وهــــي فتــــاة محاربة 
تســــعى بمســــاعدة تنــــين لإنقــــاذ عالمهــــا 
الخيالي ”كوماندرا“ الذي يضم العديد من 

ثقافات منطقة جنوب شرقي آسيا.
وتمثل رايا خلال فترة العقود التسعة 
تقريبــــا التــــي أنتجت فيها شــــركة ديزني 
أفلام الرســــوم المتحركة أول بطلة تنحدر 
من منطقة جنوب شرقي آسيا تقوم ببطولة 

فيلم للشركة. وتقول كاتبة سيناريو الفيلم 
أدلي ليم المولــــودة في ماليزيا إنها عندما 
كانت تشــــب عن الطوق كان هناك ”شعور 
على المسرح العالمي بأن أبناء هذه المنطقة 

لا وجود لهم في الحياة“.
وأضافت ”إن الســـبب فـــي ذلك هو أن 
الوجـــوه التـــي تراهـــا على الشاشـــة في 
الأفـــلام العالمية تولد لديك إحساســـا بأن 
وجهك وقصتك لا ينتميان إلى هذا العالم“.

ورغبة ليم في أن ترى نفسها موجودة 
في القصــــص والأفلام هي التــــي دفعتها 
إلى المشــــاركة فــــي اتجاه جديــــد يعكس 
وجود ثقافــــات أخرى في عالمنــــا، مؤكدة 
”دعونــــا نحــــاول ألا نحكــــي قصصا تدور 

عنا بدون مشاركتنا“.
وانعكس هذا الرأي على عملية اختيار 
غالبية طاقم تمثيــــل الفيلم من الأميركيين 
المنحدريــــن مــــن أصل آســــيوي بمن فيهم 
كيلي ماري تران التي لمعت في فيلم ”حرب 
وهي من أصل فيتنامي، وقامت  الكواكب“ 
بالأداء الصوتي لشخصية رايا التي يحمل 
الفيلم اسمها، كما شاركت أيضا في الفيلم 
كل مــــن الممثلــــة الأميركيــــة أكوافينا التي 
ولدت لأب صيني وســــاندرا أوه وهي من 
أصل كــــوري والممثل الأميركــــي من أصل 

كوري دانيل داي كيم.
وترى ليم أن الكتابة عن ثقافة وتقاليد 
مألوفــــة لديهــــا تمثــــل لها متعــــة، وتقول 
”ليــــس من المعتاد بالنســــبة إلــــى كثير من 
المشاهدين خاصة الغربيين منهم مشاهدة 
بطلــــة قوية في مركــــز أحــــداث الرواية“، 

مشيرة إلى ما أحدثه فيلم ”المرأة الخارقة“ 
من ردود أفعال متباينة.

وشددت على أن الشخصيات النسائية 
فــــي هذه الأفــــلام حتى لو كانــــت أدوارها 
صغيرة فإنهــــا ”ذات اســــتقلالية وتتمتع 
بحرية اتخاذ القرار، ولا تزال تمتلك سيفا، 

ولا يزال باستطاعتها القتال“.
مثله في ذلك  وبينما يقف فيلم ”رايا“ 
مثل الأفلام الأخيرة التي أنتجتها ديزني 
على مســـافة ســـنوات ضوئية بعيدا عن 
التحيـــز الذكوري ضد المـــرأة وبعيدا عن 

العنصريـــة، فلا يزال هناك ســـؤال يتردد 
حـــول كيفية التعامل مـــع الأفلام القديمة 
من منظور عصري والتي يأتي كثير منها 
من بين مجموعة أفلام الرســـوم المتحركة 
التي أنتجتها شـــركة والـــت ديزني على 

مدى تاريخها.
وأفادت الباحثة في شــــؤون وســــائل 
الإعلام مايا جويتز رئيسة المعهد المركزي 
الدولــــي للشــــباب والتلفزيــــون التثقيفي 
ومقره ميونخ أن ”الأطفال عندما يقابلون 
أشــــخاصا وثقافات مختلفة عنهم تنطبع 

لديهــــم لأول مرة في هذا الســــياق الصور 
والصفــــات التــــي تم إلصاقهــــا بالآخــــر 

وبشكل عميق“.
وأوضحــــت أن ”الانطباعــــات الأولــــى 
مرنة بشــــكل خــــاص للتغييــــر، وبالتالي 
يجــــب أن تعد برامج الأطفال حيث تتســــم 
والصــــور  الأنمــــاط  إزاء  بالحساســــية 

التقليدية عن الناس والأشخاص“.
”ليس  وتقول منصة ”ديزنــــي بلاس“ 
بوســــعنا تغيير الماضي، ولكن يمكننا أن 

نسلم بوجوده وأن نتعلم منه“.

توظيف طاقات نسائية خطوة جادة نحو التغيير

تعمل منصة ”ديزني بلاس“ الأميركية على إعادة تقييم أعمالها الســــــابقة 
والتعلم منها اســــــتجابة لدعوات تعتبر أفلام الأطفال الكلاســــــيكية حافلة 
بمشاهد العنصرية والتحيز ليس ضد السود فحسب، بل ضد الآسيويين 

والمرأة أيضا.

ع شخصيات أفلامها للتخلص من إرثها العنصري
ّ
ديزني تنو

{نور الرياض} تضيء سماء 

السعودية بالأعمال الفنية
 الريــاض – شـــهدت النســـخة الأولـــى 
المقامة في  من احتفالية ”نور الريـــاض“ 
العاصمة الســـعودية إقبالا كبيرا من قبل 
الســـعوديين ومحبي الفـــن، حيث انبهر 
الزائـــرون بالعروض الضوئيـــة الفريدة 
ولـــم يفوتوا على أنفســـهم فرصة التقاط 

صور تذكارية.
ووجد زائرو احتفالية ”نور الرياض“ 
عروضا تناسب مختلف الشرائح العمرية، 
بدءا بالاستمتاع بمشاهدة الأعمال الفنية 
انطلاقا من الســــاحات والشوارع وصولا 

إلى لعب الأطفال بالرمال الملونة.
وتمثــــل الاحتفالية باكــــورة مبادرات 
برنامج ”الريــــاض آرت“، الذي يهدف إلى 
تحســــين جــــودة الحيــــاة فــــي المدينة بما 

يتوافق مع أهداف ”رؤية المملكة 2030“.
فقد ازدانت جنبات وساحات وشوارع 
ومعالم مدينة الريــــاض بعدد من الأعمال 

الفنية المضيئة. وتزينت الطرق الرئيسية 
المؤديــــة إلــــى العاصمــــة بعشــــر بوابات 
مضيئة بأبهى حُلَّة ضمن فعالية ”بوابات 
الريــــاض“، لترحب بزوارهــــا وتغرس في 

مداخل المدينة الفن والإبداع.
الســــعودية  الأنبــــاء  لوكالــــة  ووفقــــا 
(واس)، قــــال المهنــــدس خالــــد الهزانــــي، 
مدير مشــــروع الريــــاض آرت، إن المعرض 
يســــتهدف جميع شــــرائح المجتمع، لافتا 
إلــــى الحــــرص علــــى تطبيق الإجــــراءات 
الاحترازية للوقاية مــــن فايروس كورونا، 

وتقيد الحضور بشرط الالتزام بها.
ويصاحــــب المعــــرضَ عددٌ مــــن ورش 
العمــــل، وجلســــات النقــــاش، والجولات، 
والعــــروض، وبرامج التطوع، والفعاليات 
والأنشــــطة  والموســــيقية،  الســــينمائية 
لكافة  المناســــبة،  والتوعوية  الترويحيــــة 

أفراد الأسرة.

حلوى التيراميسو 

ترفع معنويات 

الإيطاليين
 روما – احتفل الإيطاليون الأحد باليوم 
العالمي لحلوى الـ“تيراميسو“، وذلك لرفع 
المعنويات قليلا في ظل اســــتمرار جائحة 
كورونــــا عالميــــا، حيــــث يجــــد الكثيرون 
في تنــــاول بعــــض الحلوى متنفســــا من 

التوترات.
وقوبــــل إعلان وكالــــة أنباء ”أنســــا“ 
الإيطالية أنه ســــيتم الاحتفــــال بالحلوى 
التقليديــــة فــــي عطلــــة الأحــــد بتأييد من 
الإيطاليين المحبــــين للحلوى التي ارتفعت 

مبيعاتها العام الماضي بنحو 5 في المئة.
أنــــواع  إحــــدى  هــــي  والتيراميســــو 
الحلويات الإيطالية الشــــهيرة، المنتشــــرة 

في مناطق عدة حول العالم.
الإنترنــــت  علــــى  لموقــــع  ووفقــــا 
حــــول الاحتفــــال، تم إطــــلاق ”يــــوم أحد 
التيراميســــو“ في عــــام 2017 من قبل عدد 
قليل من الكتاب المتخصصين في الاهتمام 

بأمور الطعام. 

كورونا يقلص عدد المحتفلين

بعيد النوروز في العراق
 دهــوك (العــراق) – تجمـــع أكـــراد 
عراقيون يحملون المشاعل على قمة جبل 
عقرة الســـبت للاحتفال بعيـــد النوروز، 
وهـــو أول يـــوم فـــي شـــهر فروردين 
الفارســـية  الشمســـية  الســـنة  فـــي 
والـــذي يتزامـــن مـــع بدايـــة فصـــل

الربيع.
وشهدت جميع مدن وبلدات إقليم 
وســـط  احتفالات  العراق  كردســـتان 
حضور محتشـــم، إذ صعد هذا العام 
عدد أقل من المعتـــاد إلى قمة الجبل 
بالأعوام  مقارنـــة  دهـــوك  بمحافظة 

السابقة.
ورغم مشاركة العراقيين من كافة 
المحافظات في الاحتفال بقدوم العيد 
والسنة الكردية الجديدة بالرقصات 
والمشـــاعل  التقليديـــة  والملابـــس 
والألعـــاب النارية، فـــإن المخاوف من 

كورونا ألزمت الكثيرين منازلهم.
وأشـــار عبدالعزيـــز رمضـــان أحـــد 
المحتفلـــين بالمناســـبة إلـــى أن إجراءات 
العزل العام التي تتخذها الســـلطات في 
منطقة كردســـتان العراق بسبب جائحة 
كورونـــا أدت إلـــى انخفـــاض العدد هذا 

العام.
وتابـــع أن ”الخـــوف مـــن الإصابـــة 
بالفايـــروس قلص عدد المحتفلين، ودفع 
بالقلة التـــي اختـــارت الاحتفال بهذه 
المناســـبة إلـــى الحرص علـــى ارتداء 

الكمامات وتطبيق الإرشـــادات الصحية 
قدر الإمكان“.

وعيد نـــوروز كمـــا يطلـــق عليه هو 
تقليد يعود إلى أكثر من 3 آلاف عام وهو 

أيضا احتفال ببداية فصل الربيع.
وقال رمضان إن هذا اليوم يمثل يوم 
عيـــد مهم فـــي الثقافة الكرديـــة، إذ يرمز 

للحرية وإنهاء الاستعباد.

ويعد نوروز بالنسبة إلى الأكراد أهم 
احتفال فـــي العام، كما أنه رمز للمقاومة 
السياســـية. وفي العصـــر الحالي غالبا 
مـــا يربط الأكراد الاحتفال بالعام الجديد 
بالاحتجاجات على سبيل المثال للحصول 
على مزيد من الحكم الذاتي في مناطقهم.
وتتعـــدد الروايات حـــول أصل عيد 
نـــوروز أو عيـــد الربيـــع، حيـــث يربطه 
امتزجـــت  تاريخيـــة  بأحـــداث  الأكـــراد 
بالعديـــد مـــن الأســـاطير، إلا أن الرواية 
الأكثر شـــيوعا بينهم تقول إن الاحتفال 
بهـــذا العيـــد يرجـــع إلى تاريخ ســـقوط 
الإمبراطورية الآشـــورية على يد الميديين 

(قدماء الأكراد) والكلدانيين في القرن الـ7 
قبل الميلاد والســـيطرة علـــى عاصمتها 

نينوى.
عـــن  أيضـــا  الأســـطورة  وتتحـــدث 
قيـــام شـــخص يدعـــى ”كاوا“ والمعروف 
بمناصرته للخير بمقاومـــة الملك الظالم 
”زوهـــاك“ (أي التنـــين أو الأفعى الكبيرة 
بالكرديـــة) والانتصـــار عليـــه وإشـــعال 
النيران في قصـــره. واحتفالا بذلك يقوم 
النيران  بإشـــعال  لــــ“كاوا“  مناصـــرون 
أعالـــي الجبال المحيطـــة بالمدينة تعبيرا 

عن فرحهم بانتصار الخير على الشر.
وأكد رمضان ”النوروز هو عيد قومي 
وتاريخي بالنسبة إلينا، فهو رمز للحرية 
التي انطلقت شـــرارتها الأولى مع قصة 
القائـــد الكـــردي كاوا الحـــداد الذي قام 
بمحاربة الملـــك الظالم وإحـــلال الحرية 

على شعبه“.
وأضاف ”نحرص سنويا على إحياء 
هـــذا التقليـــد بالتوجـــه إلى قمـــة جبل 
عقرة ونشعل النار كإشـــارة إلى الحرية 

والخلاص من الظلم والاستعباد“.
ويجـــري الاحتفال بعيد نـــوروز من 
قبل الملايين من الأكراد في مختلف أرجاء 
العالم من البلقان وإقليم البحر الأســـود 
والقوقـــاز وآســـيا الوســـطى والشـــرق 
الأوسط إما في 20 أو 21 مارس. وتعتبره 
اليونسكو منذ عام 2010 تراثا ثقافيا غير 

مادي.

 ليــــس العبــــث المتفاقم فــــي البرامج 
الحوارية التلفزيونية وحده من يصنف 
ضمــــن الجهد الخاســــر، هنــــاك ما هو 
أكثــــر ويتمثل في الجــــدل المتصاعد في 
حياتنا والكلام المتعب غير المنتج الذي 
لا يفضي إلى تحفيز العقول والضمائر.

الرجــــال يزعمــــون أنهــــم غالبــــا ما 
يقابلــــون ثرثــــرة زوجاتهم بالاســــتماع 
علــــى مضض وعــــدم الــــرد عليهن، في 
نــــوع من التواضــــع المركّب. وســــرعان 
ما يتلاشــــى هذا التواضع عندما يرغم 
الرجال زوجاتهم على الانصياع لسماع 
ثرثــــرة غير نافعــــة. هناك خســــائر في 

زيادة الكلام عند الطرفين.
علم التفكير ينصحنا بألا نستمر في 
النقاش مع الأشخاص غير العقلانيين. 
وألا نحــــاول تغييــــر آرائهــــم. بــــدلاً من 
ذلك، علينا مســــاعدتهم في العثور على 
دوافعهــــم الخاصة للتغيير. وتلك مهمة 
تبدو لي أزعج بكثير من النقاش معهم!

يعتــــرف عالــــم النفــــس آدم غرانت 
المهتــــم بالتحفيز علــــى التفكير، وجمع 
ذلــــك في كتابــــه ”فكر مرة أخــــرى: قوة 
معرفــــة مــــا لا تعرفــــه“ بأنــــه أخطأ في 
خــــوض جدال مع صديــــق عنيد، رفض 

تطعيم أفراد أسرته بلقاح كورونا!
ويقول إنه كان حريصا على سلامة 
أفــــراد أســــرة ذلــــك الصديــــق أكثر من 
الدفاع عن فائدة اللقاحات، لكنه شــــعر 
بالإرهاق والاســــتياء فــــي نهاية نقاش 
مســــتمر. لذلك عقد العــــزم على الحفاظ 
على صداقته، وتعهد أمام نفســــه بعدم 
التحدث مع الصديق عن اللقاحات مرة 

أخرى.
يمكن إيجاد مقابل لهــــذا المثال في 
النقاشــــات السياســــية العقيمــــة التي 
ترتفع حدتها عندما يجلس اللبنانيون 
مع بعضهــــم أو العراقيون والليبيون… 
هناك نقاش لا معنى له بين الخليجيين 
علــــى تويتر، إن لم يكن عبثا بدأ يتطور 

إلى صراخ على منصة كلوب هاوس.
غالبــــا مــــا تدفعنــــا الغريــــزة إلــــى 
الاســــتمرار فــــي نقاش شــــخص مغلق 
الذهن، وقــــد يتحول الأمــــر إلى هجوم 
يجد مقاومــــة مقابلة وهذا ما يســــميه 
غرانــــت بـ“المتنمــــر المنطقــــي“. بينمــــا 
وبمجــــرد العودة إلى الــــذات في لحظة 
استرخاء هادئة نكتشف الجهد الخاسر 

الذي بذلناه في النقاش المندفع.
عندمــــا نحاول تغيير رأي شــــخص 
مــــا، فــــإن دافعنا فــــي المقــــام الأول هو 
الوعــــظ بصــــواب مــــا نعتقد بــــه حيال 
اعتقــــاد الآخــــر الخاطــــئ. إلا أن غالبية 
التجارب التي شــــخصها علماء النفس 
تظهــــر أن هذا النوع من الوعظ عادة ما 
يأتي بنتائج عكســــية، وما لا يؤثر على 
الناس قد يقــــوي معتقداتهم. ويجعلهم 

أكثر استعدادا لدحض البدائل.
لذلــــك يلجــــأ علمــــاء النفــــس إلــــى 
المقابــــلات التحفيزية، فبدلاً من محاولة 
إجبــــار الآخريــــن علــــى التغييــــر، مــــن 
الأفضــــل مســــاعدتهم في العثــــور على 
دافعهــــم الجوهــــري للتغييــــر. بالطبع 
هــــذا يحدث في العيادات النفســــية مع 
المرضى. لكن حياتنا تحولت اليوم إلى 
ميدان رقمي شاســــع تلعب فيه جيوش 
مــــن الحمقى. لذلك يكــــون الصمت حلا 
بدلا من العيش في عيادة نفسية تهدف 

إلى إصلاح مغلقي الأذهان.

صباح العرب

جهد خاسر

في الكلام

حققت الفنانة اللبنانية 

نانسي عجرم رقما قياسيا 

بعد أن تخطت مشاهدات 

أغنيتها الجديدة {أمي} 

التي طرحتها عبر قناتها 

الرسمية على يوتيوب 

بمناسبة عيد الأم، 

حاجز المليوني 

مشاهدة خلال 

أربعة أيام من 

إطلاقها. وضم 

فيديو كليب الأغنية 

وهي من كلمات أميل 

فهد وألحان يحيى الحسن، 

أمهات لبنانيات من مختلف 

الأعمار قمن بسرد قصص 

وحكايات طريفة عن 

تجربة أمومتهن

مع أطفالهن.

إجراءات العزل العام في 

منطقة كردستان العراق 

بسبب كورونا أدت إلى 

انخفاض عدد المحتفلين 

كرم نعمة


