
 نيويورك – كشــــفت ميغــــن ماركل أنها 
فكرت فــــي الانتحار حين كانت تعيش في 
كنف العائلــــة الملكية، التي رفضت طلبها 
الحصول على مســــاعدة نفســــية بسبب 
الأذى الــــذي يلحقه ذلك بصورة الأســــرة، 
بحســــب تصريحات مثيــــرة أدلت بها في 
المقابلة التي أجرتها صحبة زوجها هاري 

مع الإعلامية الأميركية أوبرا وينفري.
وخلال الحوار الذي بثته قناة ”ســــي.

مســــاء الأحــــد، كشــــفت ميغن  بــــي.أس“ 
المولــــودة لأب أبيض وأم ســــوداء، بتأثر 
ظاهر أحيانــــا عن مخاوف أبدتها العائلة 
الملكية إزاء لون بشرة طفلها آرتشي خلال 

فترة الحمل.
وقالت دوقة ساســــكس التــــي تنتظر 
طفلهــــا الثاني، ”لم أكن أريــــد البقاء على 
قيــــد الحياة. لقــــد كانت أفكارا مســــتمرّة 
ومُرعبــــة وحقيقيّة وواضحة جدّا“، ملقية 
باللائمــــة في وضعها النفســــي هذا على 
الأســــلوب الهجومي ضدها من الصحافة 

البريطانية.
وأضافت أنها قابلــــت العائلة المالكة، 
”وقلــــتُ إنّنــــي فــــي حاجــــة للذهــــاب إلى 
من  مــــكان ما للحصــــول على مســــاعدة“ 
متخصصين نفســــيين، لكنهــــم ”قالوا لي 
إنّني لا أستطيع، وإنّ ذلك لن يكون مفيدا“ 

للعائلة.
كذلك كشــــفت الممثلة الســــابقة لأوبرا 
وينفري، عــــن أحاديث نقلها إليها زوجها 
هــــاري عن قلق في العائلة الملكية من لون 

الأول  طفلهــــا  بشــــرة 
قبل ولادته.
وقالت 

ميغن 
لأوبرا 

وينفري التي بدت مذهولة بما تسمع، إن 
هاري تبلّغ عن ”مخاوف وأحاديث (…) في 
ما يتعلّق بدرجة سواد بشرته“، وأضافت 
”وما قد يعنيه ذلك، وكيف ســــيبدو الأمر“، 
مــــن دون الكشــــف عن هوية الأشــــخاص 
المقصودين، ”لأن ذلك سيلحق أذى كبيرا“ 

بصورتهم.
كذلك أكدت دوقة ساســــكس، أن قصر 
باكينغهام رفض منح حماية لطفلها، كما 
أن أفرادا في العائلة الملكية كانوا ينادون 
بحجب ألقاب التشريف عن آرتشي خلافا 

للتقاليد.
أنهمــــا  الزوجــــان  أعلــــن  وفيمــــا 
ينتظــــران ولادة فتــــاة خــــلال الصيــــف، 
عــــزا هاري وميغــــن انتقالهما للعيش في 
الولايات المتحدة إلــــى الضغط الإعلامي 
الكبير عليهما وغيــــاب الدعم من العائلة 

الملكية.
وأكــــد الأمير هاري ”بذلنــــا كل ما في 
للبقاء في العائلة الملكية، مشيرا  وسعنا“ 
إلــــى أنه عانى أيضا اضطرابات نفســــية 

بسبب هذا الوضع.
وفيما نددت ماركل بما وصفته ”حملة 
في حقها، قائلة  تشويه ســــمعة حقيقية“ 
إنها لــــم تشــــعر بحماية العائلــــة الملكية 
لها، تجنبــــت الممثلة الســــابقة أي تهجم 

شخصي على أفراد الأسرة.
وأبــــدى هــــاري ”خيبــــة حقيقية“ من 
والــــده الأمير تشــــارلز، لأنه لم يســــانده 
في محنته، خصوصــــا لكونه ”عاش أمرا 

مشابها ويدرك معنى الألم“.
وأشار إلى أن تحسين العلاقة بينهما 
”يتطلــــب جهــــدا“، لكن ”فــــي الوقت عينه 
ســــأحبه دائما“،  في المقابل، أشــــاد الابن 
الأصغــــر لتشــــارلز وديانا بجدتــــه الملكة 

إليزابيث الثانية، مؤكدا أنه ”لم يباغتها“ 
بإعلان قــــراره بالانســــحاب مــــن العائلة 

الملكية.
وقــــال ”علاقتــــي مــــع جدتــــي جيــــدة 
جــــدا وثمــــة تفاهــــم بيننــــا. وأكــــنّ لهــــا 
احترامــــا كبيرا. هــــي قائدتي وســــتبقى 

كذلك“.
وقبـــل ســـاعات مـــن بـــث المقابلـــة، 
ظهر أفـــراد العائلة الملكيـــة البريطانية 
في جبهة موحدة، إذ أطلت الملكة وابنها 
الأمير تشارلز وزوجته كاميلا وحفيدها 
الأميـــر وليام وزوجته كايت، في برنامج 
لمناسبة الاحتفالات  بثته ”بي.بي.ســـي“ 

السنوية لمنظمة دول الكومنولث.

وفي كلمتها المســــجلة مسبقا، شددت 
الملكة علــــى ”التفاني المتحرر من المصالح 
اللذيــــن  وحــــس الواجــــب والمســــؤولية“ 
أبدتهمــــا الطواقــــم الطبيــــة والتمريضية 
خــــلال الجائحة، لكن لــــن يتوانى البعض 
عن تفسير هذه الملاحظة على أنها انتقاد 

للأمير هاري وزوجته.
وقال مصدر مقــــرب من الملكة لصحيفة 
”صنــــداي تايمــــز“ إن إليزابيــــث الثانية لن 

تشاهد مقابلة حفيدها، وستكثف حضورها 
الإعلامي الأســــبوع المقبل لتؤكد أن العائلة 

الملكية ”تركز على مسائل مهمة“.
وأشــــارت الصحيفــــة أيضــــا إلى أن 
أفــــرادا في الأوســــاط الملكية لــــم يتوانوا 

عن وصف المقابلة بأنها أشبه بـ“سيرك“، 
وهم يتحضرون للرد ”من خلال تسريبات 
بشأن سلوك الزوجين إذا تعرضا  جديدة“ 

للعائلة الملكية في المقابلة.
وفقـــد دوق ودوقة ساســـكس اللذان 
تزوجا فـــي مايـــو 2018، آخـــر ألقابهما 

الرسمية في فبراير.
ومنـــذ مغادرتهمـــا بريطانيا، أنشـــأ 
”آرتشـــويل“  مؤسســـتهما  الزوجـــان 
ووقعـــا خصوصا عقـــدا مـــع نتفليكس 
لإنتـــاج برامج، في صفقة قـــدّرت قيمتها 
بمئـــة مليـــون دولار، إضافـــة إلـــى عقد 
لحســـاب  صوتيـــة  مدونـــات  لإنتـــاج 

سبوتيفاي.

اللوز يزهر في قلوب 

الفنانين الفلسطينيين
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 ســلفيت  (الضفــة الغربيــة) – يحمل 
تفتـــح نـــوار اللوز، الذي يبـــدأ من نهاية 
ينايـــر وحتى بداية مارس، للفلســـطيني 
بهجة، وكأنه في كل عام يتفتح لأول مرة، 
فتزداد مع تفتحه الرحلات إلى الطبيعة، 
ســـواء كانـــت فرديـــة أو جماعيـــة، عبر 
مســـارات بتنا نشـــهد تفاعلا كبيرا معها 

في السنوات الأخيرة.
وتعـــج مواقع التواصـــل الاجتماعي 
بصور نوار اللوز، مع الندى في الصباح، 

في الظهيرة ومع غروب الشمس.
”نعود أطفالا حـــين يتفتح نوار اللوز 
ونـــراه“، كتب أحدهم على ”تويتر“ معلقا 

على زهر اللوز المتفتح في بلدة عقابا.
الفنانة ســـناء موسى تســـاءلت على 
صفحتها على فيســـبوك ”لماذا لا يستمر 
نوار زهـــر اللوز شـــهرين أو ثلاثة؟ فهو 
أجمـــل ما ترتدي فلســـطين فـــي الربيع، 

برقته وحضــوره الطاغي“.

الرسامة صفاء شقير من بلدة الزاوية 
غرب ســـلفيت، تحمل عدتها للتأمل نوار 
اللـــوز وتفريـــغ جمالـــه فـــي ذهنهـــا، ثم 
تحويلـــه إلى لوحة تنتظـــر معرضا فنيا، 
وقبل أربعة أعوام كانت لوحة لنوار اللوز 
من أوائل لوحاتها التي بيعت في معرض 

لرسوماتها في متحف محمود درويش.
وقالت شقير لـ“وفا“ ”كفنانة، أرى في 
موســـم اللوز ما لا يراه أحد، هذه النوارة 
الصغيرة المتفتحة بألوان شـــهية، مصدر 
إلهام لـــي وفكرة ثابتة أجســـدها في كل 
عـــام بلوحات أبـــرز من خلالهـــا الجمال 
الفلســـطيني على أرض الواقـــع، وكيف 

يحب الفلسطيني الحياة والطبيعة“.
وأضافت ”يمنحنـــي نوار اللوز طاقة 
وتغذيـــة بصرية أحتاجها، أترك الكاميرا 
تدور في أرجاء اللوز لأحتفظ بهذا التفتح 
الجميل لشجرة نحبها جميعا، في صور 

وذكريات“.

صباح العرب

أنا و{عبدالرحمن} 

و{سي الحبيب}

حكيم مرزوقي
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بأوراق الذهب.. مطعم تونسي يصنع أغلى بيتزا في أفريقيا

إليسا تثني على زيارة البابا فرنسيس إلى العراق

 تونس – الجميع يحبونها 
باستدارتها وطعمها اللذيذ، 
وهي تتدثر بطبقات من 
جبن الموتزريلا واللحم أو 
التن إنها البيتزا، التي 
أصبح بإمكان الجميع 
الحصول على شريحة 
منها بالحجم والسعر 
الملائم في تونس، 
وحتى الذين يحبون 
طعم أوراق الذهب 
ويستطيعون دفع ثمنها 
بمقدورهم الحصول 

عليها.

اختـــرع مطعـــم دابييتـــرو الإيطالي 
دولارا  دينـــارا (360  بقيمـــة 999  بيتـــزا 
أميركيـــا)، تمّ إعدادها بالأطعمة الفاخرة 
وأوراق الذهـــب الصالحـــة لـــلأكل. إنـــه 

ابتكار مرموق ونقلة في عالم الرفاهية.
كان مؤســـس المطعم، أحمـــد هرقال، 
وهو من رغب في تحطيم الرقم القياسي 

لأغلى بيتزا في أفريقيا.
هـــذه البيتـــزا مغطاة بورقـــة الذهب 
مـــن عيار 24، لكـــن ليس هذا كل شـــيء، 
إذ تدخـــل فـــي مكوناتهـــا زبـــد الكمـــأة 
وجبن الموتزاريـــلا وصدور البط المدخن، 
ويلمـــع فوقهـــا الذهب في شـــكل رقائق 
صالحـــة  زهـــرة  مـــع  رذاذ  أو  ذهبيـــة 

للأكل فـــوق عجينـــة البيتزا الشـــهيرة.
الكثير من الناس على وســـائل التواصل 
الاجتماعـــي لـــم يعجبهم الســـعر، يقول 
هرقـــال، ”اخترنا إنجاز هذه البيتزا حتى 
نتمكن من وضـــع مكونات فاخرة وعالية 
الجـــودة وعندمـــا فعلنـــا كل هـــذا ارتفع 

سعرها“.
مـــن جانبه يقول زكي كرايب من رواد 
مطعـــم بيتـــزا دابييترو، ”عندما تســـافر 
وتجـــد طاهيـــا أو مطعمـــا محترما تجد 
منتجا عليـــه بصمة خاصة وباهظ الثمن 
للغايـــة، بالنســـبة إليّ، لن أشـــتري هذه 
البيتـــزا ليس لأنني لا أحـــب ذلك. ولكني 

أقول أحسنت إلى صانعها“.

ويعلق هرقال على الانتقادات بشـــأن 
الســـعر على مواقع التواصل الاجتماعي 
قائـــلا، ”هنـــاك العديـــد من الأشـــخاص 
الذيـــن فهمـــوا هـــذه المبـــادرة بطريقـــة 
مختلفـــة ويقولون لماذا تصنع بيتزا بهذا 
الســـعر وأنت تعيش في بلـــد يمرّ بأزمة 
اقتصادية؟ هذه البيتزا ليســـت للجميع. 
إنها موجهة في الغالب إلى الأشـــخاص 
الذيـــن يأتون من الخارج أو للتونســـيين 
الذين يريدون ذلك، حيث يوجد أشخاص 
يســـافرون لشـــراء أغذية باهظـــة الثمن، 
فنحـــن نحضرهـــا لهم هنا لأنهـــم الآن لا 
يســـتطيعون الســـفر بســـبب إجـــراءات 

مكافحة فايروس كورونا“.

 بيروت – علقت 
الفنانة اللبنانية  إليسا  
على زيارة  البابا  
فرنسيس إلى  العراق، 
والتي استمرت عدة 
أيام، وكتبت على 
صفحتها على موقع 
التواصل الاجتماعي أنها 
تعتز بالقيمة التاريخية 

للعـــراق وبكل المســـيحيين وزيارة البابا 
التاريخيـــة تكشـــف حضـــارة منطقتنـــا 
التـــي ننتمي إليهـــا، فمثل هـــذه الزيارة 
للعـــراق  الحقيقيـــة  الصـــورة  تظهـــر 
وللوجود المســـيحي ونمـــوذج التعايش 
في البلاد بعد ما شـــوهتها أيادي الجهل 

والتطرف.
تـــداول  أعـــادوا  إليســـا  متابعـــو 
منشـــورها عبـــر صفحاتهـــم الخاصـــة 

وأثنـــوا على كلامها وتركـــوا لها الكثير 
من علامات الإعجاب والتعليقات.

وبمناسبة اليوم العالمي للمرأة كانت 
إليســـا ســـباقة في توجيه رسالة خاصة 
إلى المـــرأة في المجتمع، قائلـــة ”أمام كل 
رجل عظيم أنثى، الثـــورة أنثى، الحرية 
أنثى، العدالة أنثى، الحياة أنثى، الجنة 
أنثـــى، الابتســـامة أنثى، المتعـــة أنثى، 
الصحة أنثى، الشـــمس أنثى، الأنثى هي 

جمـــال هذا الكـــون، كوني امـــرأة، كوني 
أنثى“.

وكذلك أعادت إليســــا منشورها، الذي 
كتبتــــه قبــــل عامين عــــن المرأة، جــــاء فيه 
”المرأة ليســــت نصف المجتمــــع فقط. المرأة 
كل المجتمع، فلولاها لما كان هناك مجتمع، 
ولا هنــــاك أمــــل، ولا اســــتمرارية. في يوم 
المرأة العالمي، دعوة واحدة لجميع النساء 
في العالم: لا تسكتن عن حق مقدس أبدا!“.

{السغرافيتو}  

فن العمارة المهمل 
 بروكســل – ينتشـــر ”الســـغرافيتو“  
علـــى المباني العامـــة والخاصة في المدن 
البلجيكيـــة، لكنه يحتاج إلى الحماية في 

مواجهة عاديات الزمن.
ولا يعد الســـغرافيتو رســـما، بل هو 
نوع مـــن النقش، فمن خلال كشـــط المادة 
المصنوعة من الجير تتشكل رسوم جدارية 
بأحجام مختلفة تتنـــوع مواضيعها بين 

الأزهار والحيوانات وغيرها.
المعماريين  المهندســـين  أشـــهر  ولجأ 
أمثـــال هورتا وفـــان دي فيلـــدا وهانكار 
وســـتراوفن إلـــى صنّاع ”الســـغرافيتو“ 

لتزيين مبانيهم.
ويعـــود تاريـــخ تقنية الســـغرافيتو 
إلـــى عصر النهضـــة الإيطالية، حيث يتم 
وضع طبقة من الجص الأسود أو الغامق 
مغطاة بطبقة أخرى أو أكثر بألوان أكثر 

نصاعة. 
ومن خـــلال تَتَبّع الخطوط المنَُقطَة ثم 
كشط محيط رسم ما، يظهر اللون الأسود 
من جديد لمنـــح الخط عرضا وحجما، مع 

إمكانية التزيين بالذهب. 

حياة الحرية أفضل من قيود التقاليد

يبدو أن الحياة خلف جدران قصر باكينغهام الملكي تحكمها ضوابط وتقاليد 
لا يطيقها من اعتاد على الحياة العادية، وهو ما جعل دوقة ساسكس ميغن 
مــــــاركل تختنق وتغادر القصر مع زوجها، لتكشــــــف الضغوط التي عانتها 

جراء التقاليد الملكية.

هاري وميغن ينشران غسيل القصر الملكي على الشاشة 

 يصــــادف اليوم، الثلاثــــاء 9 مارس، 
ذكرى يوم ميلادي وقد بلغت العشــــرين 
مرتــــين ونيف، دون أن أدخل التاريخ أو 
أخــــرج منه.. ظللت أحــــوم حول بوابته 

مثل مدان في مسرح الجريمة.
يُخيّــــل لــــي أن بوابــــة التاريخ هذه 
تشــــبه باب قبر جحا في شرقنا الحائر. 
أراد المــــلاّ نصرالديــــن خوجــــة، الملقّب 
أن يكون ســــاخرا في حياته  بـ“جحــــا“ 
وفي مماته، فأوصى بأن يشيّد عند قبره 
باب محكم الإغلاق، ولكن دون ســــور أو 

أي حائط يتصل به.
منيعــــة  التاريــــخ“  ”بوابــــة  تبــــدو 
الأسوار لبعضهم، ومستباحة لبعضهم 
الآخر، وذلك بحســــب النظر إلى المفتاح 
أو تجاهله، وبحسب الزاوية التي يرى 
فيها المرء نفســــه، وكذلك يراه الآخرون 
مــــن خلالهــــا. ومهما يكن مــــن أمر، فإن 
التاريخ لا يعتــــرف إلا بـ“الصالح جدا“ 
أما الفاتــــر فيتقيؤه  أو ”الطالــــح جدا“ 

مثل لقمة طعام عديم النكهة.
أباطــــرة المغول وقادتهــــم من أمثال 
خلدتهــــم  وتيمورلنــــك،  خــــان  جنكيــــز 
أقوامهم وصنعت لهم التماثيل كأبطال، 
ولعنتهــــم شــــعوب أخرى قدمــــوا إليها 
كغــــزاة.. وهكــــذا تفتح بوابــــة التاريخ 
على  والأشــــرار  للأخيــــار  مصراعيهــــا 
حد ســــواء، لكنها تتجاهل الوســــطيين 
والمعتدلين وشتى أصناف ”الشبه شبه“ 

ممن يصعب تصنيفهم.
وجــــدت حــــلاّ لمــــن يحومــــون حول 
البوابــــة من أمثالــــي فلا هــــم دخلوها 
ولا خرجوا منها: أن ننظّم أنفســــنا في 
تجمــــع نطلق عليــــه ”الذين لــــم يفعلوا 
شــــيئا للتاريخ ويشككون في وجوده“.. 

وهكذا يعترف بنا التاريخ غصبا عنه.
مهــــلا، أليس فــــي الأمر شــــيء من 
الغش والانفصام والتناقض؟ إننا بذلك 
نكذب على التاريخ ونبتزه ككائن مغفّل 
يمكــــن للواحد أن ينال رضاه وســــخطه 
في وقت واحد.. يا لهذه المتاهة المربكة.. 
ما لــــي وللتاريخ وتدويناتــــه في ذكرى 
يوم ميلادي الذي يعج بأسماء معلومة 
وأخرى مجهولة منذ ما قبل التاريخ ثم 

أن ”التاريخ“ نفسه ليس له تاريخ.
كل ما في الأمــــر أني جئت بمحض 
المصادفــــة والمــــزاج، فلو تأخــــر والداي 
على الموعد، وعــــزّ عليهما اللقاء لجئت 
في غير وقــــت وغير برج تحدده الأفلاك 
والنجوم أو أني لم آت أصلا.. ســــاعتها 
أكــــون قد أرحــــت نفســــي والتاريخ من 

التحدث في التاريخ.
وعلى ذكر التاريخ، فلا يسع المرء إلاّ 
أن يتحدث عــــن جديد واحد من صناعه 
والمتحدثــــين فيه.. إنــــه عبدالرحمن ابن 
خلدون الذي نفضت بلدية مدينة تونس 
الغبــــار أخيــــرا، عن تمثالــــه، وهيأت له 
ســــاحة تليق بقامته التــــي تحط فوقها 
الحمائــــم، ويترجــــل عند بداية شــــارع 
بورقيبــــة.. تمثال ”ســــي الحبيب“ الذي 
يمتطــــي جواده البرونــــزي، يدير ظهره 
للبحر، وتمثال ”عبدالرحمن“ وهو يدير 
ظهــــره للمدينة القديمة ويحتضن كتابه 
”المقدمــــة“، وبينهمــــا محســــوبكم وهو 

يمشي تائها في الزحام.
ألم يقــــل ابن خلــــدون ”التاريخ في 
ظاهــــره لا يزيد عن الأخبار، وفي باطنه 

نظر وتحقيق“. 

العائلة الملكية من لون هــــاري عن قلق في
الأول  طفلهــــا  بشــــرة 

قبل ولادته.
وقالت 

ميغن 
لأوبرا 

في محنته، خصوص
مشابها ويدرك معن
وأشار إلى أن
”يتطلــــب جهــــدا“،
ســــأحبه دائما“،  ف
الأصغــــر لتشــــارل

تونس
باستد
و
جبن

و

ع

ا

التو
تع
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