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السنة 43 العدد 11960 في العمق

 واشــنطن - خلّفت مشــــاركة الولايات 
المتحــــدة فــــي حــــروب الشــــرق الأوســــط 
تداعيــــات وخيمة بالنســــبة إلــــى الجنود 
المشــــاركين في ساحات القتال، حيث ألقت 
التجربــــة بظلالها ســــلبا علــــى صحتهم 
ومواردهم  الاجتماعية  وحياتهم  النفسية 

المالية.
وتروي الباحثــــة أندريا مازارينو في 
تقرير نشــــرته مؤسســــة ”غلوبال أجنس“ 
معانــــاة الجنــــود الأميركيــــين العائديــــن 
من جبهــــات القتال والصراعــــات الكبرى 
وتتعــــرض بالتدقيــــق إلى حجــــم الضرر 

النفسي الكبير الذي لحق بهم.
وحدّثهــــا أحــــد الجنــــود القدامى في 
كتيبــــة الرمــــاة الــــذي خــــدم فــــي كل من 
أفغانســــتان والعــــراق بــــين عامــــي 2003 
و2011 قائــــلا ”خرجت من مشــــاة البحرية 
وفي غضون ســــنوات قليلة، انتحر 15 من 
رفاقي. عندما خرجوا وعادوا إلى بلادهم، 
لم يكن بإمكانهــــم الاندماج. لم يكن لديهم 
مــــكان يعملون به، ولم يكن لديهم أحد من 
أقربائهم بجوارهم. ظهرت عليهم أعراض 
اضطرابات ما بعد الصدمة التي جعلتهم 
يتفاعلون بطــــرق لم يفعلهــــا الأميركيون 

الآخرون“.

فــــي  مشــــاركة  مؤسّســــة  وبصفتهــــا 
فــــي جامعة  مشــــروع ”تكاليــــف الحرب“ 
براون الأميركيــــة، بالإضافة إلى تجاربها 
العســــكرية حيث كتبــــت وعاينت عن قرب 
ويلات عقدين من الحرب في منطقة الشرق 
الأوسط وأفريقيا، لم تتفاجأ مازارينو مما 

آل إليه حال الجنود العائدين.
وعلى العكس تمامــــا، فقد أكدوا فقط 
ما كانــــت تدركه بالفعل، وهــــو أن معاناة 
الحرب لا تحدث في لحظات القتال وســــط 
الرصــــاص والقنابل والعبوات الناســــفة 
التــــي كانت تجــــري في ســــاحات القتال. 
ولكن المعاناة الحقيقة، ســــواء بالنســــبة 
إلى الجنود أو المدنيين، تحدث بشكل غير 
مباشــــر من خلال الطريقة التي تدمر بها 
الحرب عقول الجنود وتتلف أجســــادهم، 
وما تفعله بالأنظمة الحساسة التي تدعم 
عمــــل المجتمع مثل المستشــــفيات والطرق 
والمــــدارس، والأهم من ذلــــك كله العائلات 
والمجتمعات التي يجب أن تتكبد وتعيش 

وسط الكثير من الخسائر.

آثار مضاعفة

تتمثل إحدى المهام الرئيسية لمشروع 
تكاليف الحرب في توثيق عدد القتلى في 
صفــــوف القوات الأميركيــــة النظامية من 
حروبها التي أعقبت أحداث 11 ســــبتمبر 

وخاصة في أفغانستان والعراق.
وبالمقارنة مع 400 ألف حالة وفاة 

أميركية (ولا يزال العدد آخذا 
في الارتفاع) بسبب فايروس 

كورونا في أقل من عام، فإن ما 
يقرب من 7 آلاف حالة وفاة 

عسكرية أميركية من تلك 
الحروب على مدى عقدين 
تقريبا يبدو عددا ضئيلا 

بالفعل.
وتلاحظ مازارينو 

أن 7 آلاف هو رقم صغير 
مقارنة ليس فقط بوفيات 

كورونا، ولكن أيضا بما يزيد 

عن 335 ألــــف حالة وفاة مــــن المدنيين في 
مناطــــق الحرب التي حاربــــت بها القوات 
الأميركية بها منذ العــــام 2001. ومع ذلك، 
فإن 7 آلاف ليس بالعدد الهينّ عندما تفكر 
في ما تعنيه خســــارة حيــــاة جندي واحد 
في القتال بالنسبة إلى عائلته ومجتمعه.

وبالموازاة مع ذلك، يتم تجاهل التركيز 
على أعداد القتلى من الأميركيين من خلال 
قضيتين رئيســــيتين: أولا، أن لكل قتال في 
العراق وأفغانســــتان آثــــارا مضاعفة في 

داخل الأميركي.
وبصفتها زوجة ضابط غواصة أكمل 
أربع جــــولات بحريــــة وكان عليه التعامل 
مع مذابــــح الحروب بــــكل تفاصيلها، فقد 
كانت مازارينو شــــاهدة بشــــكل شخصي 
على العديــــد من المجتمعــــات التي تحزن 
على القتلى العسكريين وتعاني من جروح 
وآلام حتى بعد انقضاء ســــنوات على دفن 

جثث أحبائها.
والأبنــــاء  والأزواج  الآبــــاء  ويشــــعر 
والأشــــقاء وأصدقاء الجنــــود الذين قتلوا 
أثناء الحروب بالذنب ويعيشــــون مراحل 
كبيــــرة مــــن الاكتئــــاب والقلــــق، وأحيانا 
يدمنون الكحول أو المخدرات. فيما تكافح 
العائلات، التــــي لديها أطفال صغار، لدفع 
الإيجار أو شراء الطعام أو تغطية أقساط 
الرعاية الصحية والتكاليف المشتركة بعد 
فقدان الشخص الذي يكون في الغالب هو 

المصدر الوحيد لدخل الأسرة.
وفاقــــم انتشــــار الوباء هــــذه المعاناة، 
حيث فقدت المجتمعات العمال والمتطوعين 
والجيــــران الذيــــن كان بإمكانهــــم تحمل 
الضغط الشــــديد وحل المشــــكلات والعمل 
عبر الخطوط الطبقية والحزبية والعرقية 
لتحقيــــق المزيد من التضامن ودعم أســــر 

الجنود.
ثانيــــا، كمــــا تشــــير شــــهادة جنــــدي 
البحريــــة الســــابق الــــذي تحدثــــت إليــــه 
مازارينــــو، يعانــــي الكثيــــر مــــن النــــاس 
ويموتــــون بعد فتــــرة طويلة مــــن انتهاء 

المعارك التي خاضوها.
ولا يــــزال علمــــاء الاجتمــــاع يعرفون 
القليل جدا عن حجم الوفيات بعد الحروب 
والمعارك. ومع ذلك، فقد قدّرت دراسة أجريت 
عــــام 2008 من قبل مكتب الأمم المتحدة في 
جنيــــف، أن الوفيــــات التــــي حدثــــت بعد 
الحروب تصل على الأقل إلى أربعة أضعاف 

الوفيات التي حدثت أثناءها.

وفي ”مشروع تكاليف الحرب“، وقعت 
دراســــة آثار الحرب على صحة الإنســــان 
والوفيات، لاســــيما في مناطــــق الحروب 

التي شاركت فيها القوات الأميركية.
وهناك، يمــــوت الناس أثنــــاء الولادة 
بسبب تدمير المستشــــفيات أو العيادات. 
يموتون بســــبب عــــدم وجــــود الأطباء أو 
المعدات اللازمة لاكتشاف مرض السرطان 
مبكرا بما فيه الكفايــــة أو حتى الأمراض 
الشــــائعة الأخــــرى. يموتــــون لأن الطرق 
تعرضــــت للقصــــف أو لأن الســــفر عليها 
أصبح غير آمن. يموتون من سوء التغذية 
لأن المــــزارع والمصانــــع والبنيــــة التحتية 
لنقل الغــــذاء تحولت جميعهــــا إلى ركام. 
يموتــــون لأن الأشــــياء الوحيــــدة المتاحة 
وبأســــعار معقولة لمنعهم من الإحســــاس 
بالألم العاطفي والجسدي قد تكون المواد 
الأفيونيــــة أو الكحول أو غيرها من المواد 
الخطرة. يموتــــون لأن العاملين في مجال 
الرعاية الصحية الذين ربما عالجوهم، أو 
قاموا بتحصينهم ضد الأمراض التي عفا 
عليها الزمن مثل شــــلل الأطفال، تعرضوا 

للترهيب من أداء عملهم.
وبالطبــــع، كمــــا يتضــــح مــــن ارتفاع 
معدلات الانتحار، فإنهم يقتلون أنفســــهم 

بأيديهم.

ضعف الإحاطة والدعم

لم تتضح ســــوى معلومات قليلة حول 
نطــــاق وطبيعة مثــــل هذه المشــــاكل التي 
عانى منها الجنود العائدون من ســــاحات 
القتل فيما لم تكن الإحاطة النفسية كافية.

لكن يمكن التأكيد على أن المؤسســــات 
الوحيــــدة التــــي تعمل على إعــــادة تأهيل 
القتــــال  مناطــــق  مــــن  العائــــدة  القــــوات 
الأميركية هي ”العائلات“ الرســــمية وغير 
الرسمية لأفراد الجيش، وكذلك المجتمعات 
التــــي يعيشــــون فيها والعائــــلات الممتدة 
والجيران والأصدقاء. ولكن عندما يتعلق 
الأمر بهياكل إعادة التأهيل الرسمية، فإنه 
لــــم يكن هناك مــــا يكفي من مستشــــفيات 
والعيادات  القدامــــى  المحاربــــين  شــــؤون 
الخارجيــــة، ومقدمــــي الخدمــــات الذيــــن 
يقبلون التأمين العسكري، والمنظمات غير 
الربحية الصغيرة التي تقدم أشكال الدعم 
الترفيهية وغيرها من أشــــكال الدعم وما 

شابه.
ومن المعروف في المجتمع الأميركي 
أن عمليات الإحالة وأوقات الانتظار لمثل 
هذه المساعدة 
غالبا ما تكون 
طويلة ومرهقة. 
وإذا كنت 
من المحاربين 
القدامى الذين 
يطلبون المساعدة، 
فمن المحتمل 
أنك ستجد 
نفسك 
مضطرا 
إلى 
تغيير 
الأطباء 
أكثر 
من مرة في 
السنة، بدلا 

من أن تحصــــل على اســــتمرارية الرعاية 
التــــي قــــد تحتاجهــــا لعــــلاج الصدمــــات 
الجســــدية والعاطفية. وفي الوقت نفسه، 
فــــإن رعاية الأطفال والأنــــواع الأخرى من 
خدمــــات الرعاية الداعمة التي قد تســــاعد 
في الســــيطرة على الإهمال وسوء المعاملة 

قليلة ولا تكفي.
وبصفتها زوجة من الطبقة المتوسطة 
لضابــــط في عائلــــة تتمتع بمزايــــا الدخل 
المــــزدوج، تكشــــف مازارينــــو صعوبــــات 
في تأمــــين العلاج فــــي ظل نقــــص الدعم 

الحكومي.
وتقــــول ”اضطررنا أنــــا وزوجي إلى 
ســــحب مدخراتنا للتقاعد بقيمة ســــنوات 
من حســــابنا المصرفــــي لتوفير علاج ليما 
قبل الولادة لن يموله التأمين العســــكري، 
وهي مشــــكلة كان من الممكــــن تجنبها لو 
تم تمويل وتدريب ممثلــــي خدمة الزبائن 
فــــي برنامج الصحة والطب التابع لوزارة 

الدفاع ’تراي كير“.
ولم تتوقــــف المعاناة عنــــد هذا الحد، 
فالجنود العســــكريون في الخدمة وجنود 
بانتظــــام  الكحــــول  يشــــربون  آخــــرون 
ويســــتخدمون المخدرات بكثافــــة كل ليلة 
لتهدئــــة مخاوفهــــم وأعــــراض إجهــــاد ما 
بعد الصدمة بشــــكل كافٍ حتــــى يتمكنوا 
مــــن حضــــور وجبــــات العشــــاء العائلية، 
ومشاهدة الأخبار أو للنوم حتى لساعات 

قليلة.
الســــعي  منهــــم  الكثيــــر  ويخشــــى 
للحصــــول على علاجــــات للصحة العقلية 
لأنــــه عندما يحدث ذلك فــــي الجيش، فإنه 

سيتم تخفيض رتبة مهنية للجندي.
وتلاحظ مازارينو أنه ”بالرغم من أننا 
نعيش في عصر يعتمد فيه الكثير منا على 
الأمن الكفء والجدير بالثقة لحمايتنا من 
التهديدات المزدوجة لوبــــاء قاتل وإرهاب 
محلي، إلا أن أفراد قواتنا الأمنية يعيشون 

حياة صعبة بالفعل“.
ومع وضع مثل هذه التكاليف البشرية 
للحــــرب في الاعتبار، وقع ســــنّ مشــــروع 
قانــــون وحيــــد من الحزبــــين الــــذي أقره 
الكونغرس بســــبب الفيتو الرئاســــي في 
سنوات حكم دونالد ترامب، وهو مشروع 
قانون ”الدفاع“ الممول بشكل ضخم مؤخرا 
بقيمة 740 مليار دولار. وشمل ذلك الإنفاق 
علــــى إنتاج المزيد من الأســــلحة فضلا عن 
زيــــادة الرواتب، مــــن بين تدابيــــر أخرى 
كان من المفترض أن تعــــزز القوة القتالية 
لقواتنا العاملة بعــــد أكثر من 19 عاما من 

الحروب غير الناجحة في الخارج.
ومــــع ذلك، تبدي مازارينو اســــتغرابا 
لأنــــه بعد دعم هذا القانون الهائل للمجمع 
الصناعي العســــكري، إلا أن توسيع الدعم 
كان  العســــكرية  للعائــــلات  الاجتماعــــي 

ضئيلا.
وتخلص مازارينو إلى نتيجة مفادها 
أن ”اهتمامنــــا نحــــن الأميركيــــين يبــــدو 
منصبــــا على الحرب في الأراضي البعيدة 
أكثــــر مــــن الاهتمــــام بحمايــــة شــــعبنا“، 
وتختم متســــائلة ”ألم يحــــن الوقت للبدء 
في نسج شــــبكة أمان حقيقية، مما يسمح 
للأميركيــــين الضعفاء الذيــــن حاربوا في 
تلك الحــــروب بالحصول على دعم أفضل، 
بحيــــث لا يرتكبون أعمال عنــــف لا معنى 
لها ضد الآخريــــن، ولا يرتكبونها في حق 

أنفسهم؟“.

 دبــي – لـــم يمنـــع إغـــلاق مســـارات 
الطيران المهمة عالميـــا دولة الإمارات من 
ابتـــكار دور لهـــا كمحطة توزيـــع عالمية 
للقاح، وعلى العكس تأقلمت ســـريعا مع 
المتغيرات التي يفرضهـــا زمن الجائحة، 
وأبدت استعدادا قويا لدعم الدول النامية 

في تجاوز الأزمة الصحية.
وأعلنـــت مجموعة طيـــران الإمارات، 
الاثنين، أنها وضعت خطة لحمل لقاحات 
فايـــروس كورونا من الشـــركات المصنعة 
إلـــى دبي لتخزينها في الإمـــارة ثم نقلها 
عبر أســـطولها إلـــى دول العالم بشـــكل 
يومي، في خطوة تكشـــف المد التضامني 
للإمارات، كما تعكس موقفها الواضح من 
رفض وعدم التسامح مع ”قومية اللقاح“.

وكانت الإمـــارة الثرية أعلنت، الأحد، 
عن مبـــادرة لجعلها مقـــرا لنقل وتخزين 
خصوصا  اللقاحـــات  توزيـــع  وتســـريع 
لصالـــح البلـــدان النامية، اعتمـــادا على 
طيـــران الإمـــارات، أكبر ناقـــل جوي في 
المنطقة، ومجموعة موانـــئ دبي العالمية 

التي تشغّل موانئ في عدة دول.
وتهدف المبـــادرة إلى تحويل ”المدينة 
في الإمارة،  العالمية للخدمات الإنسانية“ 
وهي مقر العديد من المنظمات الإنسانية 
والتابعة لـــلأمم المتحـــدة، مركز انطلاق 

لتوزيع اللقاحات.
وقال المكتب الإعلامـــي لحكومة دبي 
في بيان ”أطلقت إمارة دبي مبادرة عالمية 
جديـــدة لنقـــل وتخزين وتســـريع توزيع 

اللقاحات حول العالم“.
وأضاف أن التركيز ســـيكون ”بشكل 
خاص على البلـــدان النامية، التي تضرر 
سكانها بشدة من الوباء وتواجه تحديات 

في نقل وتوزيع المستحضرات الطبية“.
وقـــال الرئيـــس التنفيـــذي لمجموعة 
طيران الإمارات الشـــيخ أحمد بن سعيد 
آل مكتـــوم ”أنا على ثقة أن باســـتطاعتنا 
معا تلقّي كميات كبيرة من جرعات اللقاح 
وتخزينها، ومن ثمّ توزيعها إلى أي نقطة 
حـــول العالـــم في غضون 48 ســـاعة على 

أبعد تقدير“.
وستستخدم شـــركة الإمارات للشحن 
الجـــوي التابعـــة للمجموعـــة العملاقـــة 
طائرات الشـــحن، وكذلك طائرات الركاب 

لتوزيع اللقاح.
وأوضـــح نائـــب رئيـــس أول دائـــرة 
الشـــحن فـــي ”شـــركة الإمارات للشـــحن 
الجوي“ نبيل المر في تصريحات صحافية 
أن ”طائرات الشـــحن وعددها حوالي 12 
بحمولة تفوق نحو 100 طن، ستُســـتخدم 
لنقـــل اللقاحات إلى دبـــي وتخزينها في 
منشأة متخصّصة في مطار آل مكتوم في 
جنوب الإمارة تضم حوالي عشـــرة آلاف 
حاويـــة، ثـــم تحميلها على مـــتن طائرات 
الركاب في مطار دبي الدولي وتوصيلها 

للدول المعنية“.
وتأتـــي المبادرة بعد دعـــوة مدير عام 
منظمة الصحة العالمية تيدروس أدهانوم 
غيبريســـوس إلى عدم التخلي عن الدول 
الفقيرة حتى تكمـــل الدول الغنية تطعيم 
ســـكانها باللقاحـــات المضـــادة لكوفيـــد 
19، مـــا يعكـــس التعـــاون الإماراتـــي   –

المســـتمر مـــع منظمـــة الصحـــة العالمية 
ومشاركتها في توزيع اللقاح بشكل عاجل 

عبر دبي.
وتعتمـــد دول العالم كلـــه حاليا على 
التلقيح لوقف تفشـــي الوبـــاء الذي أدى 
إلى وفاة أكثر من 2.2 مليون شـــخص، إلا 
أنّ تأخيرا في عمليات التســـليم بدأ يثير 

قلق دول عديدة.
وتؤكـــد المبـــادرة الإماراتيـــة الـــدور 
الإنساني الكبير الذي تلعبه الإمارات منذ 
ظهور الوباء، حيث تعد من أكبر المزودين 

للمســـاعدات في مكافحـــة الفايروس في 
المنطقة والعالم.

وكتب وزير الدولة الإماراتي للشؤون 
الخارجية أنور قرقـــاش في تغريدة على 
تويتر الأحـــد ”نحن جميعا نـــدرك جيدا 
التحديـــات التي تواجهنـــا عالميا في هذا 
الوبـــاء وضـــرورة العمل معـــا. لا ينبغي 
التســـامح مع قومية اللقـــاح في معركتنا 

المشتركة لهزيمة كورونا“.
وســـبق أن انتقـــدت منظمـــة الصحة 
العالميـــة كل نزعـــة قومية فـــي ما يخصّ 
اللقاح ضـــد فايروس كورونا المســـتجد، 
داعية إلى ”توافق عالمي على جعل من كل 

لقاح منفعة عامة مشتركة“.
وتأتي الإمارات في طليعة دول العالم 
بعمليـــة توزيع اللقاحات وطنيّا وإقليميّا 
ودوليّـــا؛ فقـــد عملـــت على تأمـــين لقاح 
كورونا، حيث تجاوز عدد الحاصلين على 
اللقاح في الدولـــة حتى اليوم 3.5 مليون 

شخص.
ولم يمنع القـــرار البريطاني القاضي 
بحظـــر رحـــلات الـــركاب المباشـــرة من 
الإمـــارات، ليغلـــق بذلك أنشـــط مســـار 
جـــوي دولي في العالم من دبي إلى لندن، 

الجهود الإماراتية في توزيع اللقاح.

أضافـــت  إنهـــا  بريطانيـــا  وقالـــت 
لقائمة  وروانـــدا  وبورونـــدي  الإمـــارات 
الحظر المرتبطة بفايـــروس كورونا، قلقا 
من احتمال انتشار سلالة متحورة جديدة 
من الفايروس رُصدت أول مرة في جنوب 

أفريقيا.
وعلـــى رغـــم قـــرار الحظـــر، تأقلمت 
الإمـــارات ســـريعا مع المتغيـــرات، حيث 
تعمـــل علـــى أن تصـــل مســـاعداتها إلى 

البلدان المحتاجة.
التحتيـــة  بنيتهـــا  دبـــي  ووضعـــت 
المتطورة وخبرتها اللوجستية في خدمة 
تخزيـــن وتوزيـــع اللقـــاح عالميـــا، وذلك 
بالتزامن مـــع الارتفاع المتوقع في الطلب 
المخصصة  اللوجســـتية  الخدمـــات  على 

لنقل اللقاحات.
ويلفـــت ســـلطان أحمـــد بن ســـليم، 
رئيس مجلس الإدارة والرئيس التنفيذي 
لمجموعـــة موانئ دبـــي العالميـــة، إلى أن 
”مبـــادرة دبـــي بحشـــد قـــدرات كل مـــن 
طيـــران الإمـــارات وشـــبكة موانـــئ دبي 
العالمية ومطارات دبـــي والمدينة العالمية 
للخدمـــات الإنســـانية تعـــد مثـــالا بارزا 
على ريادة دبـــي في مجال توفير الحلول 
والإمكانيات لمســـاعدة العالم على تجاوز 
أزمـــة كورونـــا والخـــروج الســـريع من 

تداعياتها“.
وتعـــد الإمـــارات واحـــدة مـــن أولى 
دول العالـــم التـــي بدأت حملـــة التطعيم 
الجماعي للمواطنين والمقيمين مع توفيره 
بالمجـــان، وهو ما يمثـــل خطوة مهمة في 
مســـار مواجهتها للجائحـــة، والحد من 

انتشارها.
ويكتســـب توزيع لقاحات كورونا في 
الإمارات ميزة إنســـانية فريـــدة، خاصة 
مع وجـــود أكثر من 200 جنســـية تعيش 
علـــى أرضهـــا، الأمر الذي يجعـــل عملية 
التطعيم تشمل أشخاصا من كافة المناطق 
الجغرافية بالعالم ومـــن مختلف الأديان 
والأعراق والأجناس، وهو ما ينسجم مع 
نهج الدولة التي تعد حاضنة عالمية لقيم 

التسامح والاعتدال وتقبل الآخرين.

{موت مؤجل}.. كلفة الحروب الأميركية 

تأتي متأخرة
تداعيات نفسية وخيمة على الجنود العائدين مع نقص الرعاية الحكومية

إغلاق مسارات الطيران المهمة 

لم يمنع دبي من ابتكار الحلول

ــــــون العائدون  دفــــــع الجنود الأميركي
من بؤر القتال الســــــاخنة في الشرق 
الأوسط وأفريقيا الثمن غاليا، حيث 
ــــــة مغامــــــرات بلادهم  ــــــوا ضحي كان
الخارجية لما لحقهم من ضرر نفسي 
وخيم بسبب ما يعرف بـ“اضطرابات 
مــــــا بعد الصدمــــــة“. ويركز المحللون 
في تقاريرهم واستنتاجاتهم على ما 
تعرض له هؤلاء من عنف وصعوبات 
في الاندماج، وما فاقم معاناتهم أكثر 
يكمن في ضعف الرعاية الحكومية، 
ــــــدي الحكومــــــة اهتماما  ــــــث لا تب حي
كافيا بهم فيما تواصل التركيز على 

تدخلاتها العسكرية في الخارج.

ذكريات الحرب القاسية لا تنسى

الإمارات محطة توزيع 

عالمية للقاح كورونا

دور إنساني بارز

الساسة عندنا مهتمون

بشن حروب أكثر

من اهتمامهم بشعبهم

أندريا مازارينو

لا للنزعة القومية للقاح 

في معركتنا المشتركة 

ضد كورونا

أنور قرقاش

رئيسية لمشروع 
ق عدد القتلى في 
ــــة النظامية من 
11 ســــبتمبر اث

العراق.
ف حالة وفاة 

خذا 
وس 

إن ما 
ة 

يزيد

شابه.الوفيات التي حدثت أثناءها.
ومن المعروف في المجتمع الأميركي
أن عمليات الإحالة وأوقات الانتظار لمثل
هذه المساعدة
غالبا ما تكون
طويلة ومرهقة
وإذا كنت
من المحاربين
القدامى الذين
يطلبون المساعدة
المحتمل فمن
أنك ستجد
نفسك
مضطر
إلى
تغيير
الأطباء
أكثر
من مرة في
السنة، بدلا
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