
 ســان فرانسيسكو (الولايات المتحدة) – 
ابتكر فريق من الباحثين في مجال السرطان 
بجامعة كامبريدج البريطانية تقنية جديدة 
تتيح للأطباء اســــتئصال خزعــــات أقل من 
المرضى والتوصــــل إلى نتاتج أكثر دقة في 

تشخيص الأمراض المختلفة.
وأفادت الدراسة التي أوردتها الدورية 
أن  راديولوجـــي“  ”يوروبيـــان  العلميـــة 
التقنية الجديدة التي تجمع بين التصوير 
بالأشـــعة المقطعية والتصويـــر بالموجات 
فوق الصوتية تقدم صورة بصرية للأطباء، 
حيث يمكنهم تشخيص الأورام السرطانية 
اعتمـــادا على عدد أقل مـــن الخزعات التي 

يتم استئصالها من المرضى.
ويؤكـــد الباحثـــون أن الحصول على 
عينات مـــن مختلف الخلايـــا داخل الورم 
السرطاني يساعد في التوصل إلى أفضل 
عـــلاج للمرضـــى، نظـــرا لأن كل نوعية من 
الخلايا تســـتجيب بشـــكل مختلف لسبل 

العلاج المتنوعة.
ونقـــل الموقـــع الإلكتروني ”ســـاينس 
ديلي“ عن الباحث لوسيان بير من برنامج 
علاج ســـرطان المبيض بجامعة كامبريدج 
قولـــه إن ”اســـتخدام التقنيـــة الجديـــدة 
فـــي جمع عينـــات من الأورام يســـاعد في 

الحصول على الخلايا السرطانية المتنوعة 
داخل الورم“.

ويؤكد الباحثـــون أن التقنية الجديدة 
علامة فارقة في عملية الاستئصال الدقيق 
لعينات الأنسجة، وسيتم استخدامها على 

نطاق أوسع في الأبحاث السريرية“.
وفي محاولة لتحسين طرق التشخيص 
المبكر للسرطان طوّر فريق من العلماء في 
جامعة جونز هوبكنـــز الأميركية اختبارًا 
للدم يمكنه الكشـــف عن 10 أنواع مختلفة 
من الســـرطان قبل ظهـــور الأعراض، يأتي 
في مقدمتها سرطان الرئة. وغالبًا ما يكون 
تشـــخيص الســـرطان في المراحل المبكرة 

أفضل فرصة للتعافي.
ووفقًا لمنظمة الصحة العالمية يتسبب 
الســـرطان في وفـــاة 9.6 مليون شـــخص 
ا، 70 في المئة منهم في  حول العالم ســـنويًّ
بلدان منخفضة ومتوسطة الدخل. وتؤكد 
المنظمـــة أن تأخـــر التشـــخيص يقود إلى 
فشـــل العلاجات وزيادة معدلات الوفيات، 
حيـــث أن معضلـــة الســـرطان ليســـت في 
التشخيص المتأخر فحسب، بل في الأورام 
الخبيثـــة التي تنتشـــر بســـرعة ولا تظهر 
أعراضها إلا بعد أن تســـتفحل وتصل إلى 

مرحلة يصعب معها العلاج.

 بكيــن – أظهــــر بحث أعــــدّه خبراء من 
جامعة هونغ كونغ الصينية أن الأشخاص 
الذيــــن يعانون من عدوى فايروس كورونا 
لديهــــم تركيبة من بكتيريا الأمعاء متغيرة 
بشــــكل كبير، ما يعني أن أمعاء الشخص 
قد تلعب دورا في محاربة عدوى فايروس 
كورونــــا والوقايــــة من أعــــراض الإصابة 

الشديدة.
وقــــال الخبــــراء إن كل شــــخص لديه 
مجموعة فريدة مــــن البكتيريا في أمعائه 
والتي تلعب مجموعة متنوعة من الأدوار، 

بما في ذلك تعديل الاستجابة المناعية.
ووجــــد بحــــث منفصــــل مــــن كوريــــا 
الجنوبية أن الذين يعانون من ضعف أداء 
الأمعاء هم أكثر عرضة للإصابة الشــــديدة 
الميكروبــــات  نقــــص  لأن   ،19  – بكوفيــــد 
السليمة يجعل من السهل على الفايروس 

إصابة الخلايا في الجهاز الهضمي.
وقام فريــــق من هونــــغ كونغ بفحص 
الــــدم والبراز وســــجلات مئــــة مريض في 
المستشــــفى مصابــــين بكوفيــــد – 19 بــــين 
فبراير ومايو 2020، وقدم سبعة وعشرون 
من هؤلاء أيضا عينــــات بعد ثلاثين يوما 

من انتقال العدوى.
وجمــــع الباحثــــون أيضــــا عينات من 
ثمانية وســــبعين شــــخصا غيــــر مصابين 
بكوفيــــد – 19 والذين كانوا يشــــاركون في 

دراسة الميكروبيوم قبل الوباء.
وخلصت الدراســــة إلى أن ميكروبيوم 
الأمعــــاء قد يكون متورطا في درجة شــــدة 
كوفيــــد – 19، ربمــــا عــــن طريــــق تعديــــل 

الاستجابات المناعية للمضيف.
ووجــــد المؤلفون أن مرضــــى كوفيد – 
19 لديهم مســــتويات مستنفدة من العديد 
مــــن بكتيريــــا الأمعــــاء المعروفــــة بتعديل 
الاســــتجابة المناعية للشخص. واستمرت 
التغييــــرات فــــي التركيــــب البكتيري لمدة 
شــــهر على الأقل بعــــد إزالــــة الفايروس.
كما أفادت ورقة بحثية منشورة في مجلة 

”غيــــت“ أن عــــددا مــــن المرضــــى المتعافين 
من فايروس كورونــــا يعانون من أعراض 
مســــتمرة، مثــــل التعب وضيــــق التنفس 
وآلام المفاصــــل، بعد مرور أكثر من ثمانين 
يومــــا علــــى ظهــــور الأعــــراض الأوليــــة. 
وافترضت أن اختلال التــــوازن البكتيري 
فــــي ميكروبيوم الأمعاء يمكن أن يســــاهم 
في المشاكل الصحية المتعلقة بالمناعة بعد 

الإصابة بكوفيد – 19.

الخلــــل  أن  الــــدم  عينــــات  وكشــــفت 
الميكروبي مرتبط أيضا بمســــتويات أعلى 
من الســــيتوكينات، وهي جزيئات صغيرة 
تعد جزءا طبيعيا من الاســــتجابة المناعية 
ولكنها يمكن أن تســــبب ضررا إذا لم يتم 

تنظيمها بشكل صحيح.

حملات التلقيح ضد كوفيد – ١٩

 غير كافية لضمان مناعة جماعية

تقنية جديدة تقلل 

الخزعات المطلوبة 

لتشخيص الأمراض

بكتيريا الأمعاء 

تلعب دورا في محاربة 

عدوى كورونا

احتمالات تطور الفايروس تزيد من فرص انتقال سلالات معينة منه

 باريس – تتسارع حملات التلقيح حول 
العالم وســـط الآمال بكبح تفشـــي كوفيد 
19. وتســـعى دول القـــارة الأوروبيـــة   –

للحصـــول علـــى المزيـــد مـــن اللقاحات، 
ولكنّها جهود غيـــر كافية لضمان مناعة 
جماعيـــة فـــي العـــام 2021 وفقـــا لمنظمة 

الصحة العالمية.
بعد عام من إعلان بكين عن أول وفاة 
بكوفيـــد – 19، أودى الوبـــاء بحياة ما لا 
يقل عن 1.945.437 شـــخصا حول العالم 
حســـب أحدث تقريـــر صادر عـــن وكالة 
فرانـــس برس، فيما الاســـتعداد للمعركة 

يتكثف.
وأعلنـــت وكالـــة الأدويـــة الأوروبية 
أنها تلقت طلبـــا من المفوضية الأوروبية 
لترخيص لقاح طورته شركة أسترازينيكا 
بالتعاون مع جامعة أكسفورد. كما تعتزم 
الوكالـــة إجراء مراجعـــة عاجلة مع قرار 
محتمـــل في 29 يناير حول مـــا إذا كانت 
البيانات المقدمة ”متينة وكاملة“. وقالت 
رئيســـة المفوضية أورسولا فون دير لاين 

إنها ”بشرى سارة“.
وأجيـــز اســـتخدام لقاحـــي فايزر – 
بايونتيك وموديرنا في الاتحاد الأوروبي 
الذي وقع عقودا مع العديد من المختبرات 
اللقاحـــات  مجموعـــة  توســـيع  بهـــدف 
المحتملـــة. وتعتـــزم المفوضية شـــراء ما 

يصل إلى 
ستين 

مليون جرعـــة من اللقـــاح المحتمل الذي 
الحيوية  التكنولوجيـــا  شـــركة  طورتـــه 

الفرنسية – النمساوية فالنيفا.
ومن جانبها أجازت سويسرا تسويق 
لقـــاح ثـــان مضـــاد لفايـــروس كورونـــا 
المســـتجد وهو لقاح موديرنـــا الأميركي 
بعد إعطائها الضوء الأخضر للقاح فايزر 
– بايونتيـــك الـــذي بدأت اســـتخدامه في 

ديسمبر.
وفـــي مواجهـــة انتشـــار الوبـــاء في 
أنحاء العالم، تتســـارع عمليات الموافقة 

على اللقاحات.
وقالـــت كبيـــرة العلماء فـــي منظمة 
الصحة العالمية ســـمية سواميناثان ”لن 
نبلغ أي مستوى من المناعة الجماعية في 
2021 للحماية من الوباء الذي أصاب أكثر 
من 90 مليون شـــخص فـــي أنحاء العالم 
وأودى بحيـــاة مـــا يقـــرب مـــن مليونين 

آخرين“.
وتســـتعد الصـــين لاســـتقبال فريـــق 
خبـــراء مـــن منظمـــة الصحـــة العالميـــة 
للتحقيـــق في مصـــدر فايـــروس كورونا 
المســـتجد. ومن المتوقـــع أن يصل الفريق 
الخميس إلى ووهان لكن ســـيتعين عليه 
الخضـــوع للحجـــر الصحـــي قبـــل بدء 

التحقيق.
وقررت الحكومة 
الصينية كإجراء 
احترازي حجر 
خمسة ملايين 
من سكان مدينة 
على الحدود 
مع بكين بعد 

تسجيل 
إصابة 

بفايروس 
كورونا، وتحاول 
السلطات احتواء تفشي 

 المرض بسرعة.

وفي المملكـــة المتحدة الدولـــة الأكثر 
تضـــررا بالوباء فـــي أوروبـــا، افتتحت 
ســـبعة مراكـــز تطعيم جماعيـــة مؤخرا. 
وتأمل الحكومة في تلقيح حوالي خمسة 
عشـــر مليون شـــخص بحلـــول منتصف 
فبراير لتتمكن من بدء رفع تدابير الإغلاق 

الثالث خلال عام.
ومن أجل استيعاب جثث الأشخاص 
الـــذي توفـــوا بكوفيـــد – 19، تم إنشـــاء 

مشارح مؤقتة.
وشهد ســـراج قاضي مدير ”غوسيا“ 
لخدمة الجنازات، وهي مشـــرحة للجالية 
المســـلمة فـــي لوتـــون علـــى مســـافة 32 
كيلومتـــرا شـــمال لنـــدن ”تدفقـــا هائلا“ 

للجثث خلال الأسبوعين الماضيين.

وقـــال ”نقـــوم بدفن الجثـــث كل يوم، 
والوفيـــات التـــي نتعامل معهـــا مرتبطة 
بشـــكل أساســـي بكوفيـــد – 19“. وهـــذه 
مستويات مماثلة لتلك التي سجّلت خلال 
ذروة الموجـــة الأولى في مـــارس وأبريل 
الماضيين حين أوشكت شركته أن تصبح 

منهكة.
البريطانيـــة  الســـلطات  وتكافـــح 
للحد من انتشـــار ســـلالة أشد عدوى من 
الفايروس، مع تســـجيلها عشرات الآلاف 

من الإصابات كل يوم.
وحـــذر كيت مالتهـــاوس وزير الدولة 
محفوفـــة  ”مرحلـــة  مـــن  العـــام  للأمـــن 
بســـبب الوباء. وعبّر عن أسفه  بالخطر“ 
قائـــلا ”أقلية صغيرة من الناس لا تحترم 
القواعـــد وتكلفنـــا الأرواح“، مضيفا أنه 

يجري النظر في تشديد القيود.
وقررت روســـيا أيضا تمديد 
من  الجويـــة  رحلاتهـــا  تعليـــق 
المملكـــة المتحـــدة وإليهـــا، بعد 
الفايروس  اكتشـــاف  مـــن  يومين 
المتحوّر المنتشـــر في بريطانيا لدى 
مريـــض روســـي عائد مـــن هذا 

البلد.

وتحـــاول اليابـــان احتـــواء ســـلالة 
مختلفة مـــن فايروس كورونا اكتشـــفت 
أخيرا لدى أربعة أشـــخاص وصلوا إلى 

الأرخبيل قادمين من البرازيل.
وأشــــار المديــــر العام لمنظمــــة الصحة 
العالمية  غيبريســــوس إلى أنه ”كلما ازداد 
19 ازداد احتمال استمرار  انتشار كوفيد – 
تطــــوره، ويبــــدو أن قدرة انتقال ســــلالات 

معينة من الفايروس في تزايد“.
وفي بريطانيا أكدت دراســــة نشــــرتها 
كليــــة لندن للصحة وطــــب المناطق المدارية 
أن الســــلالة الجديدة من فايروس كورونا 
معدية بنسبة 56 في المئة أكثر من السلالة 
الأولى، وحضّت على توزيع اللقاح بشــــكل 
ســــريع للمساعدة في منع حدوث المزيد من 

الوفيات.
وبينــــت الدراســــة أن النــــوع المتحور 
من الفايروس الذي ظهر في جنوب شــــرق 
بريطانيا في نوفمبــــر الماضي، من المرجح 
أن يزيــــد من عدد الوفيات هذا العام وكذلك 
من حاجة المصابين إلى دخول المستشفيات 

لتلقي العلاج.
وأفــــاد الباحثون أنه لا يــــزال من غير 
المؤكــــد مــــا إذا كانــــت الســــلالة الجديــــدة 
مميتة أكثــــر أو أقل من ســــابقتها. وقالوا 
إن الزيــــادة فــــي العــــدوى مــــن المرجح أن 
تؤدي إلــــى حوادث أكثر، حيــــث يتوقع أن 
تصل الحــــالات التي تســــتدعي النقل إلى 
المستشــــفيات جراء كوفيــــد – 19 والوفيات 
إلــــى مســــتويات أعلى من العــــام الماضي، 
حتــــى في حال الحفاظ على القيود التي تم 

فرضها قبل 19 ديسمبر.
ورجحت الدراسة أن الإغلاق المفروض 
في بريطانيا لن يحــــد من زيادة الإصابات 
فــــي حــــال لــــم تغلــــق المــــدارس الابتدائية 
والثانوية والجامعات أيضا. وتوقعت في 
المقابل عــــودة كبيرة للفايروس في حال تم 

تخفيف الإجراءات المفروضة.
وفي فرنســــا تأمل الحكومة في تلقيح 
400 ألف شــــخص بحلول نهاية الأســــبوع 
خصوصــــا فــــي دور رعاية المســــنين حيث 

تلقّى ثلاثون ألف شخص فقط اللقاح.
وتجاوزت بلجيــــكا الأحد عتبة 20 ألف 
وفاة بكوفيد – 19، وهو ما يمثل أعلى معدل 
وفيات عرفته بلجيــــكا منذ فترة الإنفلونزا 

الإسبانية ونهاية الحرب العالمية الأولى.
وفي الولايات المتحــــدة حيث توفي ما 
يقرب من 376 ألف شخص بسبب فايروس 
كورونــــا، تلقى الرئيس المنتخب جو بايدن 
الجرعــــة الثانية من لقاح فايزر – بايونتيك 

على الهواء مباشرة الاثنين.
وفي البرتغال جـــاءت نتيجة اختبار 
الرئيس مارســـيلو ريبيلو دي سوزا (72 
عاما) المرشـــح لولاية ثانية سلبية مرتين 
بعـــد اختبـــار أول أظهـــر أنـــه مصاب 

بالفايروس.

تؤكد منظمة الصحة العالمية أن الجهود المبذولة في التصدي لفايروس كورونا 
ــــــة لتحقيق مناعة  ــــــى التلاقيح تبقى غير كافي ــــــر التســــــريع في الحصول عل عب
جماعية في العام 2021، ذلك أنه كلما ازداد انتشار كوفيد – 19 ازداد احتمال 
استمرار تطوره. ويبدو أن قدرة انتقال سلالات معينة من الفايروس في تزايد، 

وفق ما أوضحه مدير المنظمة تيدروس أدهانوم غيبريسوس.

آمال كبح تفشي كوفيد – 19 لا تزال قائمة

التقنية الجديدة توفر للأطباء نتائج أكثر دقة في التشخيص

اليابان تحاول احتواء 

سلالة مختلفة من كورونا 

اكتشفت أخيرا لدى أربعة 

أشخاص قادمين من 

البرازيل

صحة
الخميس 2021/01/14 
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الأوروبي د الاتح في وموديرن يونتيك ب
الذي وقع عقودا مع العديد من المختبرات
اللقاحـــات مجموعـــة  توســـيع  بهـــدف 
المحتملـــة. وتعتـــزم المفوضية شـــراء ما

يصل إلى
ستين 

ي ين يت س كن ن ووه ى إ الخميس
الخضـــوع للحجـــر الصحـــي قبـــل بدء

التحقيق.
وقررت الحكومة
الصينية كإجراء
احترازي حجر
خمسة ملايين
من سكان مدينة
الحدود على
مع بكين بعد

تسجيل
إصابة
بفايروس 
كورونا، وتحاول 
السلطات احتواء تفشي

المرض بسرعة.

تصبح أن شركت أوشكت حين ضيين الم
منهكة.

البريطانيـــة  الســـلطات  وتكافـــح 
للحد من انتشـــار ســـلالة أشد عدوى من 
الفايروس، مع تســـجيلها عشرات الآلاف 

من الإصابات كل يوم.
وحـــذر كيت مالتهـــاوس وزير الدولة 
محفوفـــة  ”مرحلـــة  مـــن  العـــام  للأمـــن 
بســـبب الوباء. وعبّر عن أسفه  بالخطر“
”أقلية صغيرة من الناس لا تحترم  قائـــلا
القواعـــد وتكلفنـــا الأرواح“، مضيفا أنه

يجري النظر في تشديد القيود.
وقررت روســـيا أيضا تمديد
من الجويـــة  رحلاتهـــا  تعليـــق 
المملكـــة المتحـــدة وإليهـــا، بعد
الفايروس اكتشـــاف  مـــن  يومين 
المتحوّر المنتشـــر في بريطانيا لدى
مريـــض روســـي عائد مـــن هذا

البلد.

ى حت
فرضه
ور
في بري
فــــي ح
والثان
المقابل
تخفيف
وف
400 أل
خصو
تلقّى ث
وتج
وفاة ب
وفيات
الإسبا
وف
يقرب
كورون
الجرع
على ال
وف
الرئيس

عاما)
بعـــد
بالفاي

الأشخاص ذوو الأمعاء ضعيفة 

الأداء أكثر عرضة  لكورونا لأن 

نقص الميكروبات السليمة 

يسهل على الفايروس إصابة 

الجهاز الهضمي
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