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الهيئة التنظيمة للأدوية في بريطانيا تستعد للموافقة على اللقاح الجديد خلال الأسبوع الجاري

المتحـــدة  المملكـــة  تســـتعد   – لنــدن   
للموافقـــة علـــى اللقـــاح، الـــذي أنتجته 
جامعة أوكســـفورد وشركة استرازينيكا، 
ولمنـــح البـــلاد أداة قوية أخـــرى لمحاربة 
جائحـــة كورونا مـــع تصاعـــد القلق من 

تزايد الإصابات.
ويمكن للهيئـــة التنظيمة للأدوية في 
بريطانيا الموافقة على اســـتخدام اللقاح 
خـــلال الأســـبوع الجاري، وفقـــا لما ذكره 
مصدر مطلع على المداولات السرية بشأن 
الموافقة على اللقاح، حسبما أفادت وكالة 

بلومبرج للأنباء.
لشـــركة  التنفيـــذي  الرئيـــس  وكان 
ســـوريوت  باســـكال  اســـترازينيكا 
ومسؤولو الصحة في بريطانيا قد قالوا 
في وقت ســـابق إنهم يأملون في الموافقة 

على اللقاح بحلول نهاية العام.
وقالـــت وزارة الصحـــة البريطانيـــة 
الأحـــد، إنـــه يجب إعطـــاء وكالـــة تنظيم 
الأدويـــة ومنتجات الرعاية الصحية وقتا 
لإجراء مراجعة لبيانات لقاح أوكسفورد-

أسترازينيكا لفايروس كورونا.
الـــوزارة  باســـم  متحدثـــة  وقالـــت 
”يجـــب أن نمنـــح وكالـــة تنظيـــم الأدوية 
ومنتجـــات الرعاية الصحيـــة الوقت الآن 
للقيـــام بعملهـــا المهم ويجـــب أن ننتظر 

توصياتها“.

وكانـــت المتحدثـــة تـــرد علـــى تقرير 
لصحيفة صنـــداي تليغـــراف، الذي أفاد 
بـــأن بريطانيا ســـتطرح اللقـــاح اعتبارا 
من الرابع من ينايـــر وفق خطط يضعها 

الوزراء.
وقالت الصحيفة إن الحكومة تأمل في 
إعطاء الجرعة الأولى من لقاح أكسفورد، 
الذي حصلت شركة أسترازينيكا للأدوية 
علـــى ترخيص إنتاجـــه أو لقاح شـــركة 
فايزر لمليوني شـــخص خلال الأسبوعين 

المقبلين.
وأضافـــت الصحيفة أنـــه من المتوقع 
أن توافق الجهات التنظيمية الطبية على 

لقاح أوكسفورد في غضون أيام.

عامل تغيير اللعبة

البريطانـــي  البروفيســـور  ووصـــف 
كالوم سمبل لقاح أوكسفورد بأنه ”عامل 
إذا تمـــت الموافقة عليه  تغييـــر اللعبـــة“ 
مـــن قبل وكالة تنظيـــم الأدوية ومنتجات 
الرعايـــة الصحيـــة فـــي الأيـــام القليلـــة 

القادمة.

وقال ســـمبل، خبيـــر أمراض الجهاز 
التنفســـي وعضو المجموعة الاستشارية 
لحالات الطـــوارئ فـــي بريطانيا ”يمكن 
تخزيـــن اللقاح فـــي درجة حـــرارة أكثر 
ملاءمة، وبالتالي يمكـــن نقله إلى جميع 

أنحاء البلاد بسهولة أكبر“.
وأضاف ســـمبل فـــي حديثـــه لهيئة 
”هذا  بي.بي.ســـي،  البريطانية  الإذاعـــة 
اللقـــاح مهم جـــدا لأنه لا يولد الأجســـام 
المضـــادة، التـــي تحميـــك مـــن الإصابة 
بالعدوى فحســـب، بل يولـــد أيضا هذه  
الخلايـــا التائية وكأنهـــا (الصياد) الذي 

يقتنص خلايا الفايروس السيئة“.
وإذا تمّـــت الموافقـــة علـــى اللقـــاح، 
ســـيتمّ تسليم 4 ملايين جرعة إلى المملكة 
المتّحدة قبل نهاية العام، تليها 40 مليون 

جرعة أخرى قبل نهاية مارس 2021.
وباعت المجموعـــة الصيدلانية مئات 
الملايـــين مـــن الجرعات مســـبقا في عدة 
قـــارات ووقعـــت شـــراكات مـــع منتجين 
آخريـــن لإنتاج الجرعات محليا، إذ يصل 
الطلـــب المتوقع على اللقاح إلى المليارات 

من الجرعات.
ويتمتّـــع لقـــاح أســـترازينيكا بميزة 
استخدام تقنيّة تقليديّة تجعله أقلّ كلفة 
وأســـهل في التخزين والنقـــل. ويحتاج 
لقاحا فايزر وموديرنا إلى تخزينهما في 

دراجات حرارة منخفضة للغاية.
كمـــا أظهـــرت بيانات مـــن التجارب 
كورونـــا  فايـــروس  لقـــاح  أن  المبكـــرة، 
المستجد الذي طورته جامعة أوكسفورد 
البريطانية، ينتج استجابة مناعية قوية 
لـــدى كبار الســـن، وهم من بـــين الفئات 
الأكثر عرضة لخطر الإصابة بمضاعفات 

الوباء.
وتشـــير نتائـــج المرحلتـــين الأولـــى 
والثانيـــة مـــن التجـــارب، إلـــى أن كبار 
السن قد يكونون قادرين على بناء مناعة 
قوية، وفقا للبيانات المنشـــورة في مجلة 

”لانسيت“ الطبية.
ويـــرى الخبـــراء أن الموافقـــة علـــى 
تعـــد  أوكسفورد-أســـترازينيكا  لقـــاح 
أمـــرا حيويا فـــي المعركة ضـــد فايروس 
كورونا، الـــذي أودى بحياة أكثر من 1.5 
مليون شـــخص في العالم، وألحق ضررا 
شديدا بالاقتصاد، وأوقف مظاهر الحياة 

الطبيعية في جميع أنحاء العالم.
ويعتقـــد غالبيـــة العلمـــاء بضرورة 
امتلاك 70 في المئة على الأقل من السكان 
أجســـاما مضادة لمنع تفشي المرض. لكن 
بعـــض الخبراء أشـــاروا إلـــى أنه حتى 
وإن امتلك نصف ســـكان الأرض أجساما 

مضادة، فقد يكون ثمة تأثير وقائي.
لكـــن عدة  أبحاث أثارت أيضا بعض 
المخـــاوف بشـــأن قـــدرة اللقاحـــات على 
مساعدة ســـكان العالم في الوصول إلى 
مناعة القطيع، وهي النقطة التي سيكون 
عندها عدد كافٍ من الناس محصنين ضد 

الفايروس لوقف تفشيه.
وأطلقـــت أوروبا الأحد حملة ضخمة 
للتطعيم ضد فايروس كورونا المســـتجد 

المســـبب لمرض كوفيـــد – 19 في محاولة 
للســـيطرة على الجائحة، لكن العديد من 
الأوروبيين يشـــككون في ســـرعة اختبار 
اللقاحات والموافقة عليها ويحجمون عن 

تلقي الجرعة.
وأبـــرم الاتحاد الأوروبـــي عقودا مع 
مجموعـــة مـــن شـــركات الأدويـــة، منها 
فايزر وبيونتيك ومودرنا وأسترازينيكا، 
للحصـــول على ما يتجاوز ملياري جرعة 
في المجمل. ويهـــدف الاتحاد إلى تطعيم 

كل البالغين خلال العام المقبل.

التردد في أخذ اللقاح

إلـــى  أشـــارت  اســـتطلاعات  لكـــن 
مستويات كبيرة من التردد تجاه التطعيم 
في عدة بلدان، من فرنسا وحتى بولندا، 
حيث اعتاد الكثيرون أن يستغرق تطوير 

اللقاحات عقودا وليس شهورا فقط.
بولندا،  في  الاســـتطلاعات  وأظهرت 
حيث يتعمق انعدام الثقة في المؤسسات 
العامة، أن أقل من 40 في المئة من الناس 
يعتزمـــون تلقـــي التطعيـــم فـــي الوقت 
الحالي. وفي أحد مستشـــفيات وارسو، 
حيث بدأ التطعيم اليوم، لم يطلب اللقاح 

سوى نصف الطاقم الطبي.
وفـــي إســـبانيا، وهـــي واحـــدة من 
أشـــد البلدان الأوروبية تضررا بالوباء، 
قـــال جيرمان الذي يعمـــل مغنيا وملحنا 
موســـيقيا (28 عاما)، إنه لن يذهب لتلقي 

اللقاح في الوقت الحالي.
وفي بلغاريا، شـــبّه أســـقف مســـيحي 
19 بمـــرض شـــلل  أرثوذكســـي كوفيـــد – 
الأطفال. وأظهرت استطلاعات للرأي هناك 
أن 45 فـــي المئة من الناس قالـــوا إنهم لن 
يحصلوا على جرعة اللقاح في حين قال 40 
فـــي المئة إنهم يعتزمون الانتظار لمعرفة ما 

إذا كانت ستظهر أي آثار جانبية سلبية.
للصحافيين  تيهـــون  الأســـقف  وقال 
بعد حصوله علـــى التطعيم في صوفيا، 

”بالنســـبة لي، أتلقى كل لقاح مضاد لأي 
مرض“.

لكن لا يبدو أن التردد واســـع النطاق 
يأخذ بعين الاعتبار التطـــورات العلمية 

على مدى العقود الماضية.
ووفقـــا لدراســـة أجريت عـــام 2013، 
تســـتغرق الطريقة التقليدية لإنتاج لقاح 
ما يزيد على عقد في المتوسط. واستغرق 
إنتاج أحد لقاحـــات الإنفلونزا الوبائية 
أكثر من ثماني ســـنوات بينما استغرق 
لقـــاح التهاب الكبد (بي) حوالي 18 عاما 

في طور الإعداد.
واستغرق تطوير لقاح شركة مودرنا 
63 يوما بدءا من التسلسل الجيني حتى 

وصوله إلى أول جرعة للبشر.
وقـــال جيريمي فـــارار مديـــر وحدة 
الأبحاث الســـريرية بجامعة أوكســـفورد 
التي تدعمها مؤسســـة ويلكام تراســـت 
الخيرية ”ســـوف ننظر إلـــى التقدم الذي 
جرى إحرازه في عام 2020 ونقول ”كانت 
تلك حقـــا مرحلة حقق فيهـــا العلم قفزة 

كبيرة إلى الأمام“.

وارتبـــط لقـــاح فايزر-بيونتيك بعدد 
قليـــل من حالات الحساســـية الشـــديدة 
بعد طرحه في المملكة المتحدة والولايات 
المتحدة، لكن لم تظهر التجارب السريرية 

أي آثار جانبية خطيرة طويلة المدى.
في الســـويد يرغب أكثر من اثنين من 
كل ثلاثـــة أفراد في تلقـــي التطعيم. ومع 

ذلك، يرفض البعض اللقاح.
وقالـــت ليزا رينبيـــرج (32 عاما) ”إن 
أعطاني أحدهم عشرة ملايين يورو، فلن 

أتلقى اللقاح“.

 لندن – يعكف علمـــاء بريطانيون على 
تطويـــر دواء واعـــد لمنع تطـــور الإصابة 
19 لدى الأشـــخاص  بفايـــروس كوفيد – 

الذين تعرضوا للعدوى به.
الأجســـام  علـــى  مبنـــي  والعـــلاج 
المضـــادة وهدفه تطوير مناعة فورية ضد 
الفايـــروس، ومـــن المرجح أن يســـتخدم 
بشكل عاجل للمصابين بفايروس كورونا 
فـــي المستشـــفيات ودور الرعاية من أجل 

احتواء انتشار العدوى.
وفي حال نجاح التجارب الســـريرية 
علـــى الـــدواء، ســـيتمكن من تلقـــي هذا 
العـــلاج الأشـــخاص الذين لديهـــم أفراد 
من العائلـــة مصابون بالفايروس، وكذلك 
طـــلاب الجامعات الذين تنتشـــر العدوى 
بينهم لأنهم يتعلمـــون معا ويتواصلون 

يوميا مع بعضهم البعض.
وقالـــت كاثريـــن هوليهـــان، خبيـــرة 
الفايروســـات في مستشـــفيات كلية لندن 
الجامعية (UCLH) التـــي تقود التجارب، 
إن الدواء سيكون ”إضافة مهمة لترسانة 
الأســـلحة التـــي يتـــم تطويرهـــا حاليـــا 

لمحاربة هذا الفايروس الرهيب“.

وأضافت هوليهان ”ميزة هذا الدواء 
أنه يعطيك أجساما مضادة فورية“.

والأجســـام المضـــادة هـــي جـــزء من 
الجهـــاز المناعي التكيّفـــي، فهي جزيئات 

تتحوّر استجابة لأيّ فايروس أو بكتيريا 
تهاجـــم الجســـم. ويدعم هـــذا النوع من 
العلاج الجهاز المناعي للمريض بأجسام 

مضادة متكيفة بالفعل مع الفايروس.

وتم تطوير الـــدواء الجديد من قبل 
مستشفيات كلية لندن الجامعية وشركة 
”أســـترازينيكا“ البريطانية – السويدية 
التي قامت أيضـــا بتطوير لقاح مضاد 

لفايروس كورونا.
ويشـــير الخبراء إلـــى أن الدواء هو 
عبـــارة عن خليط من الأجســـام المضادة 
يوفر الحماية ضد كوفيد – 19 خلال فترة 
تتراوح ما بين 9 و12 شـــهرا، وســـيكون 
متاحـــا في شـــهر مـــارس أو أبريل من 
العام المقبل، في حال تمت الموافقة عليه 

بعد دراسة نتائج الاختبارات.
ومـــن المتوقع أن يلعـــب الدواء دورا 
مهمـــا فـــي تقليـــص تأثيـــر الفايروس 
حتى يتم تطويـــر المناعة الجماعية لدى 

الناس.
وتتوافر عدة أدلة على أن الدم الغني 
بالأجسام المضادة، المأخوذ من المتعافين 
من الوباء، قد يســـتخدم في العلاج من 
فايـــروس كورونا. لكـــن الجديد في هذا 
الدواء هـــو أن العلماء سيســـتخدمون 
دون  المضـــادة  الأجســـام  مـــن  المكـــوّن 

الحاجة إلى دم مصابين سابقين.

وتقوم هذه الأجسام المضادة بربط ما 
المسؤول  المســـماري“،  بـ“البروتين  يُعرف 
عـــن دخول فايـــروس كورونـــا إلى خلايا 
الجســـم، أو منعـــه مـــن دخول كبســـولة 
خارجهـــا.  عليـــه  والإبقـــاء  الفايـــروس 
ويـــؤدي إبطال مفعول هـــذا البروتين إلى
 فشـــل الفايروس في الدخـــول إلى خلايا 

الجسم.
وســـبق أن اســـتخدم علماء من معهد 
المتحـــدة  بالمملكـــة  فرانكلـــين  روزالينـــد 
الأجســـام المضادة من جسم خلايا حيوان 

اللاما في تطوير علاج معزز للمناعة.
ومن المتوقع أن يدخل ”خليط الأجسام 
المضادة“، الـــذي طُور باســـتخدام خلايا 
من جســـم حيوان اللاما، مرحلة التجارب 

السريرية خلال الأشهر القليلة القادمة.
ونشـــرت تفاصيـــل هـــذا البحث في 
مجلة ”ناتشـــر ستراكشـــر آند مولكيولار 

بيولجي“ المتخصصة.
وتتضمـــن هذه التطـــورات الجديدة، 
على صعيد تطوير دواء مضاد للوباء في 
بريطانيا، عمليات ”هندســـة بيولوجية“ 
تخضع لها الأجســـام المضـــادة لحيوان 

اللامـــا، التـــي تعتبـــر صغيـــرة نســـبيا 
وذات بنية أقل تعقيدا مقارنة بالأجســـام 

المضادة في الدم البشري.
والبنيـــة  الصغيـــر  الحجـــم  ويُعـــدّ 
البسيطة من العوامل التي تمكّن العلماء 

من إعادة تصميمها معمليا.
ووصف جيمس نايسميث، مدير معهد 
روزاليند فرانكلين للأبحـــاث  الذي يعمل 
على هـــذا المشـــروع، هذا الأســـلوب بأنه 
أشـــبه بصنع نســـخة من مفتاح فايروس 

كورونا.
وقال نايســـميث ”باستخدام الأجسام 
المضـــادة للامـــا، لن يكـــون لدينـــا مفتاح 
يتناســـب تماما مع كورونا وسوف يدخل 
المفتاح في المكان المخصص لكنه لن يكمل 

دورته“.
وأضـــاف ”لذلـــك ســـوف نأخـــذ هذا 
المفتاح ونســـتخدم البيولوجيا الجزيئية 
لصقل أجزاء منه حتى نجعل منه مفتاحا 

مناسبا“ لفك شفرة الوباء.
ويدعم هذا النـــوع من العلاج الجهاز 
المناعي للمصاب بأجسام مضادة متكيفة 

بالفعل مع الفايروس.

ضوء في آخر النفق

مصــــــادر مطلعة في الحكومة البريطانية ترجــــــح إمكانية الموافقة على لقاح 
جامعة أوكسفورد وأسترازينيكا في غضون أيام، والذي يعوّل عليه العلماء 
كثيرا في كســــــب المعركة ضد فايروس كورونا، الذي أودى بحياة أكثر من 
1.5 مليون شــــــخص في العالم، وألحق ضررا شــــــديدا بالاقتصاد، وأوقف 

مظاهر الحياة الطبيعية في جميع أنحاء العالم.

هل تغير أدوية الأجسام المضادة قواعد اللعبة

لقاح أوكسفورد يحمي 

من العدوى ويقتنص 

خلايا الفايروس

كالوم سمبل

ينتج استجابة مناعية قوية 

لدى كبار السن

 كلفة وأسهل في 
ّ

أقل

التخزين والنقل

ن في درجات حرارة عادية
ّ
يخز

]

]

]

لقاح أوكسفورد

أدوية ضغط الدم 

لا تزيد خطر الإصابة بالفايروس
 واشــنطن –  قدمت دراســـة جديدة 
بارتفـــاع  للمصابـــين  مطمئنـــة  أدلـــة 
ضغط تبدد المخاوف بشـــأن العلاجات 
والمخاطـــر  المـــرض  لهـــذا  الشـــائعة 

المحتملة للإصابة بفايروس كورونا.
الأدويـــة  إن  الدراســـة  وتقـــول 
المســـتخدمة لضغـــط الـــدم لا ترتبـــط 
بزيـــادة خطر الإصابة بعـــدوى كوفيد 
– 19، أو تزيـــد مـــن حـــدة المضاعفـــات 

الناتجة عن الإصابة بالفايروس.
هـــذه  إلـــى  الباحثـــون  وتوصـــل 
النتيجـــة بعد تحليـــل بيانات أكثر من 
1.1 مليون مريض في الولايات المتحدة 
وإســـبانيا ممن كانوا يتناولون أربعة 
أنـــواع مـــن أدويـــة ضغط الـــدم مثل، 
مثبطات الإنزيم المحول للأنجيوتنسين 
(ACE) وحاصرات قنوات الكالســـيوم 
(CCBs) أو مـــدرات البـــول الثيازيدية 

.(THZs)
وأكد الباحثون أن النتائج التي تم 
التوصل إليها تؤكد صحة ما توصلت 
إليه أبحاث مماثلة بشـــأن التوصيات 
التنظيميـــة والســـريرية التي توصي 
المرضـــى بعـــدم التوقـــف عـــن تناول 
مثبطات الإنزيم المحول للأنجيوتنسين 
أو حاصرات مســـتقبل الأنجيوتنسين 
بســـبب مخاوف من شـــأن زيادة خطر 

فايروس كوفيد – 19.
وقـــال قائد فريق البحـــث الدكتور 
مـــارك سوشـــارد، الأســـتاذ فـــي كلية 
كارين فيلدنج للصحة العامة بجامعة 
الواضحـــة  ”الإجابـــة  كاليفورنيـــا، 
المحـــول  الإنـــزيم  مثبطـــات  أن  هـــي 

للأنجيوتنســـين وحاصرات مســـتقبل 
الأنجيوتنسين لا تشكل خطرا متزايدا 

مقارنة بالعلاجات الأخرى“.
وذكـــر الباحثون في بيان صحافي 
صـــادر عـــن مركـــز إيرفينـــغ الطبـــي 
بجامعة كولومبيا في مدينة نيويورك، 
أن النتائج لم تظهر أي ســـبب سريري 
مســـتقبلات  مثبطـــات  مـــن  للتحـــول 
الأنجيوتنســـين إلى مثبطـــات الإنزيم 
مخاطر  لتقليل  للأنجيوتنسين  المحول 

الإصابة بكوفيد – 19.
وأضاف سوشـــارد موضحا ”بناء 
علـــى نتائجنـــا، إذا كان هناك اختلاف 
هامشـــيا  فســـيكون  المخاطـــر،  فـــي 
وسيكون من الصعب للغاية التأكد من 
ذلك خارج نطاق هذه الدراسة الدولية 

واسعة النطاق“.
ومن جانبه أكد الباحث في جامعة 
دندي بالمملكـــة المتحدة، أن الدراســـة 
أجرت 1280 مقارنة لتقييم مدى سلامة 
هذه الأدوية، ما أدى إلى نتائج متسقة 

للغاية.
وقبـــل إجراء هـــذه الدراســـة كان 
يعتقـــد أن تلك العقاقير تثير نشـــاطا 
يقع فـــي نفس المســـارات البيولوجية 
التـــي يســـتخدمها فايـــروس كورونا 

لمهاجمة الرئتين.
ودفـــع ذلـــك خبـــراء فـــي جامعـــة 
أوكسفورد إلى توصية المرضى بوقف 
الأدويـــة حتـــى يتـــمّ تحديـــد المخاطر 
بدرجـــة أفضـــل، بينما نصـــح خبراء 
آخـــرون المصابـــين بالاســـتمرار فـــي 

العلاج.
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