
 ســنغافورة – ازدادت وتيـــرة الأخبار 
المبشـــرة بنهايـــة المعركة ضـــد فايروس 
كورونا، بعـــد أن أظهرت نتائج التجارب 
الأوليـــة الأربعـــاء، أن لقاح ”ســـينوفاك 
بيوتيـــك“ التجريبي للوقاية من كوفيد – 
19 حقق اســـتجابة مناعية ســـريعة لكن 
مستوى الأجســـام المضادة التي أنتجها 
كانت أقل من مستواها لدى المتعافين من 

المرض.
المبكـــرة  التجـــارب  أن  حـــين  وفـــي 
إلى المتوســـطة لم تكن تســـتهدف تقييم 
فعاليـــة اللقـــاح الـــذي يطلق عليه اســـم 
”كورونافـــاك“، قـــال الباحثـــون إنـــه قد 
يوفـــر حماية كافية بناء على خبرتهم مع 
اللقاحات الأخرى وبيانات الدراسات قبل 

السريرية على قِردة المكاك.
وتأتـــي نتيجة الدراســـة فـــي أعقاب 
أنبـــاء جيـــدة هذا الشـــهر من شـــركتي 
الأدويـــة الأميركيتـــين فايـــزر وموديرنا 

إضافة إلى روسيا.

لقاحاتهـــم  أن  الأنبـــاء  وكشـــفت 
التجريبية فعالة بنسبة تزيد على 90 في 
المئـــة بناء على بيانات مؤقتة من تجارب 

كبيرة في مراحل متأخرة.
ولقـــاح ”كورونافاك“ وأربعة لقاحات 
أخرى يجري تطويرها في الصين تخضع 
حاليا لتجارب المرحلـــة الأخيرة لتحديد 

فعاليتها في الوقاية من كوفيد – 19.
وجاءت نتائج سينوفاك، التي نُشرت 
فـــي ورقـــة بحثية فـــي دورية لانســـيت 
للأمـــراض المعدية، من نتائـــج التجارب 
والثانية  الأولـــى  للمرحلتين  الســـريرية 
في الصين والتي شـــملت أكثـــر من 700 

مشارك.
وقال تشـــو فنغ تســـاي، أحد مؤلفي 
الورقـــة البحثيـــة، ”تُظهـــر نتائجنـــا أن 
’كورونافاك‘ قادر على إحداث اســـتجابة 
ســـريعة للأجســـام المضادة فـــي غضون 
أربعـــة أســـابيع من التطعيـــم عن طريق 
إعطـــاء جرعتين مـــن اللقـــاح بينهما 14 

يوما“.
وأضـــاف تشـــو فـــي بيان نشـــر مع 
الورقـــة البحثية ”نعتقـــد أن هذا يجعل 

اللقاح مناســـبا للاستخدام الطارئ أثناء 
الوباء“.

وقال الباحثون إن نتائج الدراســـات 
الكبيرة فـــي مرحلة متأخـــرة أو تجارب 
المرحلة الثالثة ســـتكون حاسمة لتحديد 
ما إذا كانت الاســـتجابة المناعية الناتجة 
كافيـــة لحماية  عن لقـــاح ”كورونافـــاك“ 

الناس من عدوى فايروس كورونا.
ثلاث  حاليـــا  ”ســـينوفاك“  وتجـــري 
تجارب ســـريرية في المرحلـــة الثالثة في 

إندونيسيا والبرازيل وتركيا.
وقال نـــاؤور بار زئيف الأســـتاذ في 
جامعة جونز هوبكنز، الذي لم يشارك في 
الدراســـة، إنه يجب تفسير النتائج بحذر 
إلى حين يتم نشر نتائج المرحلة الثالثة.

وأضـــاف ”لكن حتى فـــي ذلك الوقت 
وبعد انتهـــاء المرحلة الثالثة من التجربة 
نتوخـــى  أن  يجـــب  الترخيـــص،  وبعـــد 

الحذر“.
وســـبق أن أعلنـــت شـــركة موديرنا 
الأميركيـــة أنّ لقاحهـــا التجريبي المضادّ 
لكوفيـــد – 19 فعّال بنســـبة تقارب 95 في 

المئة في مكافحة الفايروس.
الخليـــة  عضـــو  فاوتشـــي،  وقـــال 
الرئاســـية لمكافحـــة فايـــروس كورونـــا 
والشـــخصية المحترمة جدّاً في الولايات 
المتّحدة على صعيـــد التصدّي للجائحة، 
”يجـــب أن أعتـــرف بأننـــي كنت ســـأكون 
راضياً بنسبة فعالية 70 في المئة أو على 

الأكثر 75 في المئة“.
وأكد أن ”فكرة امتلاكنـــا لقاحاً فعّالاً 
بنســـبة 94.5 في المئة رائعة بشكل مذهل“ 
مضيفاً ”هذه نتيجـــة مذهلة حقاً، لا أظن 
أنّ أحـــداً كان يتوقّـــع أن تكون جيّدة إلى 

هذا الحدّ“.
ويديـــر فاوتشـــي المعهـــد الأميركـــي 
للأمراض المعُدية الذي انكبّ على تطوير 
لقاح ضد كوفيد – 19 منذ يناير بعيد نشر 
الجيني  التسلســـل  الصينية  الســـلطات 

لفايروس كورونا المستجدّ.
ويرتكز لقاح موديرنا على تكنولوجيا 
حديثة تقوم على إدخال تعليمات وراثية 
إلـــى الخلايـــا البشـــرية لتحفيزها على 
إنتاج بروتين مطابـــق لبروتين فايروس 
كورونـــا وإحداث اســـتجابة مناعية ضدّ 

هذا البروتين.
وكان تحالف شركتي فايزر الأميركية 
وبايونتيـــك الألمانيـــة قـــد أعلـــن أيضـــا 
الأســـبوع الماضـــي أنّ لقاحـــه التجريبي 
المضـــادّ لكوفيد – 19 والذي يســـتند إلى 
التكنولوجيا نفسها أثبت فعالية بنسبة 
90 في المئـــة في منع الإصابة بالفايروس 

الفتّاك.

وتســـعى أكثر من 100 شـــركة وفريق 
بحثـــي حـــول العالـــم لتطويـــر لقاحات 
لمواجهـــة مرض كوفيـــد – 19، ومن بينها 
17 لقاحا على الأقل تجري تجربتها حاليا 

على البشر لاختبار فعاليتها.
ومـــن المنتظـــر أن يســـاعد التوصل 
إلى لقـــاح فعال – بالإضافـــة إلى الأدوية 
على تقليل القيود التي فرضت  الأخرى – 
على حياة الناس منذ تفشي وباء كورونا.
وهناك أكثـــر من عشـــرة لقاحات في 
المراحـــل النهائية للاختبـــار، لكن أربعة 
لقاحـــات فقط حققت إلى حـــد الآن نتائج 

مرجوة.
وتظل هناك عدة تحديات لوجســـتية، 
إذ لـــم يتضح بعد إن كان اللقاح آمنا وكم 

ستستمرالمناعة التي يمنحها.
العلمـــاء  مـــن  البعـــض  يـــزال  ولا 
يتســـاءلون عما إذا كانت الحياة ستعود 
إلى طبيعتها بعد التوصل إلى لقاح فعال 
ضد الوبـــاء الجديد، وهو اللقاح الذي لم 

يتوصل إليه العلماء حتى اليوم.
حـــول  شـــكوك  الكثيريـــن  وتســـاور 
حمايـــة  توفيـــر  علـــى  اللقـــاح  قـــدرة 
طويلـــة الأمـــد للأفـــراد، فقـــد ســـبق أن 
بينـــت بعـــض الأبحـــاث قـــدرة فايروس 
كورونـــا علـــى إصابـــة نفس الشـــخص 
بعـــد مرور بضعة شـــهور علـــى الإصابة 

الأولى.

 لنــدن – قال كبير علماء الســـرطان في 
بريطانيا إن الســـرطان ســـيصبح مرضا 
مزمنا ”يمكن التحكم فيه“ شبيها بمرض 
السكري، وذلك بفضل الأدوية الأولى في 
العالم التي تهدف إلى وقف تحول الحالة 

إلى ورم مقاوم للعلاج.
وركمان،  بول  البروفيســـور  وأشـــار 
الرئيس التنفيذي لمعهد أبحاث السرطان 
(ICR) بمناســـبة افتتـــاح مركـــز جديـــد 
للأبحاث، إلـــى أن مقاومة بعض الأورام 
الســـرطانية للأدوية تمثل التحدي الأكبر 
فـــي مجال علاج الأورام القاتلة، لكنه كان 
”متحمســـا للغاية“ لأن المركز سيركز على 
طرق لإحباط قدرة السرطان ”الداروينية“ 
علـــى مقاومـــة العـــلاج، مشـــددا على أن 
الأدويـــة الجديـــدة ستســـاعد المرضـــى 
على العيش حيـــاة طويلة بجودة أفضل 

بكثير.
أدويـــة  اكتشـــاف  مركـــز  وافتتـــح 
الســـرطان، الـــذي ســـيضم أول برنامج 
دوائـــي فـــي العالـــم مخصـــص لمعالجة 
تطور السرطان، في ساتون، جنوب لندن 
الثلاثاء الماضي، وسينضمّ إليه 300 خبير 
فـــي الـــذكاء الاصطناعـــي والرياضيات 
والأحياء والفيزياء بالإضافة إلى الأطباء 

وغيرهم من الأطباء.
وقال وركمان إن الأدوية الأولى التي 
تم تطويرها فـــي المركز الذي تبلغ تكلفته 

75 مليون جنيه إســـترليني، والذي يمتد 
على مســـاحة 7300 متر مربـــع، يمكن أن 
تكون متاحة لمرضى نظام الدعم الصحي 
في بريطانيا فـــي غضون عقد من الزمن، 

وقـــد يتم تغييـــر العلاجـــات الحالية في 
وقت أقرب لمســـاعدة الناس على العيش 
لفتـــرة أطـــول. ومن شـــأنها أن تضاعف 
عدد الناجين من الســـرطان خلال عقد من 

الزمن، ويعيش المريض العادي الآن بعد 
10 سنوات من التشخيص.

وقال إن المركز ”سيساعدنا على إيجاد 
طـــرق جديـــدة ، لجعل الســـرطان مرضا 

يمكن التحكـــم فيه على المـــدى الطويل، 
ويمكن أن تكون طرق التحكم فيه شبيهة 
بفايروس نقص المناعة البشرية أو مرض 

السكري“.
أنـــواع  بعـــض  أن  المعـــروف  ومـــن 
الســـرطانات قادرة على التكيف مع بيئة 
الجسم فتصبح مقاومة للأدوية المصممة 
لوقف تقدمهـــا، ويعني ذلـــك أن الخلايا 
الســـرطانية التي تســـتجيب في البداية 
بشـــكل جيـــد للعـــلاج يمكـــن أن تتحوّر، 
فتتوقف أجســـام المرضى عن الاستجابة 
للعـــلاج وتتدهور حالتهم مـــا يؤدي إلى 

الوفاة.
وتميل علاجات السرطان الحالية إلى 
التركيز على القضاء على خلايا سرطانية 
معينـــة، ولكن هذا يمكن أن يتســـبب في 
تطورهـــا. وأحيانا تفشـــل علاجات مثل 
العـــلاج الكيميائي رغم آثـــاره الجانبية 
القاســـية، لأن الخلايا السرطانية الأكثر 
فتكا تمكنت من التكيف والبقاء على قيد 
الحيـــاة، ما دفع العلمـــاء إلى اتباع نهج 

مختلف.
وســـيكون التركيز الرئيســـي للمركز 
التطـــوري“  ”الرعـــي  علـــى  الجديـــد، 
وذلـــك بالتنســـيق مع مستشـــفى رويال 
مارســـدن، لاستهداف الخلايا السرطانية 
وسيســـتعين  العلاجات،  مـــن  بسلســـلة 
الاصطناعـــي  بالـــذكاء  الباحثـــون 

للتنبـــؤ بكيفية تفاعل الســـرطانات عند 
علاجها.

أندريـــا  البروفيســـورة  وقالـــت 
ســـوتوريفا، التي تدربت كعالمة كمبيوتر 
الســـرطان  أبحـــاث  معهـــد  ومديـــرة 
”الســـرطان يتطـــور بطرق معقـــدة، لكن 
الـــذكاء الاصطناعـــي لديه القـــدرة على 
إعطائنـــا نظـــرة خاطفة على المســـتقبل، 
وسيســـاعدنا علـــى التنبـــؤ بالخطـــوة 
التالية للســـرطان وفهم كيفية استجابته 
للعلاجـــات الجديدة. ويمكـــن أن يمككنا 
من العثـــور على نقاط ضعف الســـرطان 
التـــي يمكننـــا الاســـتفادة منهـــا بعـــد 

ذلك“.

ويهدف النهج الجديد في العلاج إلى 
إجبار الخلايا السرطانية الأكثر عدوانية 
على التكيف بطريقة تجعلها غير مقاومة 
للعلاجـــات الأولية والأمـــل معلق عليها 
لجعل مرضى الســـرطان يعيشون لمدة 30 
أو 40 عامـــا قبل أن يتوفوا بســـبب آخر 

وليس السرطان.
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الأدوية الجديدة من 

شأنها أن تضاعف عدد 

الناجين من السرطان 

بول وركمان

لقاح «كورونافاك» وأربعة 

لقاحات أخرى تخضع حاليا 

لتجارب المرحلة الأخيرة 

لتحديد فعاليتها في 

الوقاية من كوفيد – 19

يعدّ التوصل إلى لقاح ضد فايروس كورونا أهم استراتيجية لتقليل القيود 
ــــــي فرضت على الناس منذ تفشــــــي الوباء وعــــــودة الحياة إلى طبيعتها،  الت
وإذا أثبت ”ســــــينوفاك“ قدرته على توفير الحماية للناس من عدوى فايروس 

كورونا، وقتها سيكون العالم قد ربح المعركة المستمرة منذ أشهر.

بشرى صينية بقدرة لقاح «سينوفاك» 

على توفير الحماية الكافية ضد كورونا
تجارب المرحلة الأخيرة تثبت قدرة الأجسام المضادة على الاستجابة للتطعيم خلال أربعة أسابيع

نهاية وشيكة للمعركة ضد الوباء

أدوية جديدة تحول السرطان إلى مرض مزمن ممكن العلاج

سلسلة من العلاجات الواعدة لتحسين حياة مرضى السرطان

 لنــدن – أصبحـــت كمامـــات الوجـــه 
علـــى  للســـيطرة  الضروريـــات  مـــن 
ومـــع   ،19  – كوفيـــد  مـــرض  انتشـــار 
الكمامـــات  اســـتخدام  أهميـــة  تزايـــد 
فـــي المســـتقبل المنظور، طـــوّر عالم من 
جامعـــة نوتنغهـــام ترنت فـــي المملكة 
المتحـــدة، قناعا جديـــدا للوجـــه قادرا 
على قتـــل عدة أنواع من الفايروســـات 
بمـــا فـــي ذلـــك فايـــروس الأنفلونـــزا 
19، وســـيكون هـــذا القناع  وكوفيـــد – 
متاحا في الأســـواق في شـــهر ديسمبر 

المقبل.
وبينما تتميز معظم كمامات الوجه 
التقليديـــة بتصميـــم ثلاثـــي الطبقات، 
فـــإن القنـــاع الـــذي صممـــه الدكتـــور 
جاريـــث كيـــف يتميز بخمـــس طبقات، 
واحـــدة منهـــا مضـــادة للفايروســـات 
النحـــاس  مركبـــات  مـــن  ومصنوعـــة 

النانوي.
ويحتـــوي النحـــاس علـــى أيونات 
تنبعـــث بمجـــرد ملامســـة الفايـــروس 
للقناع، مما يتســـبب فـــي موته وتوقفه 

عن التكاثر بشكل نهائي.

وقـــال كيـــف ”لقـــد ثبـــت أن القناع 
الفايروســـات  يعطـــل  طورنـــاه  الـــذي 
عند ملامســـتها له، فيما تقـــوم الطبقة 
المضـــادة للفايروســـات والمصنوعة من 
النحـــاس النانـــوي بالقضـــاء نهائيـــا 

عليها“.
الجراحيـــة  ”الأقنعـــة  وأضـــاف 
التقليدية يمكن أن تمنع فقط الفايروس 
من دخول القنـــاع أو الخروج منه، لكن 
لا تحتوي على آلية نشطة لقتله بمجرد 
احتجازه، أما قناعنا الجديد فهو يتميز 
بتقنية الحاجز المدمجة مع تقنية النانو 
وهذا ما يمنحه القدرة على القضاء على 

الفايروس بمجرد احتجازه هناك“.
وتابـــع كيف موضحـــا ”لقد أضفنا 
طبقـــة الحاجـــز إلـــى جانبـــي القناع، 
وهـــذه الخاصيـــة تجعلـــه لا يحمي من 
يرتديه فحسب، بل يوفر أيضا الحماية 
للأشخاص من حوله عبر قتل الفايروس 
عندما يلامســـه، وهـــذا يعني أيضا أنه 
بالإمكان التخلص من القناع المستخدم 
بأمان ولن يكون مصدرا محتملا لنشـــر 

العدوى بالفايروس“.

وتبـــين من خلال الاختبـــارات التي 
أجريت على القناع الجديد أنه قادر على 
قتـــل نحو 90 في المئة من الفايروســـات 
مثل كورونا والأنفلونزا على مدار سبع 
ســـاعات، أما كفاءته فـــي القضاء على 
الفايروســـات فتصل إلى نحو 99.98 في 

المئة.
 ومـــن المتوقـــع أن يدخـــل مثل هذا 
النوع مـــن الأقنعة حيـــز الإنتاج خلال 
شهر ديســـمبر القادم، وستكون متاحة 
في مؤسسات الرعاية الصحية ووسائل 

النقل ومنافذ بيع الأغذية والمطاعم.
وعلـــى الرغـــم مـــن أن الباحثين لم 
يحـــددوا صراحة تكلفة هـــذا النوع من 
الأقنعة المضادة للفايروســـات، إلا أنهم 
يقولون إن أســـعارها لن تختلف كثيرا 
عن أســـعار الأقنعـــة التقليدية المتوفرة 

حاليا.
وعبـــر الدكتـــور كيف عـــن تفاؤله 
بالقنـــاع الجديـــد قائلا ”مـــن المثير أن 
نرى تقنيتنـــا تتقدم إلى الأمام وتحدث 
تأثيـــرا حقيقيا فـــي مكافحة انتشـــار 

كوفيد – 19“.
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