
 لا أدري مـــا الـــذي دفـــع بي إلى 
عـــن  عربـــي  فيلـــم  أول  مشـــاهدة 
ليلـــة  لأقضـــي  الدمـــاء  مصاصـــي 
ذلـــك  كان  بالكوابيـــس،  مزدحمـــة 
منذ أيـــام عندما شـــغلت التلفزيون 
على شـــريط «خـــط دم» بطولة ظافر 
العابديـــن ونيللي كريم، وتســـمرت 
أمامه أتابع الأحداث من باب الرغبة 
فـــي الاكتشـــاف، فنحن كعـــرب غير 
متعودين على إنتـــاج أفلام الرعب، 
وخاصـــة تلـــك التـــي تتحـــدث عن 
مصاصـــي الدماء، فمـــا بالك عندما 
تأتي جهات الإنتاج بظافر العابدين 
الـــذي أصبـــح منذ ســـنوات معبود 
النساء بأدواره الرومانسية ليخرج 
علينـــا بأنيـــاب طويلة يمـــارس بها 

مهمة دراكولا.
إفـــرازات  نســـبة  أن  أعتقـــد 
الأدرينالين التـــي تعرضت لها وأنا 
أشاهد الفيلم، كانت لأنني كنت أمام 
عمـــل رديء، ضعيف البناء، متصنع 
مترهل  القصـــة،  مفـــكك  الأحـــداث، 
الســـيناريو، عكـــس أفـــلام الرعـــب 
والتي  عموما،  والغربيـــة  الأميركية 
عادة ما أشـــاهدها دون أن تضعني 
تحـــت ســـيطرة الكوابيـــس التـــي 
حاصرتني بعدما ابتليت بمشـــاهدة 

«خط دم».
القصة ببساطة تتحدث عن طفل 
أصيب في حادث غامض عندما كان 
يلعب مع شـــقيقه التوأم، ودخل في 
غيبوبة طويلـــة كان يحتاج خلالها 
إلى تغذيـــة عبر الأنابيـــب، وعندما 
عاد والـــده من رحلة إلـــى رومانيا، 
جلب معه دم مصاص دماء ليســـقيه 
إلى ابنه مالك، الذي ما إن اســـتيقظ 
مـــن غيبوبتـــه، حتى تحـــول بدوره 
إلى مصاص دماء حيث بدأ بالقطط 
والأرانـــب والدجـــاج ثـــم انتقل إلى 
البشر، لنجد أنفسنا أمام أسرة بات 

جميعها يمص الدم بلا حساب.
يبدو أن الفيلـــم أنتج على عجل 
لعرضه على منصات الدفع المســـبق 
لجمهور الســـينما المرابط بالبيوت 
بســـبب كورونـــا، وقد اعتمـــد على 
نجوميـــة بطليه اللذيـــن ظهرا على 
الأفيـــش منفرديـــن، كمـــا هدفه هو 
جس نبض الجمهور إزاء هذا النوع 
من الأعمال، حتـــى أن ظافر رد على 
منتقـــدي الفيلـــم بالتأكيـــد على أنه 
لم يتردد في قبـــول تجربة «خط دم» 
لأنهـــا تعتبر من التجـــارب الجديدة 
في الســـينما المصرية لاســـيما أنه 
أول فيلم رعـــب عربي عن مصاصي 

الدماء.
أفـــلام الرعـــب صناعـــة قائمـــة 
الذات منذ بواكير الســـينما العالمية 
مـــن  بشـــخصيات  بـــرزت  عندمـــا 
دراكـــولا،  مثـــل  الكلاســـيكي  الأدب 
وفرانكنشـــتاين، والمومياء، والرجل 
الذئب وزومبي، ومشـــاهدتها يمكن 
أن تجعـــل النـــوم أكثـــر صعوبـــة، 
فـــي حالة إطـــلاق نســـبة كبيرة من 
هرمـــون الأدرينالين الـــذي عادة ما 
نكون فـــي حاجة إليـــه وخاصة في 
حالات الشـــعور بالإجهـــاد والتعب 

والتعاسة.
 ووفـــق دراســـة حديثـــة فإن 90 
دقيقة متواصلة من ضخ الأدرينالين 
في الجسم يمكن أن يحرق 113 سعرة 
حراريـــة، وهذا ما تحققه مشـــاهدة 
أفلام الرعب، نتيجة ســـرعة ضربات 
القلب وضخ الـــدم والأدرينالين؛ ما 
يساعد على فقدان الشهية، وبالتالي 

حرق السعرات الحرارية.
اللافت أن مشاهدة أفلام الرعب 
تعـــزز نظـــام المناعة داخل الجســـم 
مـــن خلال زيادة نشـــاط المخ نتيجة 
المحفـــزة  المـــواد  بعـــض  انطـــلاق 
والغلوتامـــات  الدوبامـــين  مثـــل 
والســـيروتونين، وتحد من السلوك 
العدوانـــي، وتنفّس عـــن العواطف 
وتقلل من التوتر، وتعطي للإنســـان 
فرصـــة لأن يقدّر الحياة أكثر، بل إن 
بعض الدراســـات تقول إنها تحسّن 
من الحالـــة العاطفية مع الشـــريك، 
لكن ذلك لا يعني عدم وجود مخاطر 
خصوصـــا على المنصوحـــين بعدم 

التعرض للانفعالات الزائدة.
فـــي كل الحـــالات، لـــن أشـــاهد 
بعـــد اليوم فيلما عربيـــا جديدا عن 
مصاصـــي الدمـــاء، حتـــى لا أصاب 

بكوابيس «خط دم».

صباح العرب

كوابيس 

ظافر العابدين 

 الرباط – كشفت سفارة إسبانيا ومعاهد 
تنظيمهـــا  عـــن  بالمغـــرب  ”ثيربانتيـــس“ 
لبرنامـــج ”حفلات فلامنكو خاصة بالمغرب 
عبر الإنترنت“، ستنطلق في بثها بداية من 
التاســـع من نوفمبر إلـــى غاية 27 منه عبر 

صفحاتها الاجتماعية.
ووفقـــا لوكالـــة الأنبـــاء المغربية، جاء 
بالرباط،  في بيـــان لمعهـــد ”ثيربانتيـــس“ 
أنه ســـيتم خـــلال هـــذه الحفـــلات الفنية 
بث 18 كبســـولة ســـمعية بصرية مسجلة 
خصيصـــا للجمهـــور المغربـــي، وذلك عبر 
صفحات الســـفارة والمعاهد على الشبكات 

الاجتماعية.
وأضـــاف البيـــان أنـــه تمت فـــي هذا 
الســـياق دعـــوة ســـتة فنانـــي فلامنكـــو 
للمشـــاركة بثلاثة مقاطع فيديو لا يتجاوز 

كل واحد منها ثلاث دقائق.
ويشـــارك فـــي هـــذا البرنامـــج كل من 
راقصـــة الفلامنكـــو غوادالوبـــي طوريس 

وعـــازف القيتـــارة آمـــوس لـــورا وراقص 
الفلامنكو ماركـــو فلوريس والمغنية خيما 
كاباييرو وراقصة الفلامنكو سارة كاليرو، 
بالإضافـــة إلـــى عـــازف القيتـــارة راؤول 

كانتيزانو.
وتعتبر طوريس واحـــدة من أيقونات 
رقـــص الفلامنكو، وتديـــر فرقتها الخاصة 
التـــي قدمت معها أربعة عـــروض في أهم 

مهرجانات الفلامنكو في العالم.
وبدأ لـــورا العزف علـــى القيثارة منذ 
نعومـــة أظافره في ســـن الثالثة وســـجل 

ألبومه الأول في سن الثانية عشرة. 
وأبـــدع فلوريـــس رفقـــة الفرقـــة التي 
يسيرها منذ عشر سنوات، عشرة عروض، 
وأحـــرز من خلالها علـــى جوائز مهمة في 
فن رقص الفلامنكو. أما بالنســـبة للمغنية 
المنحدرة من مدينة غرناطة كاباييرو، فهي 
تعد واحدة من الأصوات النســـائية الأكثر 

تفردا في الفلامنكو. 

 ويلينغتــون – تعتزم بلــــدة صغيرة في 
نيوزيلنــــدا إطفاء أنوار شــــوارعها خلال 
الأسابيع المقبلة في محاولة لحماية طائر 
”ويســــتلاند“، وهــــو طائــــر بحــــري مهدد 

بالانقراض.
وذكرت هيئــــة النقل في البــــلاد، واكا 
كوتاهــــي، الأربعاء، أنها ســــتحاول إطفاء 
أنوار الشــــوارع على امتــــداد 3.4 كيلومتر 
من الطريق الســــريع في بوناكايكي، على 

الساحل الغربي لويست آيلاند.

وأضافــــت الهيئــــة أنــــه ســــيتم إطفاء 
الأنــــوار بداية من الأحد، لتعود مجددا في 

العام الجديد.
ويشــــار إلى أن موقع التكاثر الوحيد 
لذلــــك النــــوع مــــن الطيــــور هــــو امتــــداد 
الأحــــراش الســــاحلية لســــفوح بابــــاروا 

بالقرب من بوناكايكي.
ويقول مســـؤولون محليـــون إن تلك 
الطيور يمكن أن تصاب بالارتباك نتيجة 
الأنوار الساطعة، ما يجعلها تسقط على 

الأرض وتتعرض للخطر، علما وأنه يقام 
مهرجان في بوناكايكي في أبريل من كل 
ســـنة للاحتفال بعودة طائر ويســـتلاند 
أو تايكـــو (كمـــا هـــو معروف مـــن قبل 
الســـكان المحليين) إلى هذه المنطقة التي 
تعتبـــر موطنـــه الأصلـــي، وينطلق هذا 
الحـــدث بمشـــاهدة الطيور وهي تشـــق 
طريقها إلى أعشاشـــها فـــي الجبال، كما 
تتضمن هذه المناســـبة أنشـــطة ترفيهية 

متنوعة.

  الدقهليــة (مصــر) –  تعشـــق شـــروق 
الأشـــقر، عالمة الحفريات في مركز جامعة 
المنصـــورة للحفريات الفقاريـــة بمحافظة 
الدقهلية (شـــمال شـــرق مصر)، الحفر في 
الرمال والصخور المتحجرة بحثا عن بقايا 
حيوانـــات كانت تجـــوب الأرض قبل آلاف 

السنين. 
ودفع هــــذا الشــــغف الباحثة المصرية 
جامعــــة  فــــي  بالتدريــــس  تقــــوم  -التــــي 
المنصــــورة وتشــــارك في رحــــلات تنقيب 
بأماكــــن مختلفة في الصحــــاري المصرية 
الغنيــــة ببقايا الحفريات- إلى مشــــاركته 
مــــع الآخرين، حيث قامــــت بإعداد وتقديم 
سلســــلة حكايات بعنــــوان ”حفرولوجي“ 
علــــى صفحتها في موقع فيســــبوك بهدف 

كشف ما تسميه أسرار الأرض.
وأوضحت الأشقر أن ”حفرولوجي هي 
صفحة تروي مــــن خلالها حكايات تتعلق 
بكوكبنــــا، فــــالأرض تتكلم ونحــــن نترجم 
الحفريات  بقصــــص  أســــتعين  حكاياها.. 

وكل مــــا يرتبط ببدايــــة تكوين الأرض من 
أول كائن خلق علــــى وجه الأرض وصولا 
إلى الآن، وأعمد إلى تبسيطها في سلسلة 
وثائقية حتى يتمكن الناس من استيعابها 
وفهمهــــا وملامســــة مكامن الجمــــال التي 
كانت موجودة وتختفي في قلب الحفريات 

الفقارية“.
المنصــــورة  جامعــــة  ”مركــــز  وقالــــت 
للحفريــــات الفقاريــــة يقوم بعــــدة رحلات 
وهــــو مــــا يتيح اكتشــــافات جديــــدة، وقد 
شــــارك المركز في حوالي ســــتة أبحاث في 
أكبــــر مؤتمر يقام فــــي العالــــم للحفريات 
الفقاريــــة، وبســــبب تفشــــي كورونا هذه 

السنة اضطررنا إلى العمل عن بعد“.
وأضافت ”شــــاركت في عملية البحث 
عن اكتشاف جديد حول حيوان آكل للحوم 
عــــاش في غابــــات الفيوم قبــــل 30 مليون 
ســــنة، هذا الحيوان كان أكبــــر المخلوقات 
المفترســــة في تلــــك المنطقــــة، وتبينا ذلك 
مــــن حجــــم جمجمتــــه فقد أظهــــر الوضع 

التشــــريحي للجمجمة أنه يمتلك فكا قويا 
جدا“.

وأكدت أن من لا يحب الاشــــتغال على 
الحفريات لا يمكنه أن يعمل في هذا المجال، 
لافتة إلى أن ”الرحلات الاستكشافية التي 
يقومــــون بها تســــتهلك كامــــل طاقتهم، إذ 
أنهم يبذلون خلالها جهودا بدنية وذهنية 
كبيرة، وحتى نتمكن من الصمود في وجه 
كل ذلك يجب أن نكون على أتم الاستعداد 

وهذا يتطلب منا حب ما نقوم به“.
وفــــي عام 2018 حقــــق فريق علمي من 
جامعة المنصــــورة أحد أهم الاكتشــــافات 
المصريــــة فــــي التاريخ الحديــــث لحفرية 
ديناصور يقــــدر عمرها بنحــــو 80 مليون 
سنة، تم العثور عليها في واحة بصحراء 

مصر الغربية.
وأوضح الباحث هشــــام ســــلام، مدير 
المركــــز، أن بقايــــا هذا الديناصــــور تعتبر 
الأكثر اكتمــــالا من بين الفقاريــــات البرية 

الأفريقية.

الفلامنكو يجمع عشاق رقصة 

الكعب العالي الإسبان في المغرب

إطفاء أنوار شوارع في نيوزيلندا من أجل طائر

عالمة حفريات مصرية 

تكشف أسرار كوكب الأرض افتراضيا

  لنــدن –  تغلـــق الحانات في بريطانيا 
أبوابها مســـاء الأربعاء لشهر على الأقل 
من العزل العام، وذلك بعدما كبّدها الوباء 

خسائر كبيرة من الصعب تعويضها.
وتشكّل الحانات في بريطانيا عصب 
الحياة الاجتماعيـــة وإغلاقها خير مثال 
على الاضطرابات التي تعصف بالمجتمع 
من جرّاء الوباء. غيـــر أن ربعها قد أغلق 
أبوابـــه منذ قرابة 15 عامـــا نتيجة تطوّر 
أنماط الاستهلاك أو الوضع الاقتصادي، 
وكانت حانـــات كثيرة فـــي وضع صعب 

حتّى قبل تفشي الجائحة.
ويتســـاءل جو كوران، صاحب حانة 
”ذي كوينز هيد“ الواقعة في حيّ ســـوهو 
النابـــض بالحركة في لنـــدن، عن مصير 

مؤسسته في ديسمبر المقبل.
وقال ”ســــندفع الثمن طوال ســــنوات. 
مــــن  الآلاف  ســــيكلّفنا  الإغــــلاق  وهــــذا 
الجنيهــــات بالإضافــــة إلــــى ما ســــبق أن 
تكبّدنــــاه“. فاعتبارا مــــن الخميس وحتّى 
الثاني من ديسمبر المقبل، تفرض في البلد 
تدابيــــر عزل عــــام ويتوجّب علــــى متاجر 
الســــلع غيــــر الضرورية إغــــلاق أبوابها، 
في حين يقتصر عمــــل المطاعم والحانات 
والمقاهــــي علــــى توصيــــل الطلبيــــات أو 

تسليمها للسائقين في سياراتهم.
وأشـــارت إيمـــا ماكلاركـــين، مديـــرة 
الجمعيـــة الوطنية لحانـــات البيرة التي 

تضمّ نحو 20 ألف مؤسســـة، إلى أن هذا 
القـــرار ”قد يكـــون بمثابة القطـــرة التي 
أفاضت الكأس وهو سيحدث اضطرابات 

كثيرة في سلسلة الإمدادات“.
بوريـــس  الـــوزراء  رئيـــس  وكان 
جونسون قد وصف بـ”الأليم“ قرار إغلاق 
خذ بداية فـــي مارس  الحانـــات الـــذي اتُّ
الماضـــي والذي يحـــرم البريطانيين ”من 
حقّهـــم القديم وغير القابـــل للتصرّف في 

ارتياد الحانات“.
وسُمح لهذه المؤسسات بفتح أبوابها 
في يوليو الماضي، بيد أن قواعد التباعد 
الاجتماعي المصحوبة لاحقا بحظر تجول 
اعتبارا من العاشـــرة ليلا انعكست سلبا 

على عائداتها.
وفي الأحـــوال العاديـــة، تنتج حانة 
بفروعها  ”ويســـت باركشـــر بروويـــري“ 
الخمسة قرابة ثلاثة ملايين لتر من البيرة 
في السنة. وكان الإغلاق الأول في مارس 
الماضـــي ”كارثيـــا“ وتراجعـــت الأعمـــال 
بنســـبة 85 في المئة، وفقا لمدير المؤسسة 

توم لوكاس.
وتســـنّى للمؤسســـة التعويض بعض 
الشيء عن هذه الخسائر من خلال التعاون 
مع مصانع بيرة، لكن ”الضغوط المفروضة 

على القطاع شديدة جدّا“، وفق لوكاس.
المطاعم  أصحـــاب  جمعية  وتخشـــى 
أن يكون هذا  ”يـــو.كاي هوســـبيتاليتي“ 

الإغـــلاق الثاني أصعب مـــن الأول نظرا 
لتضاعـــف التداعيـــات. وتقـــول مديرتها 
كايـــت نيكولـــس إن القطـــاع، وهو ثالث 
أكبر مشـــغّل في البلد، ”سيحتاج إذا أراد 
الصمـــود، إلى دعـــم يـــوازي أو يتخطّى 
ذاك الذي حصل عليـــه خلال العزل العام 

الأول“.

ويأتي هذا الإغلاق الجديد في الفترة 
التي تســـبق أعيـــاد نهاية الســـنة الأكثر 
حركة ونشـــاطا عادة، كمـــا يلفت صاحب 

”ذي كوينز هيد“ في سوهو.
وأضافـــت نيكولس ”قد يتســـنّى لنا 
فتح أبوابنا في ديسمبر المقبل لكن الأمور 

لن تكون كالسابق“.

ولا يخفـــي ســـام غريغـــوري الـــذي 
يديـــر حانة ”بنك تافرن“ في بريســـتول 
(غرب إنجلترا) غضبـــه. وهو يعتبر أن 
أصحاب الحانات يدفعون ثمن ”سياسة 
الحكومة غير المتبصّرة“، مندّدا بتدابير 
”لا أوّل لهـــا ولا آخـــر قُذفت فـــي اللحظة 

الأخيرة“.

يشــــــكو أصحاب الحانات البريطانية من تبعــــــات الإغلاق الجديد لمحلاتهم 
بسبب الوباء، معتبرين أن هذا القرار سينعكس على المجتمع برمته باعتبار 

أن الحانات تمثل شريانا من شرايين الحياة الاجتماعية في بريطانيا.
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