
 كربــلاء (العــراق) – فاقمـــت جائحـــة 
فايروس كورونا معاناة الأطفال العراقيين 
الذين يجوبون شـــوارع مدينة كربلاء لبيع 
مناديـــل ورقية أو أشـــياء صغيرة أخرى، 
بعـــد أن أصبحوا مشـــهدا عاما يتزايد في 
الشـــوارع الرئيســـية، في إطار محاولاتهم 
لتوفيـــر بعـــض احتياجات أُســـرهم التي 

ينخر الفقر في عظامها.
وهـــؤلاء الأطفـــال، الذيـــن يعملون في 
الأماكن العامة والأســـواق وعند إشـــارات 
المرور من بداية الصباح حتى وقت متأخر 
مـــن الليل، ربمـــا يكونون أســـعد حظا من 
أولئـــك الصغار الذين يجمعـــون النفايات 
لغرض بيعهـــا أو أولئك الذين يعملون في 

المخابز والأفران والمعمار.
ورغـــم أن وبـــاء كورونـــا غيـــر قاتـــل 
بالنســـبة إلى الأطفال أو أقل ضررا عليهم 
حســـبما ذكر بعض العلماء المختصين، إلا 
أنهم لم يســـتبعدوا تأثيره السلبي وكونه 
يجعـــل منهم مصدرا لنقـــل الوباء لذويهم 

والمحتكين بهم.
وقبل جائحة كورونـــا قدّرت المنظمات 
الدوليـــة عمالـــة الأطفال فـــي العالم بنحو 
152 مليـــون طفـــلا، والجائحـــة قـــد تدفع 
بالمزيد منهم إلى ســـوق العمل أو التسوّل 
نتيجة تردي الأوضاع الاقتصادية وخفض 
الرواتـــب وتســـريح البعض مـــن العمالة 

اليومية المؤقتة .
ورصـــدت مفوضيـــة حقوق الإنســـان 
فـــي العـــراق، ارتفاعـــا ملحوظـــا لنســـبة 

عمالـــة الأطفـــال فـــي ظل تـــردي الأوضاع 
الاقتصادية بســـبب جائحة كورونا. وأكد 
عضـــو المفوضية فاضل الغراوي في بيان، 
أن ”توقـــف الأعمال وعدم وجـــود مصادر 
للمعيشـــة وتـــردي الوضـــع الاقتصـــادي 
وخصوصا للعائلات الفقيرة، كلها عوامل 
اضطـــرت العديـــد من الأطفال إلـــى العمل 
مـــع وجود مخاطـــر تهدد حياتهم بســـبب 
الجائحة والأحوال الجوية علما وأن أغلب 

أعمار الأطفال يتراوح بين 6 و12 عاما“.
ودفعـــت الظـــروف الراهنـــة جمعيات 
خيرية في كربلاء لمساعدة أطفال الشوارع 
مـــن خـــلال العمـــل علـــى توفيـــر فـــرص 

لتعليمهم والترفيه عنهم ومســـاعدة أهلهم 
في آن واحد. وقال أمير حسن، المتطوع في 
الخيرية العراقية،  جمعية ”رحماء بينهم“ 
إن الكثيـــر مـــن الأُســـر تُضطر إلـــى الدفع 
بأطفالهـــا للعمل في ســـن مبكرة بســـبب 

الضغوط الاقتصادية.
وأضـــاف ”نحـــن كشـــباب متطوعـــين 
حملنـــا على عاتقنـــا أن نتصـــدى لقضية 
قضيـــة  وهـــي  بأكملـــه،  المجتمـــع  تهـــم 
الأطفـــال الذين يعانـــون ويتعرضون لعدة 
مظالم جـــراء عملهم في تقاطـــع الطرقات 
والأماكـــن العامـــة“. وأردف حســـن ”قبل 
أزمـــة كورونا كان الأطفـــال موجودين في 

الأحياء العشوائية، لكن بعد تفاقم الوضع 
الاقتصادي في كل العراق بســـبب الوباء، 
انقطعت المعونـــات على العائلات الفقيرة، 
فألقـــت بأبنائهـــا إلـــى الشـــوارع للعمـــل 
وتحصيل لقمة العيش التي صارت صعبة 

في ظل موجة الغلاء“.
وتحـــاول جمعيـــة ”رحمـــاء بينهـــم“ 
الأهلية والتي تأسســـت عام 2017، مكافحة 
هذه الظاهـــرة بالعمل علـــى توفير أماكن 
آمنـــة لهـــؤلاء الأطفال يتســـنى لهـــم فيها 
الحصول على قسط من التعليم وممارسة 

أنشطة وتعلّم مهارات مفيدة.
وقال أمير حســـن ”توضع برامج عدة 
منها دعم مادي لهـــذا الطفل وعائلته التي 
كانـــت تدفعه إلى الشـــوارع بســـبب الفقر 
والعـــوز، وتحاول أيضا أن تقدم  أنشـــطة 
وبرامج تُشـــعر الطفل بالطفولة وتحسّسه 

بالأمان“.
ويحضـــر 34 متطوعا وزهـــاء 40 طفلا 
بشـــكل منتظـــم أنشـــطة الجمعيـــة التـــي 
تســـتهدف هـــؤلاء الأطفـــال، وبينهم أزهر 

صلاح (16 عاما).
ويقول أزهر صلاح إن الجمعية أنقذته 
مـــن حيـــاة ”الجحيم“ قبل ثلاث ســـنوات. 
وأضاف ”توفـــي والدي وأنا فـــي المرحلة 
الثانيـــة ابتدائـــي والثامنـــة مـــن عمري، 
فبدأت أجول الشوارع، وتحملت مسؤولية 
عائلتـــي فـــي توفير لقمة العيـــش لها رغم 
صغر عمـــري“. وقال أمير حســـن ”نحاول 
أن نجعل الأطفال يعيشون حياة آمنة وأن 

نعتني بهـــم لكي يصبحوا أناســـا فاعلين 
في المجتمـــع“. ويتمنى صلاح الآن أن يردّ 
الجميـــل عندما يكبر للجمعيـــة والمجتمع 
بمســـاعدة أطفال الشـــوارع علـــى تفادي 

التعرض لما عاشه من معاناة.
وقـــال ”أمنيتـــي حين أكبـــر أن أحاول 
قدر الإمكان مساعدة الأطفال الذين يمرون 
بما مـــررت به، فأنقذهم مثلما أنقذوني من 

الجحيم“.

دعما  وتتلقى جمعية ”رحمـــاء بينهم“ 
من صنـــدوق العتبـــة العباســـية الدينية 
ومقـــره العـــراق إضافة إلـــى متبرّعين من 

المجتمع العراقي.
ويقـــول أبووائـــل ”ليس ســـهلا على 
الأوليـــاء دفـــع أبنائهـــم إلـــى العمـــل في 
الشـــوارع مع ما يعنيه العمـــل من إرهاق 
ومـــا يتخلله مـــن مخاطر، ولكـــن الحاجة 
هـــي التـــي أرغمتهم علـــى ذلـــك، فأولياء 
الأمور مضطرين لتشـــغيل أبنائهم بسبب 
غـــلاء المعيشـــة وبســـبب سياســـة الدولة 

الاقتصاديـــة والتـــي رفعـــت مـــن أجـــور 
الخدمات التي تقدمها للمواطنين“.

تشـــغيل  يرفـــض  أبووائـــل  كان  وإذا 
أبنائـــه تحـــت أي أزمـــة اقتصاديـــة، فإن 
أصحاب المحلات في الأســـواق يشاهدون 
كيـــف يتم يوميا نشـــر هـــؤلاء الأطفال في 
الأســـواق والشـــوارع. وعن ذلك يقول أحد 
التجـــار ”هؤلاء يأتي بهم والدهم ويتركهم 
هنا ويذهب إلى ذلك المقهى يحتسي الشاي 
ويدخّـــن النرجيلة ثم في المســـاء يأخذ من 
الأطفـــال ما جنوه من مـــال ويعيدوهم إلى 

بيوتهم“.
ومـــع غلق الكثيـــر من المحـــلات التي 
كانت تشـــغل الأطفال كالمطاعـــم والمقاهي، 
اضطر الطفل عباس للنزول إلى إشـــارات 
المرور ينتهز فرصة توقف السيارات حتى 
يســـرع راكضا نحو زجـــاج أحدها ليقوم 

بتنظيفه مقابل بعض المال.
ويقول عباس، الذي يعيل والده المقعد 
وإخوتـــه الثلاثـــة، إن هنـــاك مـــن يعطف 
عليـــه فيدفـــع له وهنـــاك من ينهـــره، لكنه 
يتحمـــل الإهانة حتى لا ينـــام إخوته وهم 

جائعون.
وكشفت لجنة حقوق الإنسان بمجلس 
محافظة كربلاء، أن عمالة الأطفال وظاهرة 
التســـول في العراق عامة، وكربلاء خاصة 
تشـــكل خطرا كبيرا علـــى المجتمع، خاصة 
في ظل تزايد النســـبة الســـكانية للمدينة 
بســـبب أعمال العنف والحـــروب التي مر 

بها العراق.

 بكيــن – مع تفشــــي وبــــاء كورونا في 
الصين هرع حوالي خمســــة آلاف مختص 
في الطــــب التقليدي إلــــى مقاطعة هوبي 
للمســــاعدة فــــي مكافحة الوبــــاء الجديد 
ونجحوا في ذلك مع الأطباء الآخرين، أما 
من ناحية فعالية العلاج، فإن الاســــتخدام 
المبكر للطب الصينــــي التقليدي في علاج 
مرضى الحــــالات الخفيفــــة والمرضى في 
فتــــرة التعافــــي، أو الجمــــع بــــين الطــــب 
الصينــــي التقليــــدي والطــــب الغربي في 
علاج مرضى الحالات الشديدة والحرجة، 
ســــاهم فــــي التخفيف بشــــكل فعــــال من 
تطور المرض، ومــــن ناحية وصفات الطب 
التقليــــدي الصينــــي، تم إثبــــات تواجــــد 
فعالية واضحــــة لـ“ثلاثــــة عقاقير وثلاث 

وصفات طبية“.
قال تشــــو ين يونغ، مختص في الطب 
الصيني التقليدي مــــن تايبيه في تايوان 
لوكالة الأنبــــاء الصينية (شــــينخوا)، إن 
الوخز بالإبر يمكنه أن يساعد في تخفيف 
أعراض المرض مثل الألم وفقدان الشــــهية 
والتعــــب وبعض الآثــــار الجانبية للعلاج 

الكيميائي والجراحة.

وفـــي نـــدوة حديثـــة حـــول التقنيات 
الصحيـــة المبتكـــرة، ناقش خبـــراء الطب 
الصينـــي التقليدي تعزيـــز الابتكارات في 

ممارسة الطب القديم.
ويذكـــر أن الطـــب الصينـــي التقليدي 
الـــذي تم اســـتخدامه جنبا إلـــى جنب مع 
الطـــب الغربي، يقـــدم طرقـــا بديلة لعلاج 
الأمـــراض بفضـــل مزاياهـــا الفريـــدة في 
الوقايـــة من الأمراض والأدويـــة المتمايزة 

والتدخل متعدد الأهداف.
وفي معركـــة الصين ضد وباء كورونا، 
تم اســـتخدام الطـــب الصينـــي التقليدي 
والطـــب الغربـــي معـــا وتنـــاول الأدويـــة 

التقليدية الصينية والغربية معا.
وأشـــار ليو تشـــينغ تشـــيوان، رئيس 
مستشـــفى بكين للطب الصيني التقليدي، 
إلى أن الطب الغربي يركز على اســـتكمال 
اســـتخدام  مثـــل  المعياريـــة،  العلاجـــات 
التهوية الميكانيكية وترشيح الدم والحكم 
علـــى أفضل وقـــت للتنبيـــب الرغامي، في 
حين يدفـــع الطب الصينـــي أعمال العلاج 
من خلال استخدام وصفات طبية تقليدية 
لتحقيق استقرار تشبع الأكسجين في الدم، 
مما يعني تكامل الطب الغربي مع الصيني 
ويعززان بعضهمـــا البعض لخفض معدل 

الوفيات.
وقالـــت يـــوي يـــان هونغ المســـؤولة 
فـــي مجال الطـــب الصينـــي التقليدي، إن 
جميـــع وصفات الطب الصينـــي التقليدي 
خففـــت الأعـــراض بشـــكل فعـــال وأبطأت 
من تطور المرض وحســـنت معدل الشـــفاء 
وخفضت معـــدل الوفيات وعـــززت تعافي 

المرضى.
وتم تضمين أدويـــة ومنهجيات الطب 
الصيني التقليدي، مثل كبسولات ليانهوا 
تشـــينغون ومســـتحضرات تطهيـــر الرئة 
وإزالـــة الســـموم، في خطة عـــلاج كورونا 
القائمـــة على الطـــب الصينـــي التقليدي 
والتـــي صاغها خبراء طبيون في الخطوط 

الأمامية.
ووفقا لكتـــاب أبيض صادر عن المكتب 
الإعلامي بمجلـــس الدولة فـــي يونيو، تم 
اســـتخدام الطب الصيني التقليدي لعلاج 
92 فـــي المئـــة مـــن جميع حـــالات الإصابة 
المؤكـــدة بفايـــروس كورونـــا فـــي جميع 
أنحـــاء الصـــين. وذكـــر الكتـــاب الأبيض 
أنـــه فـــي مقاطعة هوبـــي الأشـــد تضررا 
بوســـط الصـــين، تلقـــى أكثـــر مـــن 90 في 
المئة من الحـــالات المؤكـــدة علاجا بالطب 
الصينـــي التقليـــدي، الأمـــر الـــذي أثبتت 

فعاليته.
ولقد اجتذبـــت المزايا الفريـــدة للطب 
دوليـــا  اهتمامـــا  التقليـــدي  الصينـــي 
واكتســـبت المزيد مـــن القوة فـــي المعركة 

العالميـــة ضد الوباء. وحصلت كبســـولات 
وحبيبات ليانهوا تشـــينغون على موافقة 
التســـويق فـــي أكثر مـــن 10 دول ومناطق 
وتم التبرع بها لعدة دول من أجل مكافحة 
كورونا، وفقا لما قاله تشـــانغ بو لي رئيس 
جامعـــة تيانجين للطب الصيني التقليدي، 
وهـــو الـــذي حصل علـــى اللقـــب الفخري 
الوطني ”بطل الشـــعب“ بسبب مساهماته 
في قيادة البحث عن مخطط العلاج القائم 

على الطب الصيني التقليدي.
مســـار  إن  لـــي  بـــو  تشـــانغ  وقـــال 
الالتهـــاب الرئـــوي الناجـــم عـــن فايروس 
كورونـــا الجديـــد يشـــبه قطعـــا مكافئـــا، 

حيـــث يمكـــن أن يحقـــق الطـــب الصيني 
التقليدي فعالية علاج جيدة باســـتخدامه 
فـــي طرفـــي القطـــع المكافـــئ، أي المرحلة 
المبكـــرة لعـــلاج المصابين ومرحلـــة إعادة 

تأهيلهم.
وأضـــاف أن أبحاثـــا صارمـــة بطريق 
التحكم العشـــوائي المعترف بـــه دوليا قد 
أثبتـــت فعالية الـــدواء الصيني ”جين هوا 
تشـــينغ قـــان كه لي“ فـــي تقصير بشـــكل 
كبيـــر فتـــرة الحمـــى لمرضـــى الأنفلونزا، 
وفعالية الـــدواء الصيني الجيدة ”تشـــي 
لي تشـــيانغ شـــين جياو نانغ“ في تحسين 
وظيفة القلب للمرضـــى الذين يعانون من 

قصـــور القلب المزمن. وقال وانغ وي، نائب 
رئيـــس جامعة بكـــين للطـــب الصيني، إن 
مستحضرات تطهير الرئة وإزالة السموم 
تم اســـتخدامها في العديد من البلدان بما 
في ذلك إيطاليا والمملكة المتحدة والولايات 
المتحدة واليابان وماليزيا، وحققت نتائج 

إيجابية.
ووفقا للهيئـــة الوطنية للطب الصيني 
التقليدي،  شـــاركت الصين علاجات الطب 
التقليـــدي الصينـــي والوصفـــات الفعالة 
والخبـــرة الســـريرية فـــي مكافحـــة وباء 
كورونـــا مـــع أكثر مـــن 80 دولـــة ومنطقة.
وقال تشـــانغ إن ”الطب الصيني التقليدي 

ليس باليا على الرغم من تاريخه الطويل“. 
وأضـــاف أن دمـــج نظرية الطـــب الصيني 
التقليـــدي والتقنيـــات الحديثـــة يمكن أن 
يـــؤدي إلى حلول أصلية، مضيفا أنه يجب 
إعطـــاء المعايير واللوائـــح المحدثة أولوية 
قصـــوى لزيـــادة تطويـــر الطـــب الصيني 

التقليدي.
وحـــث تشـــانغ علـــى تعزيـــز التعاون 
الدولـــي فـــي التقييمات الســـريرية للطب 
الصيني التقليـــدي والوخز بالإبر وأدوية 
الطـــب الصيني التقليدي لتوســـيع وجود 
الطـــب الصينـــي التقليدي في الأســـواق 

العالمية.

نجحت الصين في مواجهة انتشار وباء كورنا الذي تفشى في أنحاء البلاد 
مــــــن خلال تكامل الطب الغربي مع وصفات الطب التقليدية، وأثبتت الأدوية 
الصينية فعاليتها وتم استخدامها في العديد من الدول الغربية لكن مع ذلك 
ــــــت مخابر الصيدلة تبحث عن مصــــــل للفايروس الفتاك الذي ما فتئ  مازال

يفتك بضحاياه في أنحاء العالم.

أطفال عراقيون ينتشرون في شوارع كربلاء بحثا عن الرزق

ّ
تكامل الطبين

إقبال على الصيدلية التقليدية  هزيمة الفايروس ممكنة

شة ومستقبل غامض
ّ
طفولة مهم

تردي الأوضاع الاقتصادية 

بسبب جائحة كورونا دفع 

العديد من الأطفال للعمل 

في الشوارع في بيع المحارم 

وتنظيف واجهات السيارات

الأربعاء 202020/10/28

السنة 43 العدد 11864 تحقيق

تم إثبات وجود فعالية 

واضحة لثلاثة عقاقير وثلاث 

وصفات طبية من الطب 

الصيني التقليدي

ان الصيني والغربي لعلاج كورونا
ّ
هل يندمج الطب

عقاقير ووصفات طبية تقليدية أثبتت فعاليتها في الحد من خطر الفايروس

الص
تشـــ
وإزا
القائ
والتـ
الأما
و
الإعلا
اســـ
92 فـ
المؤك
أنحـ
أنـــه
بوس
المئة
الص
فعالي
و
الص
واكت

ي ي ي ي



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.52000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 200
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.49333
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /FRA <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


