
 برليــن – يعانـــي الكثير مـــن الآباء من 
هواجس بشـــأن ما يفعلـــه أطفالهم على 
الهواتـــف الذكيـــة وكيفيـــة حمايتهم من 
مخاطر الإنترنت. لذا قامت هيئة اختبار 
الســـلع والمنتجـــات الألمانيـــة باختبار 
تطبيقات حماية الأطفال في محاولة منها 
للتخلـــص من هذه المخـــاوف الموجودة 
لـــدى الآباء، لكنها أكدت فـــي النهاية أنه 
حتى التطبيقات التي توصف بـ“الجيدة“ 
لا توفر بها حماية بنســـبة 100 في المئة 

من مخاطر الإنترنت.
وقامـــت الهيئـــة الألمانيـــة باختبار 
الذكيـــة  للهواتـــف  تطبيقـــات  تســـعة 
والحواســـيب اللوحيـــة، بمـــا فـــي ذلك 
تطبيق حماية الأطفال في نظام تشـــغيل 
إس“،  أو  ”آي  الجوالـــة  للأجهـــزة  أبـــل 
للأجهزة  وتطبيق غوغـــل ”فاميلي لينك“ 

الجوالة المزودة بنظام أندرويد.
وجـــاءت نتائـــج هـــذه الاختبـــارات 
”مرضيـــة“ فقط في كلاَ النظاميْن بســـبب 
عـــدم توافر الدعم التربـــوي للآباء وعدم 
اكتمال بيانات الخصوصية أو صياغتها 
بطريقة غامضة. ومع ذلك لا يوجد بالكاد 
أي بديل آخـــر للأجهزة الجوالة المزودة 
بنظام ”آي أو إس“؛ نظرا لأن شـــركة أبل 
لا تســـمح بتثبيت التطبيقات الخارجية 
والتي تتـــاح لها إمكانيـــة الوصول إلى 

وظائف الأمان.
وأوضح الخبراء أن تطبيقات حماية 
الأطفـــال المخصصة لإصـــدارات ”آي أو 
إس“ لا يمكنها حظر تصفح الإنترنت بعد 
انقضاء فترة محددة مســـبقا، وإذا رغب 
المســـتخدم في قطع الاتصال بالإنترنت 
فعـــلا، فيجب عليـــه اســـتعمال الأدوات 

الافتراضية بنظام ”آي أو إس“.
ووفقـــا لنتائج الهيئـــة الألمانية فقد 
نال تطبيقان تقييم ”جيد“، أحدهما يعمل 
على الأجهزة الجوالة المزودة بنظام أبل 

”آي أو إس“ ونظام غوغل أندرويد.
 “Jusprog” وأكد الخبراء أن تطبيق
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الموقـــع وقفل تثبيت التطبيقات، ولكن لا 
يوجـــد إصدار من هـــذا التطبيق لأجهزة 
أبل الجوالـــة، وعادة ما تتوافر تطبيقات 

حماية الأطفال نظير تكاليف.
وانتقد الخبراء الألمان اعتماد الكثير 
من تطبيقات حماية الأطفال على عناصر 
التحكـــم والمحظـــورات بدرجـــة كبيرة، 
وتقديم الدعم التربوي المفيد للمراهقين 
بدرجة أقل. وتظهر هذه الإشكالية بصفة 
خاصة مـــع التطبيقات التـــي تبحث في 
ســـجلات الدردشـــة عن كلمات رئيســـية 
معيّنـــة. وعلى الرغم مـــن أن هذا الإجراء 
يحمي الأطفـــال والمراهقيـــن من التنمر 
والتحـــرش، إلا أنـــه ينتهـــك خصوصية 

الأطفال والمراهقين بدرجة أكبر.
وأكد الخبـــراء أن تطبيقـــات حماية 
الأطفال الجيدة والموثوق فيها لا يمكنها 
ســـوى التحكم في ســـلوكيات استعمال 
الإنترنـــت وحظـــر المحتويـــات، لكنهـــا 
لا توفـــر حمايـــة حقيقيـــة ضـــد مخاطر 
الإنترنـــت، ولذلك فإنها ليســـت بديلا عن 
مرافقة الأطفـــال والمراهقين عند تصفح 

الإنترنت والتوعية ضد مخاطرها.
وحـــذرت المختصون مـــن أن ألعاب 
الأطفال، التي يتم التحكم فيها بواســـطة 
التطبيقـــات، قـــد تشـــكل خطـــرا يهـــدد 
خصوصيتهم، خاصـــة إذا كانت الألعاب 
مـــزودة بكاميـــرا أو ميكروفـــون؛ حيـــث 
تشـــكل هـــذه التجهيـــزات نافـــذة تتيح 
للغرباء إمكانية التجســـس على الأطفال 

في غرفتهم واختراق خصوصيتهم.
ونبهوا إلى أنـــه لتجنب هذا الخطر، 
يتعين على الوالديـــن الاطلاع على بيان 
الخصوصيـــة، خاصـــة فـــي مـــا يتعلق 
بحقوق الوصـــول الممنوحة، مع مراعاة 
حماية الاتصال بشبكة الإنترنت بواسطة 

كلمة مرور.

 قالت الرابطة الألمانية لأطباء الأطفال 
والمراهقين، إن عيون الأطفال أكثر تأثرا 
بأشعة الشـــمس مقارنة بالبالغين؛ نظرا 
لأن عدســـة العيـــن تكـــون أكثر شـــفافية 
وإنفاذا للضـــوء. لذا تحتاج عيون الطفل 
إلى نظارة شمســـية بدءا مـــن عمر ثلاث 
ســـنوات، وذلـــك لحمايتها من الأشـــعة 
فوق البنفســـجية التي قـــد تُلحق ضررا 

بالشبكية والقرنية وملتحمة العين.
وعـــن مواصفات النظارة الشمســـية 
المناســـبة للأطفال، أوضحت الرابطة أن 
النظـــارة ينبغـــي أن تكون ذات عدســـات 
وأذرع كبيـــرة بحيـــث تغطـــي العين من 
الجانب، كما ينبغي أن تكون العدســـات 
داكنة، ويُفضل أن تكـــون رمادية أو بنية 
اللون ومزودة بملصق ”UV-400“، والذي 
يشـــير إلى أنهـــا توفر للعيـــن حماية من 
الأشـــعة فوق البنفســـجية الضارة حتى 

400 نانومتر.

وأكـــدت الجمعيـــة الأميركيـــة لطـــب 
العيون، أن النظارة الشمسية التي تلبي 
 ANSI” معاييـــر الســـلامة والآمان وهـــي
Z80.3“، تضمـــن الحصـــول علـــى معـــدل 
أمان من حيث نوع النظارة واستخدامها 
والحماية من الأشـــعة فوق البنفســـجية 

وتأثيرها.
ولفتت الانتباه إلى اعتبار النظارات 
الشمســـية التي تلتزم بهذه المعايير تعدّ 
ذات جـــودة وكفـــاءة عاليـــة، على عكس 

النظارات الشمسية رخيصة الثمن.
وأكدت الجمعيـــة الأميركية أنه كلما 
زادت جودة النظارة الشمسية زاد سعرها، 
وبالتالي فإن النظارات الشمسية زهيدة 
الثمن تعرض العين لبعض المخاطر من 
بينها السماح للأشـــعة فوق البنفسجية 
للشـــمس بالدخـــول، مـــا يدمّـــر العيـــن 
على المـــدى الطويل ويـــؤدي إلى فقدان 

الرؤية.
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 بعقوبــة (العــراق) – للعام الســـادس 
علـــى التوالـــي يؤجـــل الشـــباب محمد، 
وعثمان، وشاكر، الذين يسكنون في قرى 
محررة من تنظيم داعش بمحافظة ديالى 
شـــرقي العراق، مشـــروع حلمهم بدخول 
القفص الذهبي لأســـباب متعددة أبرزها 
الأزمة الاقتصادية وحالة عدم الاستقرار 

الأمني.
وقـــال محمـــد أحمد، وهو شـــاب في 
الـ28 من عمره ويســـكن قرية محررة قرب 
المقدادية (40 كم) شـــمال شـــرق بعقوبة 
مركز محافظة ديالـــى، ”عدت قبل عامين 
لمنزلـــي بعـــد فترة نـــزوح دامـــت أربع 
ســـنوات، ووجدته مدمرا بنســـبة 50 في 
المئة، أما البســـتان الـــذي يمثل مصدر 
رزقنـــا الوحيـــد فقـــد تحولت أشـــجاره 

المثمرة إلى حطب يابس“.
وأوضـــح أن والـــده مريـــض ولديه 
أربعـــة إخوة صغار، مـــا دفعه للعمل في 
محل لبيع المـــواد الغذائية لتأمين لقمة 

العيش لأسرته.
وأضاف ”لـــم أعد أفكـــر بالزواج لأن 
وضعي لا يســـمح لي بذلـــك“، مؤكدا أنه 
ليس حالة اســـتثنائية بل هنـــاك العديد 
من شـــباب القـــرى والمناطـــق المحررة 
التي تضررت مـــن الإرهاب يعانون نفس 

المشكلة.
أمـــا عثمـــان الجبوري، وهو شـــاب 
بلغ الشـــهر الماضي (30 سنة) وعاد إلى 
منطقته الواقعة في أطراف بلدة السعدية 
(60 كم) شـــمال بعقوبة، بعد رحلة نزوح 
اســـتمرت ســـنوات، فقال ”أعمل الآن في 
كردستان شمالي العراق لأن فرص العمل 

في مدينتي محدودة جدا أو معدومة“.
وتابع ”مهمتي الأساسية الآن 
توفير لقمة عيش لأسرتي المؤلفة 
من سبعة أفراد“. وسكت للحظات 

ثم واصل حديثة قائلا ”الفقر لا 
يبني منزلا وعندما أنجز مهمتي 

في العناية بأسرتي بعدها سأفكر 
بالزواج“، واصفا الزواج بأنه 

”مشروع حلم مؤجل حاليا“.
وتعد السعدية أول بلدة في 

ديالى سقطت في قبضة التنظيم 
المتطرف، وهي تمثل إحدى أكبر 
بلدات حوض حمرين شمال شرق 

ديالى.
وبدوره قال شـــاكر بلال، وهو شـــاب 
نازح من إحدى قرى جلولاء (70كم) شمال 
شـــرق بعقوبة ويبلغ من العمر (27 سنة)، 
”أنا خاطـــب وزفافـــي مؤجل منـــذ ثلاث 
ســـنوات لأنني أحاول إكمـــال بناء منزل 

أسرتي الذي دمر في عام 2014“.

وأشـــار بلال إلـــى أن الفقـــر والعوز 
والإرهاق هي عوامـــل دفعته إلى تأجيل 

زفافه وتحقيق حلمه بالزواج.
واجتاح التنظيم الإرهابي في صيف 
عـــام 2014 مناطـــق واســـعة من شـــمال 
وشمال شـــرق ديالى وســـيطر على عدة 
مدن وقصبات وقرى لبضعة أشـــهر وقام 
بهدم المنازل وحرق بساتين المواطنين 
الذيـــن لا يؤيدونه، ومـــا تبعها من حالة 
عـــدم اســـتقرار في بعض تلـــك المناطق 
مـــا عطل جوانب الحيـــاة، قبل أن تتمكن 
القوات العراقية من استعادتها، مما أدى 
إلى نزوح أكثر من 100 ألف أسرة، لا يزال 

بعضها في مخيمات النزوح.

ويســـعى شـــباب تلـــك المناطق بعد 
اســـتعادتها إلـــى البحـــث عـــن أي عمل 
لتوفير لقمة العيش لأسرهم، وتأجيل كل 
أحلامهم بدخول القفص الذهبي وتشكيل 

أسرة جديدة.
تداعيـــات  أن  المختصـــون  ويؤكـــد 
العزوف عـــن الزواج فـــي المناطق التي 
كان بهـــا التنظيـــم، وأطلق عليها اســـم 
”المناطق المحررة“، خلقت مشكلة أخرى 
وهي ارتفاع نسبة العنوسة بين النساء.

وقال صلاح مهدي مدير مكتب حقوق 
الإنسان في ديالى لوكالة الأنباء الصينية 
”شينخوا“، ”إن انخفاض معدلات الزواج 
في المناطق المحررة حقيقة نلمسها منذ 
سنوات“، لافتا إلى أن المعدلات هي أدنى 
بنســـبة 70 في المئة مقارنة بفترة ما قبل 

اجتياح داعش لتلك المناطق.
وأضاف مهدي ”الأســـباب الرئيسية 
وراء ظاهرة عزوف الشـــباب عن الزواج، 
هي الفقر المدقـــع، والبطالة، وحالة عدم 
الاســـتقرار الأمنـــي الـــذي أدى إلى ضرر 
نفســـي دفـــع الكثير إلـــى تأجيـــل فكرة 

الزواج“.
وتابع مهـــدي أن ”عـــددا ليس بقليل 
مـــن شـــباب المناطـــق المحـــررة يعمل 
خارج ديالى أو خـــارج مناطقها، كون 70 
فـــي المئة من هذه المناطـــق هي زراعية 
ودمرت فيها الزراعة بعد 2014 والتي تعد 

المصدر الرئيسي للآلاف من الأسر“.
ومن جانبه أقرّ عبدالخالق العزاوي، 
عضـــو البرلمـــان العراقـــي عـــن ديالى، 
بارتفـــاع معـــدلات الفقـــر والبطالـــة في 
المناطـــق المحررة بســـبب التدمير الذي 
خلفه التنظيم المتطرف وخاصة الزراعة، 
ما انعكس بشـــكل كبير على المســـتوى 

المعيشي لسكان تلك المناطق.
ويرى أن حل هذه المشكلة الاجتماعية 
يتطلب تحسين الوضع الاقتصادي، قائلا 
”إن تحســـين البيئة الاقتصادية للمناطق 
المحـــررة كفيل بمعالجة كل الإشـــكالات 

على المستوى الاجتماعي“.
وتقـــدر الســـلطات المحليـــة نســـبة 
الدمار الذي لحـــق بالمرافق الاقتصادية 
والقطاعـــات المهمّـــة فـــي المناطق التي 
سيطر عليها التنظيم المتطرف بنحو 70 
فـــي المئة، وهي نســـبة عالية جدا تظهر 
حجـــم الضـــرر الكبير الـــذي تكبدته تلك 

المناطق.
وفي وقت ســـابق كشف مكتب حقوق 
الإنســـان في محافظة ديالـــى أن معدلات 
العنوسة في المحافظة وصلت إلى أرقام 

هي الأعلى في تاريخ المحافظة.
وقال مهدي إن ”معدلات 
العنوسة في ديالى 
هي الأعلى في تاريخ 
المحافظة وفق الرصد 
الميداني“، لافتا إلى 
”العزوف عن الزواج من 
قبل الشباب هو السبب 
الرئيسي“.وأشار إلى أن ”80 

في المئـــة من العوانس فـــي ديالى ليس 
لديهن أي دخل شـــهري“، مؤكدا ”ضرورة 
إعطاء نســـبة أكبـــر لشـــمولهن برواتب 

الرعاية الاجتماعية“.
وأكدت عضو مجلس النواب العراقي 
عن محافظـــة ديالى ناهـــدة الدايني، في 
تصريح سابق لـ“شينخوا“، أن ”المناطق 
المحـــررة فـــي ديالى والتـــي يزيد تعداد 
ســـكانها عن 300 ألف نسمة تشهد عزوفا 
غير مســـبوق عن الزواج وبلغت معدلات 
الانخفاض في الزواج خلال 2018 قياســـا 
بالفترة التي ســـبقت أحداث يونيو 2014 

نحو 90 في المئة“.
وأشـــارت إلـــى أن ”عزوف الشـــباب 
عن الـــزواج لـــم يعـــد حـــالات فردية بل 
ظاهرة تجتاح المناطق المحررة بالكامل 
ولأســـباب متعددة أبرزهـــا الفقر المدقع 
والبطالـــة وهجرة أعـــداد ليســـت قليلة 
من الشـــباب إلى محافظـــات أخرى بحثا 
عـــن فـــرص عمـــل، ناهيك عـــن الضغوط 
والتحديات الأمنية التي دفعت الكثيرين 

للتخلي عن فكرة الزواج“.
ولفتـــت إلى أن ”عزوف الشـــباب عن 
الـــزواج ولّـــد مشـــكلة أخـــرى تتمثل في 
ارتفـــاع معدلات العنوســـة فـــي صفوف 
الفتيات داخل المناطق المحررة“، مؤكدة 
أن هـــذه المناطق تمر بظـــروف عصيبة 
جدا مـــن ناحية البعد الاقتصادي والقلق 
الأمني الذي أثّر بشـــكل سلبي على حياة 

الأسر باتجاهات مختلفة“.
ونبهـــت إلـــى أن ”الشـــباب يدفعون 
فاتـــورة تلـــك الأوضـــاع“، مشـــددة على 
”ضـــرورة الانتبـــاه إلى أهميـــة دعم بناء 
الأســـر في المناطـــق المحـــررة وتوفير 
فرص عمل للشـــباب العاطليـــن لأن الفقر 

سبب مباشر للمشاكل والأزمات“.
وقال إبراهيم الشـــمري المختص في 
علـــم الاجتمـــاع، إن ”البيئـــة المجتمعية 
في المناطـــق المحررة بديالـــى وغيرها 
تعرضـــت إلى ضرر بالغ خاصة مع حركة 
النزوح الهائلة وفقدان شـــرائح واســـعة 

لمصادر الرزق“.
وأضـــاف الشـــمري ”لـــم يكـــن أمام 
الشـــباب ســـوى خيار واحد وهـــو إنقاذ 
أســـرهم من خلال البحث عن فرصة عمل، 
ولم تعد فكرة الزواج وبناء أســـرة تخطر 
ببالهـــم، لأن الأمر يحتـــاج إلى قضية في 
غاية الأهمية وهي الاســـتقرار النفســـي 
والمـــادي“. وأكـــد أن نســـبة غيـــر قليلة 
من الشـــباب عزفوا عن الـــزواج، واصفا 
ذلـــك بالمشـــكلة الحقيقية التي ســـيكون 
لهـــا تأثيـــر علـــى المجتمعات فـــي تلك 

المناطق.
وتابع ”العـــزوف عن الزواج يشـــكل 
المناطـــق  لمجتمعـــات  تهديـــد  مصـــدر 
المحررة، لكن هذه المشـــكلة غير ظاهرة 
حاليا، وهناك أشـــبه بالتكتم عليها، لكن 
القضيـــة مســـتمرة خاصة فـــي المناطق 
الســـاخنة التي ما زالت تعاني من نسبة 

عزوف عالية“.

رغم مرور أكثر من ست سنوات على طرد تنظيم ما يسمّى بالدولة الإسلامية 
ــــــي احتلها، في محافظة ديالى شــــــرقي العراق، إلا  ”داعــــــش“ من المناطق الت
ــــــلال لا تزال تلقي بظلالها وأصبحت تهدد المنظومة  أن تداعيات هذا الاحت
الاجتماعية في تلك المناطق. ومن بين هذه التداعيات مشكلة عزوف الشباب 

عن الزواج بسبب حالة الفقر التي خلفها التنظيم المتطرف.

العزوف عن الزواج يهدد المنظومة 
الاجتماعية في محافظة ديالى العراقية

ما مدى جدوى تطبيقات 
حماية الأطفال

عيون طفلك تحتاج 
إلى نظارة شمسية

الزواج مشروع حلم مؤجل بالنسبة إلى الشباب

أحلام مؤجلة

النظارة ضرورية

نصائح

لأجهزة الجوالة المزودة بنظام أبل 
ونظام غوغل أندرويد.  إس“

 “Jusprog” كد الخبراء أن تطبيق
ي يمتاز بحماية الأطفال

صفح مواقع الويب 
وهة مع تقديم

لتربوي، 
تطبيق 
 الأطفال

 “S
ع 
 من

ف مثل تتبع 

عزوف الشباب عن الزواج 
ولّد مشكلة أخرى تتمثل في 
ارتفاع معدلات العنوسة في 

صفوف الفتيات

وهو شـــاب 
ة) وعاد إلى
دة السعدية 
رحلة نزوح 
مل الآن في
رص العمل 

معدومة“.
لآن 
ؤلفة 
ظات
لا

تي 
فكر

ي
ظيم 
كبر 
شرق

وهو شـــاب
7كم) شمال 
ر (27 سنة)، 
 منـــذ ثلاث 
ل بناء منزل 

.“2

خلفه التنظيم
ما انعكس بش
المعيشي لسك
ويرى أن ح
يتطلب تحسي
”إن تحســـين
المحـــررة كفي
على المستوى
ال وتقـــدر
الدمار الذي ل
والقطاعـــات
سيطر عليها
فـــي المئة، وه
حجـــم الضـــر

المناطق.
وفي وقت
الإنســـان في
العنوسة في
الأعلى في هي

ا
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