
 دمشــق – على الرغم من أن الناس في 
الوقت الحاضر يرتدون الكمامات للحماية 
مــــن فايــــروس كورونــــا، إلا أن مصممــــي 
الأزياء بدأوا منذ فتــــرة بتصنيع كمامات 
قماشية عصرية لتشجيع الأشخاص على 

ارتدائها لوقت أطول.
ســــواء أحببــــت ذلــــك أم لا، أصبحت 
الكمامــــات جــــزءا مــــن الملابــــس اليومية 
للأشــــخاص في هذه الأوقات مع الانتشار 
الواسع لمرض كورونا، مع العلم أن الكثير 
مــــن الناس، حتــــى الآن يرفضــــون ارتداء 
الكمامــــات أو يكرهونهــــا كثيــــرا، لأنهــــم 

ببساطة يكرهون مظهرهم فيها.
الآن، وبــــدلا من ارتداء الكمامة الطبية 
يمكــــن  الأزرق،  أو  الأخضــــر  اللــــون  ذات 
للنــــاس اختيــــار الكمامة التي تناســــبهم 
ولا تتعــــارض مــــع ملابســــهم، وهــــذا أمر 
بات محبوبا إلى حدّ كبير من قبل النساء 

تحديدا.
وفــــي صالــــون للتجميــــل والموضــــة 
بدمشــــق، بدأت زينة حلال تطبيق الفكرة 
فــــي صالونها الخــــاص عندما بــــدأ وباء 

كورونا في الانتشار في سوريا.
وفي البداية، بدأ موظفوها في ارتداء 
الكمامات العاديــــة التي يرتديها الجميع، 
ولكــــن بعد التفكير في الأمــــر، بدأت حلال 
بتصميــــم كمامــــات لموظفيها بأســــمائهم 
وشــــعار الصالون المخصــــص لهم وكانت 

هذه هي البداية.
وقالت حــــلال لوكالة أنباء شــــينخوا 
”عندمــــا افتتحنــــا المركــــز التــــزم جميــــع 
الموظفين بارتداء الكمامة، لذا بدأت الفكرة 
هنا وأحب زوارنــــا الفكرة وأبدوا رغبتهم 
بالحصول على الكمامة العصرية التي تم 

تصميمها بأشكال مختلفة“.

وفــــي صالونهــــا الكبير الــــذي يعتني 
بالزوار من عناية بالشــــعر إلــــى الماكياج 
وتصميــــم الأزياء، تعمل حلال على ماكينة 
خياطة آلية، حيث تقوم بإدخال الأســــماء 
أو الكلمات واختيار رسم أو شعار لتضعه 

على القناع.
حلال شابة ســــورية سمراء ذات شعر 
بني غامق ومجعــــد، وتلبس نظارات بنية 
مســــتديرة تكمل لون شــــعرها واستدارة 
وجههــــا الــــودود، وتعمــــل علــــى الماكينة 
بابتســــامة وتقدم نصائح لزبائنها لجعل 
القنــــاع مميــــزا للغايــــة وتســــاعدهم على 
اختيــــار الألــــوان علــــى جانبــــي الكمامة 
واختيار رســــم أو كلمة أو خط والبدء في 

صنعها.
وبعــــد اختيــــار اللــــون، تضــــع حلال 
القمــــاش في ماكينة الخياطة وتســــتخدم 
شاشــــة تعمــــل باللمس متصلــــة بالماكينة 
لاختيــــار الرســــومات وإدخال الاســــم أو 
الخــــط، مثل ”لا .. للقبلات“ أو ”حافظ على 
المســــافة“. وبعــــد ذلك تأخــــذ الكمامة إلى 
خيــــاط آخر يقوم بقــــص القماش بالحجم 
المناسب، ســــواء للذكور أو الإناث وللكبار 

أو الأطفال.
وقالــــت إنها تتلقى الآن طلبات خاصة 
مــــن الزبائــــن أو الشــــركات التــــي ترغب 
في صنع شــــعار الشــــركة حســــب الطلب 

للموظفين.
وأضافــــت ”أريد أن أصنــــع الكمامات 
الخاصة المميزة وليســــت التجارية، أريد 
أن يكــــون للنــــاس كمامــــات خاصــــة بهم 

ومخصصة لهم فقط“.
وتابعت تقــــول إن ”النــــاس يطالبون 
بكمامــــات مصنوعة حســــب الطلب، حيث 
يمكنهم غســــلها والاستمرار في ارتدائها، 

على عكس الأقنعة الطبية التي تحتاج إلى 
تغيير كل بضع ساعات“.

وأضافت ”هناك طلــــب جيد على هذه 
الكمامــــات من الرجــــال أو النســــاء ويتم 
وضع الشــــعارات والكلمــــات عليها وفقا 
لاحتياجات كل شخص حتى يشعر الناس 

أنه يمكنهم ارتداؤها في أي مناسبة“.
وبالنســــبة إلى حــــلال، تُعــــد الموضة 
جانبــــا مهمــــا مــــن حيــــاة النــــاس لأنها 
تجعلهــــم يحبون الأشــــياء التي يرتدونها 

ليســــت  والكمامــــات  ويســــتخدمونها 
استثناء.

وقالت ”أدخلت الأزياء للكمامات، وهو 
أمــــر غير مقبول مــــن قبل جميــــع الناس، 
حتى الأطفال لا يحبــــون ارتداء الكمامات 
لذا قمــــت بإضافة الصور أو الأســــماء أو 
الكلمــــات والألوان إليها، لنشــــجع الناس 

على ارتداء الكمامات“.
ومـــن جانبه قال فـــراس مروان أحد 
الزبائـــن، إن ابنه البالغ من العمر خمس 

ســـنوات لا يحـــب القناع العـــادي، لذلك 
كان عليـــه أن يطلب قناعـــا خاصا عليه 
صورة ســـبايدرمان حتى يتمكن ابنه من

ارتدائه.
وقــــال ”نظــــرا لأن الأقنعــــة أصبحــــت 
جــــزءا من حياتنــــا اليوميــــة، نحتاج إلى 
التأكــــد من أننا مرتاحون بها وأن أطفالنا 
يحبونها لإبقائها على وجوهم وأعتقد أن 
ابني ســــيحب كمامته الجديدة لأن الرجل 

العنكبوت هو شخصيته المفضلة“.

مكسيكيون يقاومون 

المصاعب بالموسيقى
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 سيوداد نيســاويلكويتل (المكسيك) - 
والمصاعـــب،  العنصريـــة  مواجهـــة  فـــي 
”يقـــاوم“ الأشـــقاء ســـاندوفال، وهـــم من 
الســـكان الأصليين في المكسيك، من خلال 
الغناء بلغتهم المحلية، مع موسيقى تخلط 
بـــين البانـــك وأنغـــام الســـكان الأصليين 
وتمتـــزج فيها أصـــوات الغيتـــار بالطبل 
وصـــوت لطيف يصـــدر عن محـــار بحرية 

تستخدم كآلات موسيقية.
يصيح المغنـــي فيكتور أوغـــو، ”نحن 
فرقة لوس كوخيلونيس“ خلال تمارين في 

منطقة نيساويلكويتل في مكسيكو.
وهو يغنـــي بلغـــة ناواتـــل التي كان 
ينطق بها أجداده وهي أكثر لغات السكان 

الأصليين انتشارا في المكسيك.
وإلـــى جانـــب مزيج مـــن الإســـبانية 
والناوتل فـــي النصوص، أدخل الأشـــقاء 

الخمســـة آلات تقليدية ســـبقت اكتشـــاف 
كولومبوس للقارة مثل المحار البحرية أو 
أوياوتيل، وهي طبلة من الخشب والمطاط 

الذي يضرب عليه بأوتاد.
وينشـــد المغني بحماســـة كبيـــرة وقد 
وضع عصابة على جبينه وارتدى لباســـا 

تقليديا ”سينتشي هذا اليوم الجميل“.
ويوضح ماركو عـــازف الدرامز البالغ 
33 عاما، ”فـــي 2012، بدأنا إدخال صلوات 
كمـــا كان يفعل أجدادنـــا الأزتيك وأضفنا 
أيضا آلات قديمة للتوصل إلى شيء يمزج 

بين حاضرنا وماضينا“.
وماركـــو  أوغـــو  فيكتـــور  ويحـــرص 
وألبرتو على نشـــر لغة ناواتل في صفوف 
تلاميذهم في مدرسة الحي. ويشدد ألبرتو 
”نحب أن نشـــارك موســـيقانا ونشارك هذا 

الجانب من ثقافتنا لأن هذا هو تراثنا“.

 أبوجــا – فــــي مقطــــع فيديــــو مدته 45 
ثانية أدّى الطفــــل النيجيري أنتوي مادو 
(11 عاما) رقصة إيقاعية تحت المطر وهو 
حافي القدمين، لكن ما حدث بعد انتشــــار 

هذا الفيديو لم يكن يخطر على باله.
فقد لاقى الفيديو انتشــــارا هائلا على 
مواقع التواصل الاجتماعي وسط إشادات 
بإصــــراره وشــــغفه رغــــم الظــــروف التي 
يعيــــش فيها، حتى وصــــل المقطع المصوّر 
إلــــى مدرســــة الباليــــه الأكثر شــــهرة في 
الولايات المتحــــدة، التي قررت منح الفتى 

النيجيري منحة دراسية كاملة.
وحاولــــت  ســــينثيا هارفــــي، مديــــرة 
المدرســــة الوصــــول إلــــى الفتــــى، وكتبت 
علــــى الأنســــتغرام ”أنتوني أنــــت مصدر 
إلهام للرقص لنا جميعا.. شــــكرا لوسائل 
التواصــــل الاجتماعــــي لربطنــــا بــــك بعد 
مشــــاهدة هــــذا الفيديــــو“. وعرضت عليه 
منحــــة دراســــية كاملــــة في ورشــــة عمل 
الرقــــص الصيفيــــة الافتراضيــــة لمســــرح 

الباليه الأميركي.

 موجة جديدة من كورونا، ولكن العالم 
لن يتوقف هذه المرة كما حدث مع الموجة 
الأولى، سيكون فقط على الجميع الالتزام 
بالتوصيـــات: لا تنـــس الكمامـــة وأنـــت 
تغادر بيتك، لا تنس اســـتعمال المطهرات 
وغسل اليدين بالصابون، لا تنس التباعد 
الاجتماعي، فكل شـــخص تقترب منه قد 
يكـــون حاملا للفايـــروس، والخطير هذه 
المـــرة أنه قد يكـــون مصابا دون أن تظهر 
عليه علامات الإصابة، البعض من الناس 
يحملون الفايروس وينقلون العدوى دون 
أن يشعروا بذلك، فلا حرارة ترتفع لديهم 
ولا ســـعال يجـــرح الحناجـــر ولا آلام في 

الصدر ولا ضيق في التنفس.
الخبراء يقولـــون إن الموجة الجديدة 
أكثر انتشـــارا وأقل فتكا، هـــذا يعني أن 
الشـــتاء القادم قد يكون موسما لكورونا 
خفيفـــة الظل ربما تحتل موقع الإنفلونزا 
الموســـمية العادية، وربمـــا تلتقي علينا 
الأنفلونزتان، وربما تظهر أنفلونزا ثالثة، 
فلا أحد يأمن مفاجآت عالم الفايروســـات 
الذي يبدو أنه يتجه للتغول بشكل لافت.

العمـــل عن بعـــد قد يكـــون الحل من 
جديد، ولكن هذا الـــذي يقال إنه عن بعد 
من مقـــر الوظيفة، فهو فـــي الحقيقة عن 
قرب من الأسرة، وخصوصا عندما يكون 
بها أطفال لا يدعون للعقل فرصة للتركيز، 
الزوجـــات تعودن على عمـــل الأزواج من 
البيـــت، وزوجات الرجال كثيري الســـفر 
لدواعـــي العمل قـــد لا يتفهمـــن أن يعود 

أزواجهن إلى الرحلات الماراثونية.
العمـــل عن قـــرب من الأســـرة، مزعج 
ومرهـــق ومدمّـــر للأعصـــاب، الموظفون 
عمومـــا أدركـــوا نعمـــة أن يكونوا خارج 
منازلهم طوال ســـاعات النهار، النســـاء 
كذلـــك أدركـــن تلـــك النعمـــة، فالاحتكاك 
المتواصـــل طـــوال اليوم يضـــرّ أكثر مما 
ينفـــع، وهو مـــا أثبتته دراســـات علمية 
صدرت فـــي أغلب دول العالـــم، تقول إن 
نســـبة الطلاق والعنف الأسري قد زادت 

بكثير بسبب الحظر الكوروني.
والعمـــل عن قـــرب من الأســـرة يعلّم 
صاحبـــه الكســـل، ويفقـــده القـــدرة على 
الحركة، كما أن الجلوس أمام الكمبيوتر 
لوقـــت طويـــل مرهـــق للقلـــب والعـــين 
والأعصاب ومنهك للعمود الفقري، فقدان 
التواصل مع الزملاء والأصدقاء والأحبة 
والحرمان مـــن تناول القهـــوة معهم في 
فتـــرة الاســـتراحة يؤثـــران ســـلبا على 
نفسية الشخص، وقد يكون لهما أثر بالغ 

في جودة الأداء العملي.
حرارة العمـــل جزء من نجاحه، وهي 
مرتبطة بطقوسه ومناخاته التي لا يمكن 
أن تتوفـــر في المنزل، والـــدفء الوظيفي 
هو ذلك الذي يشـــعر بـــه المرء في صخب 
الممارســـة الفعلية مع حـــواس الآخرين، 
أمـــا العمل عن بعد من مقـــره، وعن قرب 
من الأسرة فهو حالة مختلفة يشعر فيها 
الإنسان بأنه فاقد لعلاقته بالمكان، البيت 
ليس للعمـــل، إلا في حالات اســـتثنائية، 
مكتبـــك في مقر المؤسســـة التـــي تنتمي 
إليهـــا هو المـــكان الأفضل الـــذي يمنحك 

فرصة أن تكون أنت كما أنت.
مع الموجة الثانية لكورونا، قد يكون 
مـــن الأفضل البحـــث عن طريقـــة جديدة 
للعمل من داخل المؤسســـات، ولكن بكثير 
من الحيطـــة، لا تنس الكمامة والمطهرات 
وغسل اليدين بالصابون، وركزّ اهتمامك 
علـــى التباعـــد الاجتماعـــي، وحـــاول ألا 
تندمج كثيرا مع الزملاء، اكتف بالحديث 
معهم عن بعـــد، ذلك خير مـــن العمل في 

البيت.

صباح العرب

العمل عن قرب

الحبيب الأسود

صباح

شعر بعض الموظفين 

بالارتياح إزاء عودة  العمل 

من المكاتب، لكن البعض 

الآخر لا يزال يتوخى الحذر

رقصة تطير بفتى 

نيجيري إلى نيويورك

أساور لتحديد المسافات بين المتصافحين في دبي

أمينة خليل: {توأم روحي} يستحق المشاهدة

 دبي - لن يشعر الموظفون 
بشركة في دبي بالحرج 
عندما يتقابلون ولا يعرفون 
كيف يتصافحون ويتبادلون 
التحيات بعد العودة إلى 
مكاتبهم في عالم ما بعد 

 فايروس كورونا.
فقد طبقت الشركة 
نظاما يتخيّر فيه 
الموظفون بين 
الأساور 
بألوان 
الأخضر 

والأصفـــر والأحمر والتـــي يرمز كل لون 
منهـــا إلى رغبـــة في التواصـــل بطريقة 

معيّنة.
ومـــع عـــودة حوالـــي 100 موظـــف 
للعمل في مكتـــب مجموعة كرييت ميديا 
الإعلاميـــة بدبي، وجد المديـــرون طريقة 
مثلى تتمثل في اســـتخدام هذه الأساور 
كوسيلة لتجنب الارتباك والحرج بسبب 

إرشادات التباعد الاجتماعي.
وفي حفل استقبال للمجموعة، يمكن 
للموظفـــين الاختيار بين ســـوار المعصم 
الأخضر للإشـــارة إلى أنهم مســـتعدون 
للتحيـــة بالملامســـة بقبضـــات الأيـــدي 
والأصفر الذي يعني الاستعداد للحديث 
دون ملامسة. أما السوار الأحمر فيعني 
أن الموظف يريد الاحتفاظ بمســـافة بينه 

وبين الآخرين.

وقال تـــوم أوتون، العضـــو المنتدب 
في الشـــركة ”يمكن لأي شخص الدخول 
إلى حفل الاســـتقبال، واختيار أحد هذه 
الأشرطة ووضعها حول معصمه لتعطي 
إشـــارة واضحة جدا لأي إنسان يتعامل 

معه حول المدى المسموح به للاقتراب“.

وعموما فقد تكون هناك وجهات نظر 
متباينـــة للأفراد حـــول طريقة التصدي 
لكورونا، لكـــن أوتون يرى أنـــه ”في ما 

يتعلـــق بالاختيار الشـــخصي.. لا توجد 
طريقة ســـهلة ليعرف بها الناس من أين 
أتى هذا أو ذاك“. وأعرب عن اعتقاده بأن 
الفكرة مهمة في أماكن العمل التي يتردد 

عليها ما يقرب من 100 شخص يوميا.
وفـــي مبنى كرييـــت ميديـــا غروب، 
يشـــعر بعض الموظفين بالارتيـــاح إزاء 
عودة الحيـــاة الاجتماعيـــة والعمل من 
المكاتب، لكـــن البعض الآخـــر لا يزالون 

يتوخون الحذر.
وقال محمد أبويوسف، مدير وسائل 
التواصـــل الاجتماعـــي بالشـــركة، وهو 
يشـــير إلى الســـوار الذي اختاره لنفسه 
باللـــون الأصفـــر، ”أشـــتغل فـــي مجال 
التصوير، وأقابل الكثير من الناس وهذا 
خطر عليّ وعلى أهلي، لذلك لا بد من أخذ 

الاحتياطات اللازمة“.

 القاهــرة - قالــــت الفنانة 
المصرية أمينة خليل إنها ســــعيدة 
جدا بفيلم ”توأم روحي“، كاشــــفة 
أنها كانت تنتظر عرض الفيلم منذ 
فبراير الماضــــي بعد تأخير طويل 

بسبب انتشار فايروس كورونا.

وأضافت الممثلــــة المصرية، ”فيلم 
’توأم روحي‘ يســــتحق المشــــاهدة لأنه 
مختلف، وقام المخــــرج عثمان أبولبن 
بتقــــديم رؤيــــة فنية مبدعــــة، والمؤلفة 
أماني التونسي قدمت قصة رومانسية 

جديدة عن السينما المصرية“.

وحقق الفيلم فــــي يومه الخامس 
العــــرض  بــــدور  عاليــــة  إيــــرادات 
الســــينمائية، وهو من بطولة حســــن 
الــــرداد، أمينــــة خليــــل، وعائشــــة بن 
أحمد، ومن تأليف أماني التونســــي، 

وإخراج عثمان أبولبن.

إطــــار  فــــي  الأحــــداث  وتــــدور 
رومانســــي كوميدي حــــول قصة حب 
قوية بين حســــن الرداد وأمينة خليل، 
وتواجههمــــا العديــــد مــــن المشــــاكل 
والعقبــــات التي تجعل حبهما شــــيئا 

مستحيلا تحقيقه على أرض الواقع.

كمامة حسب الطلب

يتحاشى الناس ارتداء الكمامة الطبية رغم الخطر المحدق بهم في الشوارع 
جراء فايروس كورونا الذي انتشــــــر كالنار في الهشــــــيم، ولتشجيعهم على 
ارتداء الكمامة التي تحميهم من العدوى قامت شابة سورية بتصنيع كمامات 

قماشية عصرية لتشجيع الأشخاص على ارتدائها لوقت أطول.

كمامات تواكب الموضة في دمشق لاتقاء وباء كورونا

ف خت ل شك ب ه ي ،تص ارتدائه في رار والاست ه س يمكنهم

- لن يشعر الموظفون  دبي
بالحرج  دبي بشركة في
عندما يتقابلون ولا يعرفون 
كيف يتصافحون ويتبادلون 
التحيات بعد العودة إلى 
عالم ما بعد  مكاتبهم في

 فايروس كورونا.
فقد طبقت الشركة 
نظاما يتخيّر فيه 
الموظفون بين 
الأساور
بألوان 
الأخضر 

قالــــت ق- القاهــرة
المصرية أمينة خليل إنها س
”توأم روحي“، ك جدا بفيلم
أنها كانت تنتظر عرض الف
فبراير الماضــــي بعد تأخير
بسبب انتشار فايروس كو
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