
 ليون (فرنســا) – ”أنا سمينة، ولا عيب 
في ذلك“، هذا ما قالته المؤثّرة الفرنســـية 
فيرجيني غروســـات لعشـــرات الآلاف من 
مســـتخدمي الإنترنـــت الذيـــن يتابعون 
أخبارهـــا ويتصفّحـــون صورهـــا التـــي 

التقطتها بثقة كبيرة.
وتحب غروسات التي تبلغ من العمر 
32 عاما وهي من مدينة ليون الفرنســـية، 
ارتداء الملابـــس الملونة والضيقة. وقالت 
صاحبة المقاس 54، أثناء تحضير نفسها 
فـــي غرفتهـــا المليئة بالزخـــارف الوردية 
إنهـــا تريـــد تعزيز أنوثتهـــا. فهي تعتبر 
نفســـها أجمل من كيم كارداشيان ونيكي 
ميناج وتدرك أنها عفوية في تصرّفاتها.

وأكّـــدت أن كل شـــخص يتعامـــل مع 
وزنـــه بطريقة مختلفة، فهناك من يصيبه 
الإحباط عندمـــا يكون في نفـــس طولها 
ووزنها، لكنّها قدّمت نفســـها إلى العالم 
وجمعـــت 24 ألـــف مشـــترك علـــى موقع 
إنستغرام و280 ألف مشترك على تطبيق 

تيك توك.
وتعمل المؤثـــرة وراء الكواليس على 
تقـــديم صورتها كمـــا تريـــد أن تظهرها 
إلـــى العالم. وتوجّه مصورها ليلتقط لها 

صورا على ذوقها على أرصفة ليون.
وتبدو بوهيمية 
وهي ترتدي ملابس 

علوية قصيرة 
وتنورة طويلة 

صفراء منقوشة 
بالزهور، أو 

فستانا 
ورديا 

قصيرا وحذاء رياضيا، أو بدلة ســـوداء 
بسيطة وأنيقة. 

وحثّـــت متابعيهـــا علـــى التشـــجّع 
والاحتفال بأنفســـهم عبر ارتداء ملابس 
تشـــعرهم بالراحـــة والأناقـــة فـــي نفس 

الوقت.
وتعتبـــر غروســـات بشوشـــة إلا أن 
ابتسامتها نادرة في صورها الاحترافية، 
وترجع ذلك إلـــى أن العارضات في عالم 
الموضة لا يبتســـمن مهما كن مرحات في 
حياتهـــن الخاصة، وهي تريـــد أن تكون 

جزءا من هذه الثقافة.
الثلاثينيـــة  الشـــابة  واســـتوحت 
مغامرتها مـــن مدونات، مثل ســـتيفاني 
زويكي أو غايل برودينسيو، اللتين كانتا 
ناشـــطتين على مدار الخمسة عشر عاما 

الماضية.
وتشـــير ســـتيفاني زويكـــي إلـــى أن 
الأناقة لا ترتبط بالحجم بل بالشخصية. 

وجمعت 83 ألف متابع على إنستغرام.
وقالـــت زويكي ”لا يعدّ قبول نفســـك 
ســـهلا. لم أرتكب خطأ ولكني توقفت عن 
محاربة نفســـي“. واعترفت بوقوعها في 
دائـــرة الحميـــات المفرغة قبـــل أن تتعلّم 

تقبّل نفسها.
كما أكدت غايل برودينســـيو أن الأمر 
لم يكن سهلا بنفس الدرجة كل يوم، لكنها 
لا تنتظـــر خســـارة وزنها حتـــى تصبح 
ســـعيدة. وجمعت 53 ألف مشترك على 

موقع إنستغرام.
برودينســـيو  وتابعـــت 
”عندمـــا تعرفت على شـــبكة 
الإنترنت، أنقذ ذلك حياتي. بعد 

أن عانيت كثيرا من التنمر في المدرســـة، 
شـــعرت بنوع من الحاجة إلى المجاملات، 
ربمـــا مـــن النســـاء البدينـــات الأخريات 

اللاتي يخبرنني بأنني جميلة“.
لكـــن عالم الإنترنت قـــد يكون مظلما 
أيضـــا، إذ ســـتقدم غروســـات شـــكوى 
بشـــأن التنمـــر الإلكترونـــي، قائلة ”فقط 
لأن جســـدي مختلف، ســـمحوا لأنفسهم 
وصلت حد  بإرســـال رســـائل بغيضـــة“ 

التهديد بالقتل.
ويتهمها كثيرون بالترويج للســـمنة. 
وردّت أنهـــم يعتبرون مجرّد وجودها في 

الشبكة الافتراضية أداة دعاية. وأضافت 
بأســـف شـــديد ”بالنســـبة لهم، من غير 

المعقول أن ترى شخصا سمينا هكذا“.
”الظهـــور  غروســـات  وترفـــض 
كضحية“، مؤكدة ”حيثمـــا قيل لي إنني 
لا أستطيع الذهاب، أفرض نفسي“، على 

الشبكة العنكبوتية والحياة الحقيقية.
وعلـــى الرغم مـــن المعاييـــر الحادّة 
التـــي تحكم عالم الموضة، فإنها درســـت 
هذا القطـــاع وأصبحت مديرة تســـويق 
عبـــر الإنترنت لعلامـــة تجارية للملابس 
الجاهـــزة. وعلـــى الرغـــم مـــن ”المقاعد 

فـــي الطائـــرات، ذهبت إلى  الصغيـــرة“ 
اليابان عشر مرات.

كما أنها بسبب اضطرارها إلى الطلب 
عبر الإنترنت لعدم وجود ”ملابس جميلة“ 
بحجمهــــا علــــى الرفــــوف، أصبحت تنظم 
أماكن للذين يواجهون نفس المشــــكلة منذ 
2017، وأفــــادت ”عليك أن تعيش، أن تكون 

حاضرا، لتثقف الآخرين“.
وتوجهت إلى منتقديها على الشبكات 
الاجتماعيــــة بالقول ”مهما كان جســــمي، 
ســــمينا، أو نحيفا، أو مشوها، لدي الحق 
في أن أكون موجودة بقدر ما أنتم أغبياء“.

رغم أصحاب الكلاب 
ُ

ألمانيا ت

على تسليتها ساعة يوميا

الجمعة 2020/08/21 
السنة 43 العدد 11796

 برلين - فتح قانون جديد يرغم الألمان 
على أخـــذ كلابهم المدللـــة للتنزه مرتين 
يوميـــا بابـــا للجدل حـــول مـــا إذا كان 
بمقـــدور الدولة أن تقرر ما هو الأنســـب 
للـــكلاب المدللة البالـــغ عددها 9.4 مليون 

حيوان أليف في البلاد.
وأعلنت وزيرة الزراعة جوليا كلوكنر 
هـــذا الأســـبوع أنهـــا عملـــت بنصائح 
الخبراء وأنهـــا في طريقها لطرح قانون 
يضمـــن حصول الكلاب على تمشـــية أو 
وقـــت للجري فـــي الحديقـــة مرتين على 

الأقل يوميا لمدة ساعة.
الأليفة  ”الحيوانات  كلوكنـــر  وقالت 
ليســـت ألعابا مفضلة، بل تجب مراعاة 
احتياجاتها“، مضيفة أنه يتعين السماح 
رياضيـــة  تماريـــن  بممارســـة  للـــكلاب 
لفتـــرة  وحيـــدة  تركهـــا  وعـــدم  كافيـــة 

طويلة.
وفي ظـــل حقيقـــة أن أســـرة من كل 
خمس أسر تقريبا في ألمانيا تقتني كلبا، 

فمن شـــأن هذا القانون الجديد أن يؤثر 
على نسبة كبيرة من السكان.

وكتبت صحيفة بيلد، الأكثر انتشارا 
فـــي مقال للرأي حول المرســـوم الجديد، 
إلزاميـــة  لاســـلكية  اتصـــال  ”أجهـــزة 

لأصحاب الكلاب؟ هراء“.
وأفاد متحدث باســـم جمعية الكلاب 
الألمانيـــة ”في.دي.إتش“ أن معظم مالكي 
الكلاب يســـخرون مـــن القاعدة الجديدة 
لأنهم يمضون بالفعـــل أوقاتا كافية في 
الســـير مع صديقهم الذي يمشـــي على 

أربع.
وأضـــاف المتحـــدث أودو كوبرنيـــك 
”قاعدة واحـــدة لكل الكلاب (هو شـــيء) 
ربمـــا ينـــم عن حســـن النيـــة، لكنه غير 

واقعي“.
ولفتت مدربة الكلاب أنغا ســـتريغل 
إلـــى أن مقدار التماريـــن التي يحتاجها 
الكلـــب يعتمـــد علـــى صحتـــه وعمـــره 

وسلالته.

 كيوجــــي هــــذا تقــــول عنــــه ناســــا 
الأميركية إنه كويكب عبر هذا الشــــهر 
قــــرب الأرض علــــى مســــافة تقــــل عن 
الكيلومتــــرات التــــي تفصــــل مــــا بين 
بغداد وصنعاء. ولم يحدث شــــيء. لا 
الأرض تأثرت ولا الضيف العابر اهتّز 

له جفن.
ليس هذا هو الخبــــر. إنما الخبر 
فــــي أن الكويكب تم رصده بعد عبوره 
بســــت ســــاعات بواســــطة التلسكوب 
”زويكي ترانســــيينت فاسيليتي“، ولم 
يكن أيٌّ من علماء أكبر المراكز الفلكية 
في العالم يدري عن أن كويكباً ســــيمرّ 

بنا قبل ذلك.
وقعت ناسا في الإحراج، فتذرّعت 
بأن مثل هــــذه الكويكبات كثيرة، وأنه 
أمــــرٌ عادي ألاّ يتم رصدها، إلا في حال 
كانت متوجّهة نحو الأرض مباشــــرة. 
وطبعاً هذا كلام فارغ، لأن المرصد ذاته 
الذي رصــــد الكويكب قــــال إن الأخير 
حرف مساره بدرجة 45 درجة واقترب 
منّا بفعــــل جاذبيــــة الأرض. ما يعني 
أنه كاد يتوجه صوبنا كما حصل قبل 
ســــبعة أعوام في روســــيا حين شرّفنا 
نيزك صغير طوله عشــــرون متراً فقط، 

فأصاب وجرح أكثر من ألف إنسان.
اللافت ليس في كل ما ســــلف، بل 
في شــــكل هــــذا الكويكب الــــذي اتخذ 
صورة خطية، ومن المعروف أن الكتل 
الفضائيــــة تقــــوم العوامــــل والزمــــن 
بتكويرها ونحتها، لكن هذا الجسم لم 
يكــــن يبدو كروياً ولا قريباً من ذلك، بل 
بدا وكأنه صــــاروخ أو مركبة منتظمة 
الاســــتطالة، ما يشــــي بأنه قد لا يكون 

من صنع الطبيعة. من يدري!
الفكــــرة أن عدم قدرة البشــــر على 
توقــــع الحــــدث باتــــت، بعــــد فضيحة 
كورونــــا، غير مقبولــــة، فمن يصدّرون 
أنفســــهم لقيادة العالم، ســــواء كانوا 
سياســــيين أو علمــــاء أو مفكريــــن أو 
مســــتقبليين، لا يجــــوز أن يواصلــــوا 
قول تلــــك العبارة الســــاذجة الخالية 
من المســــؤولية ”لم نكــــن نعلم“. إن لم 
تكونوا تعلمون فلماذا تجلســــون على 

مقاعدكم؟
كان ابن كحلاء عرّافاً شــــهيراً في 
تاريخ العرب، ذكره العلامة جواد علي 
فــــي ”المفصل فــــي تاريخ العــــرب قبل 
الإســــلام“، كما ذكر الخطاط الأســــدي 
وعروة بن زيد الأسدي. وكانت الحياة 
تمضي آنذاك بفعل خليط من العمارة 
اللغويــــة والخيال، ولم يكن أحد يقول 

”لم أكن أتوقّع“.
ومرّت غزالاتٌ ذات يوم أمام أحد 
أهل العرافة القدامى، فقال شعراً ”ألم 
ـــوانحُ، أطفن  تـــدرِ ما قال الظباءُ السَّ
كبُ رائحُ. فكبّر من لم  أمام الرّكبِ والرَّ
يعرف الزّجر منهمُ، وأيقن قلبي أنهنَّ 
نوائـــحُ”. ومـــن حركة الظبـــاء عرف 
الرجـــل أن المـــكان تســـكنه الأفاعي، 
فأخبـــر صحبه أن أمراً ســـيقع. وقد 
وقع فعـــلاً. ليـــس الأمر معقّـــداً إلى 
هـــذه الدرجة، التمسّـــك بعمود العلم 
الذهبـــي هـــو المخـــرج الوحيـــد من 
مفاجآت حصلت وقد تحصل. وقراءة 
اليوم والغد لا تصـــح من دون قراءة 

الماضي.

صباح العرب

ظباء كيوجي

إبراهيم الجبين

{وصلني معك} تطبيق يوفر الأموال 

على المسافرين في فلسطين

التونسية عائشة بن أحمد تحتفل بعرض {توأم روحي}

 نابلــس (فلســطين) - أطلقــــت مــــرح 
أحمــــد وهــــي من ســــكان نابلــــس تطبيقا 
يمكــــن تحميلــــه علــــى الهواتــــف الذكية، 
بهدف تســــهيل تنقل المســــافرين بين المدن 
الفلســــطينية، في خطوة هــــي الأولى من 
نوعهــــا لتعزيــــز التكافــــل الاجتماعي في 

البلاد.
وتقــــوم فكــــرة تطبيــــق ”وصلني معك 
فلسطين“، على الربط بين مالكي المركبات 
الخاصة والمسافرين الراغبين بالتنقل بين 
القــــرى والمدن في مســــعى لتقليل النفقات 

والأعبــــاء على الجانبــــين، والتخفيف من 
مصاعب توفير المواصلات العامة.

الصينيــــة  الأنبــــاء  لوكالــــة  ووفقــــا 
(شــــينخوا)، قالــــت أحمــــد (30 عاما) إنها 
تعمــــل فــــي جامعــــة ”القدس“ فــــي مدينة 
رام اللــــه ما يضطرهــــا للتنقل يوميا وهو 
مــــا ألهمها فكرة توفير وســــيلة للربط بين 

المسافرين.
وأضافــــت أنها لاحظت خــــلال تنقلها 
معاناة بعض زملائها الذين يعيشــــون في 
قرى بعيدة عن مراكز المدن، حيث يتوجب 

عليهــــم التوجــــه إلى المدينــــة أولا ومن ثم 
إلى مجمع الباصات للســــفر إلى وجهتهم 

ومكان عملهم، ما يستغرق وقتا وجهدا.
وأشــــارت إلى أن مــــن يمتلكون مركبة 
خاصــــة فــــي ظــــل الظــــروف الاقتصادية 
الصعبــــة يتكبّــــدون مبالــــغ كبيــــرة كثمن 
للوقــــود. وكل ذلك دفعها إلى ربط الطرفين 
ببعضهمــــا فــــي مســــعى لحل الإشــــكالية 
وتحقيق الإفادة لكليهما، بحيث يســــتعين 
الراكب بســــيارة موظف آخر ذاهب بنفس 
طريقــــه ليصل إلــــى عمله بطريقة أســــرع 

وأقل تكلفة بينما يســــتعين مالك السيارة 
الخاصة بالراكــــب لإعانته على المصروف 

اليومي للوقود.
وأنشأت أحمد في البداية صفحة على 
فيسبوك لاستخدامها، ومع زيادة الأعضاء 
أصبح من الصعب متابعة المنشــــورات من 
قبل المهتمــــين ويحتاج الأمــــر إلى تنظيم 
أكثر، فقررت عمل تطبيق بســــيط لتسهيل 

العملية“.
ويلقــــى التطبيق رواجــــا متزايدا بين 
شريحة واسعة من سكان الضفة الغربية.

 القاهــرة - احتفلت الممثلة التونسية 
عائشة بن أحمد بالعرض الأول لفيلمها 
الجديـــد ”تـــوأم روحـــي“، حيـــث قامت 
بمشـــاركة متابعيهـــا عبـــر حســـاباتها 
الرســـمية بالمواقع الاجتماعية مجموعة 
من الصور مـــن العرض الذي تم بإحدى 

القاعات السينمائية في القاهرة.
وظهرت عائشـــة في أكثر من صورة 
برفقة النجمين المصريين حســـن الرداد 

وأمينـــة خليل، اللذين شـــاركاها بطولة 
هذا العمل الذي تـــدور أحداثه في إطار 
رومانسي كوميدي حول قصة حب قوية 
تجمـــع بين الرداد وأمينـــة، وتواجههما 
العديـــد مـــن المشـــاكل التـــي تجعل من 
حبهما أمرا مستحيل التحقق على أرض 

الواقع.
وشوقت عائشـــة جمهورها لمشاهدة 
الفيلم عبر نشرها بالإضافة إلى مجموعة 

الصور مقاطع فيديو مقتطعة من الفيلم 
عبر خاصية الستوري بإنستغرام.

عــــن  التونســــية  النجمــــة  وأعربــــت 
ســــعادتها بــــردود فعــــل كل مــــن حضــــر 

العرض الخاص بفيلم توأم روحي.
وقالت الممثلة المصريــــة أمينة خليل، 
قبل العرض الذي حضره كل أبطال العمل، 
”أنا متحمســــة جدا لهذا الفيلم.. من قلبي، 

يا رب يعجبكم يا أحلى جمهور“.

الذي كان من  وتَعرّض ”توأم روحي“ 
المقرر طرحه بدور العرض خلال أيام عيد 
الأضحى، إلى العديد مــــن العقبات منها 
تأجيلــــه إثر وفاة رجــــاء الجداوي إحدى 
نجماتــــه، بالإضافــــة إلى إعــــلان الفنانة 
اللبنانيــــة كارول ســــماحة عــــن ســــحب 
أغنيتهــــا الدعائيــــة للفيلــــم قبــــل طرحه 
للجماهير، وذلك لعدم اقتناعها بالشــــكل 

النهائي للأغنية.

كل شخص يتعامل مع وزنه بطريقة مختلفة

تسعى شابة فرنســــــية تعتبر نفسها أجمل من كيم كارداشيان ونيكي ميناج 
ــــــى تحــــــدي ما تتعرض له من تنمر بســــــبب وزنها الزائد مــــــن خلال إقناع  إل

متابعيها على المواقع الاجتماعية بأن يحبوا أجسامهم كيفما كانت.

شابة فرنسية تدخل عالم الموضة بمقاس 54

يون ر ى ه و ى ور
وتبدو بوهيمية

وهي ترتدي ملابس 
علوية قصيرة 
وتنورة طويلة 

صفراء منقوشة 
بالزهور، أو

فستانا 
ورديا 

ه بل
كما أكدت غايل
لم يكن سهلا بنفس
لا تنتظـــر خســـار
ســـعيدة. وجمع
موقع
و
”عندم
الإنترنت

نابلــس (فلســ
أحمــــد وهــــي من س
يمكــــن تحميلــــه ع
بهدف تســــهيل تنق
الفلســــطينية، في
نوعهــــا لتعزيــــز ا

البلاد.
وتقــــوم فكــــرة
فلسطين“، على الر
الخاصة والمسافري
القــــرى والمدن في م

احت - القاهــرة
عائشة بن أحمد ب
الجديـــد ”تـــوأم ر
بمشـــاركة متابعيه
الرســـمية بالمواقع
من الصور مـــن الع
القاعات السينمائي
وظهرت عائشـ
برفقة النجمين الم
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