
 واشــنطن – أكد بحث جديد أن حوالي 
نصف المرضى المصابين بفايروس كورونا 
يعانـــون مـــن أعـــراض مختلفـــة تســـبق 
الأعـــراض الأكثـــر شـــيوعا والمتمثلـــة في 
الســـعال الحاد والحمى وفقدان حاســـتي 
التذوق والشـــم إضافة إلـــى التعب والآلام 

والأوجاع.
وأشـــار البحث إلى أن كورونا قد يبدأ 
بمشكلات عصبية تشـــمل الدماغ والحبل 

الشوكي والأعصاب والعضلات.
وقال الباحثـــون إن الصداع، وحالات 
الإغماء، والســـكتات الدماغية، والضعف، 
وانخفاض اليقظـــة أو الأعراض العصبية 
الأخرى يمكن أن تظهر قبل الأعراض الأكثر 

شيوعا لـكوفيد – 19.
وتوضح نتائج الدراسة أن الفايروس 
أكثـــر بكثير من مجرد عدوى تنفســـية، بل 
إنه يشـــكل تهديدا عالميا للجهاز العصبي 

بأكمله.
وقال مؤلف الدراســـة الرئيسي إيغور 
كورالنيك، أســـتاذ علـــم الأعصاب في كلية 
الطب بجامعة نورث وسترن فاينبرغ ”من 
المهم أن يدرك عامـــة الناس والأطباء ذلك، 
لأن ســـارس كوف ـ 2 قد تظهر مع أعراض 
عصبية في البداية، قبل أن تحدث أي حمى 
أو سعال أو مشاكل في الجهاز التنفسي“.

وأشـــار كورالنيـــك إلى أن هـــذا الفهم 
أساسي لتوجيه الدواء والعلاج السريري 
المناســـب. وكجزء من الدراسة، نظر فريق 
كورالنيـــك فـــي حالـــة 19 مريضـــا مصابا 
بـكوفيـــد – 19 تم إدخالهم إلى المستشـــفى 
لمعرفـــة عـــدد مـــرات ظهـــور المضاعفـــات 

العصبية.
وأضاف أن الفايـــروس يمكن أن يؤثر 
على الجهاز العصبي بأكمله، الذي يشـــمل 

والأعصـــاب  الشـــوكي  والحبـــل  الدمـــاغ 
والعضـــلات. ويمكـــن أن يؤثـــر كوفيـــد – 
19 أيضـــا على الرئتـــين والقلـــب والكلى 
والدماغ. وأيضا، يمكن أن يســـبب رد فعل 
الجهاز المناعي للفايروس التهابا يمكن أن 

يضر الدماغ والأعصاب.
وفي هـــذه المرحلة، لا يُعرف الكثير عن 
التأثيـــرات طويلة المدى للفايـــروس، لكن 
الباحثـــين أمّنـــوا متابعة المرضـــى الذين 
يعانون من مشـــاكل عصبيـــة لمعرفة كيف 

يتأثرون بمرور الوقت..

كما كشـــفت دراسة جديدة أن فايروس 
كورونا قادر على إصابة الدماغ ثم التكاثر 
داخـــل الخلايـــا، مـــع زيـــادة مســـتويات 
الفايروس عشـــرة أضعاف فـــي غضون 3 
أيام. وأكدت الدراســـة الجديـــدة، التي لم 
تنشر بعد، أنها بحثت في الآثار العصبية 
المحتملة للمرض عن طريق حقن الفايروس 
في أدمغـــة مزروعة مـــن المختبـــر، والتي 
يجـــري تطويرها مـــن الخلايـــا الجذعية 

البشرية.
وقال الأســـتاذ في كلية جونز هوبكنز 
بلومبـــرغ للصحة العامة توماس هارتونغ 
”من المهم حقا معرفـــة أن أثمن عضو لدينا 

يمكن أن يتأثر مباشرة بالفايروس“.

وكشـــف التقرير أن هارتونـــغ وفريقه 
اكتشـــفوا أنه بمجـــرد دخـــول الفايروس 
الخلايا العصبية في الأدمغة الاصطناعية، 
يطلق نســـخا مـــن نفســـه. واكتُشـــف أن 
مســـتويات الفايروس تـــزداد 10 أضعاف 
فـــي 3 أيام فقط. ولكن الدراســـة لم تتمكن 
مـــن إثبات مـــا إذا كان الفايروس يمكن أن 
يتجاوز حاجز الدم في الدماغ، الذي يحمي 
العضو من العديد من الفايروسات والمواد 
الكيميائيـــة، كما أنـــه يمنع العـــدوى في 

الكثير من الأحيان.
وعلـــى الرغم مـــن أن الأدمغة المزروعة 
في المختبر تشـــترك في العديد من الميزات 
مع الخصائص الحقيقيـــة، إلا أنها تفتقر 

إلى حاجز الدم في الدماغ، وفقا للتقرير.
وقـــال هارتونغ ”لم يظهـــر بعد ما إذا 
اجتـــاز  قـــد   Sars-Cov-2 فايـــروس  كان 
هـــذا الحاجز أم لا، ولكن مـــن المعروف أن 
الالتهابات الحادة، كما لوحظ لدى مرضى 

كوفيد – 19، تجعل الحاجز يتفكك“.
وقـــال التقريـــر إن إجـــراء المزيـــد من 
العصبيـــة  التأثيـــرات  حـــول  الأبحـــاث 
للفايـــروس، قد تكون لها آثـــار مهمة على 

عـــلاج المرضـــى. وإذا كان الفايـــروس 
يصيـــب الدمـــاغ، فبعـــض الأدوية لن 

تكـــون فعالـــة لأن منهـــا ما لا 
يســـتطيع تجاوز 

حاجز الدم.
وفي بداية 

انتشار 
فايروس كورونا، 

لاحظ الأطباء بشكل 
متزايد، أعراضا أخرى 

على  مرضى كوفيد – 19 
إضافة إلى الحمى والسعال 

وصعوبة التنفس، منها 
الارتباك المتزايد إلى درجة 

أنهم لا يعرفون أين هم وفي 
أي عام.

وبالرغـــم مـــن أن الأطباء 
يربطـــون عـــدم القـــدرة على 

تحديد المكان والزمـــان في بعض الأحيان 
بنقص الأكســـجين في الدم، إلا أن الارتباك 
لـــدى بعـــض المرضى يبدو غير متناســـب 
مع مســـتوى الالتهاب في الرئتين. وقالت 
اختصاصيـــة الأعصـــاب فـــي مستشـــفى 
جامعـــة لانغـــون فـــي بروكلـــين جنيفـــر 
فرونتيـــرا، إن هـــذا يطرح ســـؤالا بشـــأن 
مدى تأثير فايروس كورونا المستجد على 

الدماغ والجهاز العصبي.
كما ذكر أطباء في مجلة جمعية الطب 
الأميركيـــة (جاما) أن 36 فـــي المئة من 214 
مريضـــا صينيا ظهـــرت عليهـــم أعراض 
عصبيـــة، تراوح بين فقدان حاســـة الشـــم 
وآلام الأعصـــاب وحتى الإصابـــة بنوبات 

وسكتات دماغية.
وفي مجلة ”نيـــو إنغلند جورنال أوف 
الطبية الأميركية، أفـــاد أطباء  مديســـين“ 
فرنســـيون فـــي ستراســـبورغ أن أكثر من 
نصـــف مرضـــى وحـــدة العنايـــة المركزة 
البالـــغ عددهم 58 مريضـــا، كانوا مرتبكين 
أو مضطربين، وكشـــفت صـــور الدماغ عن 

التهاب محتمل لديهم.
وقال رئيس قسم الأعصاب 
في جامعة كاليفورنيا 
بسان فرانسيسكو أندرو 
جوزيفسون، إن الجميع 
يقولون إنها مشكلة تتعلق 
بالتنفس، لكنها تؤثر 
أيضا على شيء ثمين 
جدا بالنسبة لنا 
وهو الدماغ. 
ولاحظ العلماء 
ارتباطا بين 
الفايروسات 
الأخرى وقدرتها على 
التأثير على الدماغ 
والجهاز العصبي بما في 
ذلك فايروس نقص المناعة 
البشرية المكتسبة، لذلك لم 
يفاجؤوا بقدرة فايروس 
كورونا المستجد على ذلك. 

 برليــن – يعد الســـرطان مـــن الأمراض 
الخطيـــرة، التـــي تهـــدد الحيـــاة. وثمـــة 
عوامـــل ترفع خطر الإصابـــة به. وأوضح 
البروفيسور ماتياس هايكنفيلدر من المركز 
الألماني لأبحاث السرطان أن خطر الإصابة 
بهـــذا المرض قد يكـــون وراثيا، بمعنى أنه 
موروث من الوالديـــن عن طريق الجينات، 
ولكـــن يمكـــن أيضا اكتســـابه في مســـار 

الحياة خلال ظروف معينة.
وأضـــاف الطبيـــب الألمانـــي أن هناك 
عوامـــل ترفع خطـــر الإصابة بالســـرطان 
مثـــل التدخـــين، وفـــي الوقت ذاتـــه هناك 
عوامل تحدّ من الخطر كتناول الخضروات 

بانتظام.
وأشار هايكنفيلدر إلى أنه من الناحية 
النظرية يمكن للتحليل التفصيلي حساب 
مخاطر مختلفة وفردية لكل شـــخص وكل 
نـــوع من أنواع الســـرطان. ومـــن الناحية 
المثاليـــة، يجـــب فحـــص المعرضين لخطر 
الإصابة لأنواع معينة من السرطان بشكل 
متكرر. ويعتبر التشخيص المبكر أمرا في 
غاية الأهمية لمنع نمو السرطان وانتشاره 
لاسيما أن بعض أنواع السرطان ينشأ من 
مراحـــل ما قبل التســـرطن، أي قبل تحوله 
إلى ورم خبيث، وينطبق هذا على سرطان 
القولون وســـرطان الجلد وســـرطان عنق 

الرحم.
 وينصـــح الأطبـــاء بفحص ســـرطان 
القولون من خلال تنظير القولون (الفحص 
المنظـــاري للقولون) ويمكـــن إزالة الأورام 
الحميدة أيضا قبـــل تطورها لمرحلة الورم 
الخبيث. وقـــد أصبح التنظيـــر غير مؤلم 

بفضل التقنيات المتطورة.

أمـــا فحص ســـرطان الجلـــد فيتطلب 
فحص الجلـــد كليا بالإضافـــة إلى فحص 
المناطق التي لا تتعرض للشـــمس إطلاقا، 
كالثنيات تحـــت الوركين أو حول الأعضاء 

التناسلية أو خلف الأذنين.
وبالنســـبة  لفحـــص ســـرطان الثدي 
(الماموغرافيا) فقد أصبـــح إجراء معروفا 
لـــدى معظـــم النســـاء، وهـــو التصويـــر 
الإشـــعاعي للثدي، إذ يعتبر الأكثر شيوعا 
فـــي الوقت الراهن كوســـيلة للكشـــف عن 
التغيـــرات المرضيـــة فـــي الأنســـجة فـــي 
وقت مبكـــر. وبخصوص فحص ســـرطان 
البروســـتاتا يقـــوم الطبيـــب بفحص غدة 
البروســـتاتا عن طريق استشـــعارها عبر 
المستقيم لفحص أي تغييرات في حجمها 
أو كشـــف أي أمور غير طبيعية. بالإضافة 
إلـــى ذلـــك، مـــن الممكـــن إجـــراء الفحص 
عـــن طريق الموجـــات فـــوق الصوتية عبر 

المستقيم أيضا.
أما حالات ســـرطان عنق الرحم فتنجم 
فـــي معظمهـــا عـــن الفايـــروس الحليمي 
الاتصـــال  عبـــر  ينتقـــل  الـــذي  البشـــري 
الجنسي. وللكشف باكرا عن سرطان عنق 
الرحم فإن الفحص من شأنه أن يساعد في 
الكشـــف عن التغيرات التـــي أصابت عنق 
الرحم في المراحل الأولى قبل التســـرطن، 

ممـــا يضاعـــف فـــرص علاجهـــا قبـــل أن 
تتحول إلـــى ورم خبيث. ومـــن المعلوم أن 
التبـــغ والكحول والتعرض للأشـــعة فوق 
البنفســـجية وبعض الفايروسات تزيد من 
خطـــر الإصابـــة، كما أن هنـــاك العديد من 
التأثيرات المجهولة، التي لا يعرف الأطباء 
دورهـــا. ومن جانبها أوضحـــت الدكتورة 
أوتـــي مونس، التي تعمـــل أيضا في مركز 
أبحاث الســـرطان، أن التدخين يعد عاملا 

قويا في الإصابة بسرطان الرئة.
وأضافت مونس أنه يمكن تقليل خطر 
الإصابة بنوع سائد من أنواع السرطانات 
كســـرطان الثـــدي عـــن طريق اتبـــاع نمط 
حيـــاة صحي، والـــذي يقوم علـــى النظام 
الغذائي المتوازن وممارسة الرياضة وعدم 
التدخين، مع العلم أيضا أن حوالي 90 في 
المئة من التغييرات الجينية المســـؤولة عن 
تطور الســـرطان يتم حدوثها واكتســـابها 
أثناء الحياة، لكن من الواضح أن العوامل 

الوراثية تلعب دورا مهما للغاية.
ويـــرى الأطباء أنه لا يـــزال من الممكن 
منع العديد من أنواع الســـرطان، وينطبق 
ذلك على 30 إلـــى 50 في المئة من الحالات. 
ويعتقد هايكنفيلدر أنه يمكن تجنب بعض 
أنواع الســـرطان تماما، على سبيل المثال 
ســـرطان عنق الرحم، والذي يحدث بسبب 
فايروسات الورم الحليمي البشري، والتي 

يوجد تحصين ضدها.
وأشـــارت مونـــس إلى أن الاكتشـــاف 
المبكـــر لســـرطان القولون يزيـــد من فرص 
الشفاء منه بشكل كبير؛ حيث يتم اكتشاف 
مواضع الإصابـــة الأولية بالســـرطان عن 
طريـــق المنظـــار وإزالـــة هـــذه الأورام في 
البداية. وتزيد التغذية غير الصحيحة من 
خطر الإصابة بأنواع معينة من السرطان، 
على ســـبيل المثال يرفع اســـتهلاك الدهون 
والســـكريات لفترات طويلة خطر الإصابة 
بالســـرطان في الكبـــد والأمعـــاء والكلى؛ 
حيـــث يحدث خلل فـــي التمثيـــل الغذائي 
وتمـــوت الخلايا وتحـــدث الالتهابات، كما 
أن نقص الحركة وتنـــاول الكحول يزيدان 

من الإصابة ببعض أنواع السرطان.
وتتمثل النصيحة الذهبية للوقاية من 
الســـرطان في التغذية الصحية والمتوازنة 
الرياضـــة  ممارســـة  علـــى  والمواظبـــة 
والأنشـــطة الحركيـــة لمدة لا تقـــل عن 150 
دقيقة في الأسبوع، مع الإقلاع عن التدخين 

وشرب الخمر.
ـــرات الســـرطان يتـــم  ولفحـــص مُؤشِّ
نات اختبـــارات الـــدم التي تمَّ  تحليـــل عيِّ
جمعها لتشـــخيص الســـرطان. وقد تُظهِر 
نات خلايا أو بروتينات ســـرطانية أو  العيِّ
مواد أخرى تَنتُج بسبب السرطان. ويمُكن 
كذلك لاختبـــارات الـــدم أن تُعطِي الطبيب 
فكرة عن مدى كفاءة وظائف الأعضاء لدى 
رتْ بالسرطان  المريض وما إذا كانتْ قد تأثَّ

أم لا.
ومن أنواع اختبارات الدم المستخدمة 
لتشخيص الســـرطان، تعداد الدم الكامل، 
واختبـــارات بروتينات الـــدم، واختبارات 
علامات الأورام، واختبارات خلايا الأورام 
المنتشرة. ويمكن استخدام اختبارات الدم 
رة حديثا في اكتشـــاف الخلايا التي  المطُوَّ
انشـــقَّت عن موضع الســـرطان الأساســـي 
وتطفو في مجرى الـــدم. وقد وافقت إدارة 
الغـــذاء والـــدواء الأميركية علـــى اختبار 
واحد من اختبارات خلايا الأورام المنتشرة 
لمتابعة الحالات المصابة بسرطان الثدي أو 

القُولون أو المستقيم أو البروستاتا.

صحة
الخميس 2020/06/18 
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فايروس كورونا قادر على إصابة الدماغ 

ثم التكاثر داخل الخلايا

ض لكوفيد- 19
ّ

الأمراض المزمنة تزيد خطر التعر

 التغييرات الجينية 

المسؤولة عن السرطان 

تكتسب أثناء الحياة

كوفيد - 19 يؤثر على الحبل الشوكي والأعصاب والعضلات
ــــــا للعلماء لإثبات مدى نجاعــــــة بحوثهم في  يشــــــكل فايروس كورونا تحدي
مجابهة المرض القاتل. وقد توصلت آخر الاكتشــــــافات إلى أن كورونا ليس 
مجرد عدوى تنفســــــية، بل إنه يشكل تهديدا عالميا للجهاز العصبي بأكمله، 

حيث يؤثر على الحبل الشوكي والأعصاب والعضلات.

ما انفك الأطباء يؤكدون على أن اتباع نمط حياة صحي، يقوم على النظام 
الغذائي المتوازن وممارســــــة الرياضة وعدم التدخين، يمكّن من تقليل خطر 
الإصابة بالسرطان. وقد توصلت الأبحاث الحديثة إلى اكتشاف أن 90 في 
المئة من التغييرات الجينية المســــــؤولة عن تطور السرطان يتم اكتسابها عن 
طريق الحياة ما يعني أن إمكانية القضاء على أنواع من السرطان مرتبطة 

بنمط غذائي صحي.

النظام الغذائي المتوازن أفضل السبل للوقاية من السرطان

كورونا أكثر من مجرد عدوى تنفسية

يرفع استهلاك الدهون 

والسكريات خطر الإصابة 

بسرطانات الكبد والأمعاء 

والكلى نتيجة خلل في 

التمثيل الغذائي 

الصداع، وحالات الإغماء، 

والسكتات الدماغية، 

والضعف، يمكن أن تظهر 

قبل الأعراض الأكثر شيوعا 

لـكوفيد - 19  

قد تكون لها آثـــار مهمة على 
ـــى. وإذا كان الفايـــروس 
ــاغ، فبعـــض الأدوية لن

ة لأن منهـــا ما لا
تجاوز

ونا، 
 بشكل 
ضا أخرى

19 – –كوفيد

لحمى والسعال 
فس، منها

يد إلى درجة 
ن أين هم وفي

مـــن أن الأطباء 
دم القـــدرة على

وقال رئيس ق
في جامع
بسان فرانس
جوزيفسو
إنها يقولون
بالتنفس
أيضا عل
جد

و

الأخرى
التأثي
والجهاز الع
ذلك فايروس
البشرية المكت
يفاجؤوا ب
كورونا المست

 لنــدن  – أكدت الدراســـات الحديثة أن 
حـــالات المرض الكامنـــة والعمـــر والفقر، 

يمكن أن تسبب مرضا أكثر حدة.
وأفـــاد باحثـــون أن معـــدلات دخـــول 
19 أعلى  المستشـــفيات بســـبب كوفيـــد – 
بست مرات، ومعدلات الوفيات كانت أعلى 
بــــ12 مرة لدى مرضى كورونا في الولايات 
المتحدة، الذين يعانـــون من حالات كامنة، 
وأكثرها شـــيوعا أمراض القلب والسكري 

وأمراض الرئة المزمنة.
وبينت دراســـة جديـــدة أن 1 من كل 5 
أشـــخاص في جميع أنحاء العالم يعانون 
من حـــالات كامنة تعرضهم لخطر الإصابة 
بكوفيد – 19 الشديد إذا أصيبوا بفايروس 

كورونـــا. وقام الباحثـــون بتحليل العديد 
مـــن مجموعـــات البيانـــات، بما فـــي ذلك 
بيانـــات من 188 دولة حللت العبء العالمي 
للأمـــراض والإصابـــات وعوامـــل الخطر، 
والبيانات من تقديرات الأمم المتحدة لعام 
2020 وذلـــك لتقديـــر مدى خطـــر الإصابة 

بأمراض شديدة.
وقـــام الباحثـــون بتجميـــع الحـــالات 
الكامنـــة التـــي أثـــرت أكثـــر علـــى خطر 
19 الشـــديد، في فئـــات أمراض  كوفيـــد – 
القلب والأوعيـــة الدموية، وأمراض الكلى 
المزمنة، وأمراض الجهاز التنفسي المزمنة، 
وأمراض الكبد المزمنة، ومرض الســـكري، 
والســـرطانات وفايـــروس نقـــص المناعة 

البشـــرية  (الإيدز)، والسل والاضطرابات 
العصبيـــة المزمنـــة واضطرابـــات الخلايا 

المنجلية.
ووجدوا أن نحو 22 في المئة  من سكان 
العالم يعانون من حالة كامنة واحدة على 
الأقل، تعرضهم لخطـــر الإصابة بكوفيد – 
19 الشـــديد. وأبلغ أقل مـــن 5 في المئة من 
الأشخاص الذين تقل أعمارهم عن 20 عاما 
عن هذه الحالات الكامنة؛ ووجد الباحثون 
أن هذا الرقم قفز إلى أكثر من  66 في المئة 
مقارنـــة بأولئك الذين تزيـــد أعمارهم عن 
70 عامـــا. كما وجد الباحثـــون أن الخطر 
يـــزداد مع تقدم العمـــر فأقل من 1 في المئة 
مـــن الأشـــخاص الذين تقـــل أعمارهم عن 

20 عامـــا، وزهـــاء 20 في المئـــة  من هؤلاء 
الذيـــن يبلغون من العمـــر 70 عاما وأكثر، 

يحتاجون إلى دخول المستشفى.
خطـــر  أن  البحـــث  فريـــق  واكتشـــف 
الإصابة بالعدوى الحـــادة كان الأعلى في 
البلـــدان ذات الســـكان المســـنين، والدول 
الأفريقية ذات معـــدلات الإصابة بفايروس 
نقص المناعة البشـــرية (الإيـــدز)، والجزر 
الصغيـــرة التـــي ترتفـــع فيهـــا معـــدلات 

الإصابة بالسكري.
وذلك رغـــم أن الباحثين حددوا بعض 
القيـــود على نهجهم، بما فـــي ذلك حقيقة 
أنهم لم يعتبروا العمر كعامل خطر مستقل 

في توقع شدة المرض.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.52000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 200
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.49333
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /FRA <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


