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 لنــدن – عانـــت الكثير مـــن العلاقات 
الأسرية والزوجية من تبعات وتأثيرات 
تفشي فايروس كورونا السلبية، وكشفت 
العديـــد من الحـــوادث المرتبطـــة بهذا 
المرض هشاشـــة هذه العلاقات وفشلها 
في هذا الاختبار الصعب الذي تعرضت 
له، حيـــث تداولت مواقع إلكترونية خبر 
إقدام رجـــل بريطاني ســـتيني على قتل 
زوجته على إثر خـــلاف بينهما، بعد أن 
طلبـــت منه الخروج مـــن المنزل حتى لا 

يعديها بفايروس كورونا.
وقالت المحكمة إن حسين عقال (65 
عاما) قتل زوجته ماريان إســـماعيل (57 
عاما) داخل شقتهما في إدمنتون شمال 

لندن يوم 6 أبريل.
وبين المدعي العام جوناثان بولناي 
إن الزوجـــة أصيبـــت بجـــروح خطيرة 
عديـــدة، وذكـــر الجاني أنهـــا طلبت منه 
مغـــادرة المنزل، لأنه يعاني من فايروس 
كورونا. وظهر المدعى عليه عبر تطبيق 
اتصال بالفيديو كإجراء احترازي خوفا 
مـــن التقـــاط هيئـــة المحكمـــة العدوى، 
وأصدر القاضي أمرا بحبســـه إلى حين 

جلسة الاستماع يوم 14 يونيو القادم.
ولـــم تتوقـــع بعـــض الزوجـــات في 
دول عربية أن فايروس كورونا ســـيهدم 
حياتهـــن الزوجيـــة بعـــد إصابتهن به، 
وفق حوادث تناقلتها مواقع إلكترونية، 
وبطبيعـــة الحال لا يمكـــن القياس على 
هذه القضايا التـــي تعتبر منفردة إلا أن 
إصابة شـــريك الحياة بهـــذا الفايروس 
تسلط الضوء على كيفية تعامل الشريك 
معـــه والذي يفتـــرض أن يتـــم عزله في 
المنـــزل فـــي مرحلـــة أولـــى، ممـــا يثير 
مخاوف الشـــريك من انتقـــال عدوى هذا 
الوبـــاء القاتل إلـــى بقية أفراد الأســـرة 
وقـــد يتقبل البعـــض التعامل مع الحالة 
والتعايـــش معهـــا، ويرفضهـــا البعض 

الآخر.

وأشـــار المختصـــون إلـــى أن هـــذا 
الفايروس كغيره مـــن الأمراض التي قد 
تضع العلاقة الزوجية في اختبار يمكن 
أن تكون نتيجتـــه انهيارها، أو يجعلها 
أكثر متانة، منبهين إلى أن الوضع الذي 
تعيشـــه العلاقة الزوجيـــة قد يتحكم في 
قرار الشـــريك بمساندة شريكه والعناية 
به طـــوال فترة الحجـــر أو التخلي عنه، 
وما ينجر عنه من انعكاســـات سلبية قد 
تعمـــق الخلافات الزوجيـــة وتؤدي إلى 

الانفصال.
وكشف استطلاع قام به موقع القبس 
الإلكتروني شمل عددا من شركاء الحياة 
للتعـــرف علـــى ردود أفعالهـــم في حال 
إصابـــة أحـــد الطرفين بكورونـــا أو إذا 
اشـــتبه في إصابته وجرى فرض الحجر 
المنزلي عليه، تباين الآراء التي كشـــفت 
عن عمق المشـــاعر والاستعداد إلى دعم 
الشريك ومساندته، وأثبتت تباين درجة 

الارتباط بين الزوجين.
وأظهر الاســـتطلاع أن أغلب النساء 
فضلـــن البقاء مع شـــركاء حياتهن حتى 

التماثل للشـــفاء، مع اتبـــاع الإجراءات 
الوقائيـــة، فـــي حيـــن وجـــدت بعضهن 
أن الابتعـــاد عـــن مصدر المـــرض ونقل 
الشـــريك المريض إلـــى الحجر الصحي 
في المستشـــفيات هـــو الخيـــار الأمثل 

لضمان سلامة أفراد الأسرة.

كما اختـــار بعـــض الرجـــال البقاء 
بجانب الزوجة مهما حصل لها، وفضل 
آخرون الابتعاد عنها مؤقتا حتى تشفى.
وأظهر الاســـتطلاع أن بعض الرجال 
تنصّلـــوا من المســـؤولية، وأقروا بعدم 

قدرتهـــم على تحمّـــل مـــرض زوجاتهم 
ورعايتهـــن، ومنهم من فكر فـــي التبليغ 
عنهـــا لحماية نفســـه، واختـــار آخرون 
أن يهجروا شـــريكات حياتهـــم ليكتبوا 
نهايتهـــم بالانفصـــال والارتبـــاط بغير 

زوجاتهم المريضات.
وفي مقابل ذلك كشـــف الاســـتطلاع 
أن هناك أزواجا كثرا جســـدوا مشـــاعر 
الوفـــاء والصبر على المرض، وكشـــفوا 
كل  بتقديـــم  المخلـــص  موقفهـــم  عـــن 
لزوجاتهـــم،  والدعـــم  الرعايـــة  ســـبل 
عرفانـــا وتقديـــرا لدورهن فـــي تحقيق 
الاســـتقرار الأســـري والحفاظ على عش 
الزوجيـــة. وفـــي حين أكد أحـــد الأزواج 
اســـتعداده لتقديـــم كل الدعـــم المعنوي 
والنفسي لمساعدة زوجته على الشفاء، 
مشـــيرا إلى أنه مـــن واجبه الوقوف إلى 
جانبها في الســـراء والضـــراء، قال آخر 
إنه ســـيختار ترك المنـــزل وعدم العودة 
حتـــى التأكد مـــن تماثل شـــريكة حياته 

للشفاء، بشكل تام وسليم. 
وقال خبـــراء العلاقات الأســـرية إن 

الارتباك بســـبب المـــرض يجعل بعض 
بيـــن  الاختيـــار  فـــي  يفكـــرون  الأزواج 
مواصلة علاقتهم الزوجية وبين الهروب 
مـــن الحمـــل الجديـــد، مشـــيرين إلى أن 
هذا الوضع من أكثـــر المواقف صعوبة 
التي يمكـــن أن تعتـــرض الأزواج، وهو 
بمثابة اختبار حقيقي لمشاعر الطرفين 
تجـــاه بعضهمـــا ولتشـــبث كل منهمـــا

بالآخر.
العلاقـــات  أن  المختصـــون  ويـــرى 
الأســـرية فـــي المجتمعـــات العربية لها 
ســـمات خاصة، فليس من الســـهل على 
الزوج أو الزوجـــة التخلي عن بعضهما 
حتـــى في حـــال مرض أحدهمـــا بمرض 
خطيـــر، لكن هذا لا ينفـــي وجود حالات 
يكـــون فيهـــا الشـــريك متضايقـــا مـــن 
مرض شـــريكه ويتخلى عنـــه أو يختار 
الانفصال، مشيرين إلى أن هذه الحالات 
تكشف أن العلاقة أساسا لم تكن سليمة

 بـــل مهددة بالانهيار فـــي كل وقت، وأن 
التخلـــي عن الشـــريك في أزمـــة المرض 

يظل أمرا يستنكره أغلب الناس.

 عمان – فرضت جائحة فايروس كورونا 
علــــى النــــاس أنماطــــا جديــــدة للتواصل 
مــــع الأحبــــة والأقــــارب، فكانــــت اللقاءات 
الافتراضيــــة التــــي تتيحهــــا التطبيقــــات 
الحديثة وســــيلة لهم تعويضا وبديلا عن 

لمة رمضان المعتادة.
وبين ضــــرورات التباعــــد الاجتماعي 
بســــبب فايــــروس كورونا، وإرســــاء صلة 
الرحم، لم تعدم عائلات الطريقة لممارسة 
عادة قديمة تســــمى بالرمضانية وإرسال 

مونــــة رمضــــان إلــــى الأمهــــات والأقارب، 
أو حتــــى الاتصــــال الدائم بهــــم على مدار 
الســــاعة وكأنهم في ”بث مباشــــر“ بفضل 

وسائل التواصل والاتصال الحديثة.
تتواصــــل الجــــدة فاطمة التــــي يحلو 
للأحفــــاد تســــميتها الجــــدة ”المــــودرن“ 
كونها تقتني هاتفا نقالا وآيباد مع بناتها 
وأحفادهــــا الذين يســــكنون بعيــــدا عنها 
عبر هاتفهــــا الذكي مســــتخدمة تطبيقات 

واتساب وفيسبوك. 

تقول الجدة ”كنت أجتمع أنا وأولادي 
وأحفادي في الشهر الفضيل، فلمة العائلة 
شــــيء جميــــل ولكن حتى لا أحرم نفســــي 
مــــن التواصــــل معهــــم تعلمــــت منــــذ بدء 
الأزمة التواصل على واتساب وفيسبوك، 
وصرت أتواصل معهم عبر سكايب وأبعث 
لهم رســــائل صوتيــــة..“، مضيفــــة ”كانوا 
يجتمعون كل عــــام معي في رمضان ولكن 
الفايــــروس اللعين حرمنــــي منهم. صرنا 

نتواصل عبر هذه الأجهزة“.

ويقــــول الحفيــــد الــــذي علــــم جدتــــه 
اســــتخدام وســــائل التواصل الاجتماعي، 
ضاحــــكا ”كانت جدتي في الماضي عندما 
كنا نذهب إلى زيارتها في منزلها تغضب 
منا عندما ترى الآيباد أو الهاتف بحوزتنا 
خاصــــة في رمضان وعند ســــاعة الإفطار، 
فهــــو وقت مقــــدس يجــــب علــــى الجميع 
المشــــاركة خلاله بإعداد ســــفرة رمضان، 
والآن صــــارت لا تتركــــه“، مشــــيرا إليهــــا 
بنظــــرة محبة ”صارت مثلنا لا تســــتغني 

عنه“. 
وتقول الجدة ”أرســــل لهم صورا للأطباق 
التي أعدها“، كمــــا أن ابنتها في أبوظبي 
تبادلها صــــور الأطباق، حتى أنها تعلمت 

عمل القطايف والكنافة.

 وتشــــير أم يزن إلــــى أن حالة التباعد 
الاجتماعي أحيت عــــادة قديمة، فإخوانها 
وأعمامهــــا أرســــلوا لهــــا ”الرمضانيــــة“، 
وهي لوازم الشــــهر الفضيل من الدواجن 
واللحوم والأرز، وغيرها من مســــتلزمات 
رمضان، مؤكدة أن الرمضانية مهما كانت 
قيمتهــــا إلا أنهــــا ”نوع من صلــــة الرحم“ 

التــــي تشــــعرها بالفرح الكبيــــر، وتنم عن 
المحبة والمــــودة. ويوضح زيد الصمادي 
والحزن يخيم علــــى وجهه أنه عمل خلال 
شهر رمضان الكريم على استبدال العزائم 
الأرحــــام  لصلــــة  المخصصــــة  والولائــــم 
بتوزيع الطعام على بيوت الأقارب مع أخذ 
الإجــــراءات الوقائية حفاظا على ســــلامة 

الجميع. 
ويقــــول ”إن الولائم التــــي اعتاد على 
إقامتها خلال شــــهر رمضان الكريم لصلة 
أرحامه والأصدقاء والجيران رغم تكلفتها 
الماليــــة العالية إلا أنها كانت تضفي على 
نفسه السكينة والراحة لما فيها من طاعة 
وأجر عظيم، وتعزيز مشاعر الود والمحبة 

الخالصة“.
ويقول مدير أوقاف إربد عمر الحموري 
”مع جائحــــة كورونا علينــــا أن نوازن بين 
الحث على صلة الأرحام وتحقيق التباعد 
الاجتماعــــي في ظل الوباء“، مشــــيرا إلى 
أن وبــــاء كورونا الذي يجتــــاح العالم وما 
ترتــــب عليه من إجــــراءات وقائية تقتضي 
البقاء فــــي البيوت وعدم التزاور، لا يعيق 
صلة الأرحام. وأشار إلى وسائل التواصل 
الاجتماعــــي بأنواعها التي ســــهلت صلة 
الأرحام، وأتاحت فرصــــا فريدة للتواصل 
مــــع الأحبــــاب وإدخال البهجة والســــرور 

بالكلام المأثور إلى قلوبهم.
وأوضح أن الهاتــــف الذكي أو الآيباد 
واللاب توب وفرت جسورا لامتداد الصلة 
والمحبــــة والــــود، وتعتبــــر بديــــلا مؤقتا 
للتواصل إلى أن يأذن الله بالفرج واللقاء 

وجها لوجه.

كورونا  ــــــروس  فاي انتشــــــار  عرض 
العلاقات  مــــــن  ــــــر  الكثي المســــــتجد 
ــــــة إلى اختبارات صعبة، من  الزوجي
ــــــة التعامل مــــــع إصابة  بينهــــــا كيفي
الفايروس  بهــــــذا  ــــــاة  الحي شــــــريك 
ــــــل، وفــــــي حين فشــــــل البعض  القات
ــــــت علاقاتهم  في هــــــذا الاختبار وآل
إلى طرق مسدودة ونزاعات كبيرة، 
تمكن البعــــــض الآخر مــــــن اجتياز 
هذا الاختبار بنجاح عن طريق دعم 

الشريك ومساندته في محنته.

 إصابة شريك الحياة بفايروس كورونا 

اختبار للعلاقة الزوجية
التخلي عن الشريك في أزمة المرض أمر يستنكره أغلب الناس

علاقات على المحك

تواصل مستمر

موضة

 تزهو ظـــلال الجفون باللون الأخضر 
في صيـــف 2020 لتمنـــح العيون إطلالة 

مشرقة تأسر الألباب.
وأوضحـــت مجلـــة ”فروينديـــن“ أن 
الجفـــون تتألـــق بصفة خاصـــة بدرجة 
الأخضـــر الفاتحـــة، والتـــي تتناغم مع 
وجنـــات ورديـــة وأحمر شـــفاه باللون 

الوردي الناعم.
وأضافت المجلـــة المعنية بالموضة 
والجمـــال أن ظـــلال الجفـــون الخضراء 
تناســـب الإطـــلالات المســـائية أيضـــا،
العيـــون  مكيـــاج  إطـــار  فـــي  وذلـــك   
”الســـموكي“، حيث يتم اســـتخدام ظلال 
جفـــون  بلون أخضر 
داكـــن، مـــع تزييـــن 
العلوية  الرمـــوش 
بكحل  والســـفلية 
أسود أو بلون 
الأنثراســـيت. 
وتكتمـــل 
جاذبية هذه 
لـــة  طلا لإ ا
لســـاحرة  ا
بأحمر شفاه 
بلون”نيود“.

ظلال الجفون

 تزهو بالأخضر

أسرة
 دبــي – كشــــف تقريــــر إحصائي أعده 
مركز دبــــي للإحصاء بالتعــــاون مع هيئة 
تنمية المجتمع ومحاكم دبي حول معدلات 
الطــــلاق والزواج في إمارة دبي على مدار 
أربع ســــنوات عن انخفاض معدل الطلاق 
في دبي بنســــبة 35 في المئة ما بين 2016 
و2019. ولفت التقرير إلى أن معدل الطلاق 
لــــكل ألف بيــــن الإماراتييــــن انخفض من 
3.76 فــــي عام 2016 إلى 2.44 في عام 2019، 
تضمن ذلك كافة حالات الطلاق التي يكون 

بها أحد الطرفين أو كلاهما إماراتيا.
وشــــمل التقرير كافة حــــالات الطلاق 
والزواج للإماراتيين المسجلة لدى محاكم 
دبــــي بغــــض النظر علــــى المنطقــــة التي 
ينتمي إليها الســــكان، الأمــــر الذي يهدف 
إلــــى قيــــاس المعدلات بدقة اســــتنادا إلى 

العوامل الاجتماعية والبيئية المحيطة.
كمــــا ارتكــــز التقريــــر على أحــــد أكثر 
العوامل العالمية دقــــة في قياس معدلات 
الطــــلاق والمســــتندة إلى قيــــاس معدلات 

الطلاق لكل ألف من السكان.
مــــن جهة أخــــرى، أوضــــح التقرير أن 
معدلات الزواج أيضا انخفضت من 11.47 
لــــكل ألف إلــــى 9.47 وذلك بنســــبة 17 في 
المئة، سواء كان طرفا الزواج أو أحدهما 

إماراتيا.
وقــــال حريز المــــر بن حريــــز، المدير 
والرعايــــة  التنميــــة  لقطــــاع  التنفيــــذي 
الاجتماعية فــــي هيئة تنمية المجتمع، إن 
هناك أعدادا من الطرق لاحتساب معدلات 
الــــزواج والطــــلاق ترتكــــز علــــى عوامــــل 
مختلفــــة وتتفاوت اســــتخداماتها، مبينا 
أن الاتجــــاه الــــذي كان ســــائدا في قياس 
هذه المعدلات ارتكز إلى مقارنة المعدلات 
الســــنوية لمعامــــلات الــــزواج ومعاملات 
الطــــلاق وهــــو يقيــــس الفــــارق بينهمــــا
 ما لا يعطــــي أي انطباع واضح عن واقع 
الطلاق نســــبة لعدد الســــكان وللســــكان 

المتزوجين.
وأضــــاف “عملنــــا على مدار ســــنوات 
على دراســــة أفضل السبل لقياس معدلات 
الطــــلاق والتــــي تعطينا النتائــــج الأقرب 
والتــــي يمكــــن مقارنتهــــا عالميــــا ويمكن 
الاســــتناد عليهــــا فــــي اتخــــاذ القــــرارات 
المتعلقة بدعم استقرار الأسر، ونتوقع أن 
النتائج التي توصل إليها هذا التقرير هي 
الأقرب إلى الدقــــة خاصة أنها تتعامل مع 
مجموعة متنوعة من العوامل الإحصائية 

ومعتمده من مؤسسات عالمية“.
وتابــــع “نلاحــــظ أن المعــــدلات فــــي 
دبــــي تتناســــب مــــع المتوســــط العالمي 
في هــــذا المجال، ويمكننــــا بناء على ذلك 
واستنادا إلى دراســــات أكثر تعمقا بحث 
الأســــباب ووضع خطــــط تطويرية لتعزيز 
الاســــتقرار والتماســــك الأســــري وخطط 
توعية في المقابل لتحسين وزيادة نسبة 

الزواج“.
وأكد ابن حريز أن ”انخفاض معدلات 
الزواج بنســــبة 17 في المئة، أمر يجب أن 
نأخذه بجديــــة، لأننا في دولة فتية ولدينا 
نســــبة كبيرة من الشباب في سن الزواج، 
ونعمل في هيئة تنمية المجتمع بالتعاون 
مــــع الشــــركاء على وضع خطــــط للتوعية 
بأهمية الزواج المبكر ودعم المقبلين على 
الزواج لتخفيض هذه النسبة ودفعها في 

اتجاه زيادة المعدلات“.

معدلات الطلاق 

تنخفض في دبي

وسائل التواصل الاجتماعي جسور للمة رمضان في زمن كورونا

 الارتباك بسبب المرض 

يجعل بعض الأزواج يفكرون 

في الاختيار بين مواصلة 

علاقتهم الزوجية وبين 

الهروب من الحمل الجديد

جائحة كورونا فرضت على 

الناس أنماطا جديدة 

للتواصل، فكانت اللقاءات 

الافتراضية تعويضا وبديلا 

عن لمة رمضان المعتادة

ون ب ون ج
داكـــن، مـــع تزييـــ
العلوي الرمـــوش 
بكح والســـفلية
أسود أو بلو
الأنثراســـيت
وتكتمــ
جاذبية هذ
لــ طلا لإ ا
لســـاحر ا
بأحمر شفا
بلون”نيود
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