
 أبوظبي - يحقق برنامج ”قلبي اطمأن“ 
الذي يُبثّ على فضائيـــة أبوظبي في كل 
شـــهر رمضان نجاحا كبيـــرا منذ عرضه 
رســـميا لأول مرة عام 2018، حيثُ يحقق 
نســـبَ مشـــاهدة عالية وتفاعلا ملحوظا 

على مواقع التواصل الاجتماعي.
ويُقـــدم البرنامـــج الـــذي يتخـــذ من 
عبـــارة ”بســـم الله نبدأ ســـعادة جديدة“ 
30 حالة إنسانية في رمضان من كل عام. 
عُرضت منه 3 مواسم حتى رمضان 2020، 
وكان هُناك موســـم قصير يُسمى الموسم 
الإكســـترا يتضمن 8 حلقـــات عُرضت في 

نوفمبر 2019.
ويَعرض البرنامـــج حالات اجتماعية 
واقعية يعمل شـــاب من الإمارات العربية 
المتحدة يُســـمى غيث على مساعدتها في 

بلدان مختلفة.
المغـــرب  إلـــى  شـــرقا  اليمـــن  ومـــن 
العربـــي غربـــا إلـــى أوغندا والســـودان 
جنوبا، ســـافر غيث حاملا معـــه ”غيثا“ 
للفقـــراء الذين أنهكهـــم المرض وأتعبتهم 

الحاجة.
علـــى  البرنامـــج  مُقدمـــو  ويتعمـــد 
جعـــل شـــخصية غيـــث مجهولـــة، وذلك 
للتركيز في المقـــام الأول على عمل الخير 
وليس على الشـــخص الذي يقـــوم بهذه 

المهمة.
ويبـــث خلال رمضان الموســـم الثالث 
مـــن البرنامج، وحظيت الحلقات الخمس 
الأولى برقم مشاهدات قياسي على موقع 
يوتيوب، وحصـــدت الحلقـــة الأولى 3.7 
مليون مشاهدة أما الثانية فشاهدها أكثر 

من 4.4 مليون مشاهد.
وحظيـــت الحلقة الثالثة والرابعة بـ4 
ملايين مشـــاهد لكل منها وشاهد الحلقة 

الخامسة التي زار فيها تونس 2.8 مليون 
مشاهدة خلال 20 ساعة.

ويبلغ عدد متابعـــي البرنامج ”قلبي 
اطمأن“ على يوتيوب 2.4 متابع.

وتصدر هاشـــتاغا #غيث_الإماراتي 
و#قلبي_اطمأن الترند على تويتر.

وتـــداول نشـــطاء صـــورة قيـــل إنها 
لوجـــه غيث الحقيقي، وأنهـــا التقطت له 
أثنـــاء تصويـــر بعض حلقـــات البرنامج 
فـــي الأردن، لكـــن مُغرديـــن شـــككوا في 
صحتهـــا، وآخريـــن أعلنـــوا أنـــه لا يهم 
وجهـــه الحقيقي، بل أفعاله الحقيقية هي 

المقياس.
وقال حساب الأكثر تأثيرا على تويتر:

مشـــاعرهم  عـــن  البعـــض  وعبـــر 
الفياضـــة تجـــاه البرنامـــج والقائمين 

عليه. وقال مغرد:

وقالت مغردة:

وفـــي كل حلقـــة يقول غيـــث حكمة 
تتحول إلـــى ترند على مواقع التواصل 

الاجتماعي.
وفـــي حلقة ملهمة، ذهـــب غيث إلى 
العـــراق وتحديدا مدينـــة أربيل لمقابلة 
رشـــاد الذي رغـــم كبر ســـنه أصر على 
العمـــل إســـكافيا في الشـــارع ولا يقبل 
أن يتســـول من أحد قوت يومه، رشـــاد 
تحدث عن قصته التي بدأت مع هجرته 
إلى الدنمـــارك والتي حقـــق فيها ثروة 
لكنـــه عندما عـــاد إلى العـــراق فقدها، 
مما جعله يعمل حتى لا يتســـول، وأنه 
يعمل كذلك في ســـبيل مساعدة أطفاله 
لاستكمال دراستهم ولا يحتاجون لشيء 

من أحد.
وقـــال غيث ردا على ســـؤال رشـــاد 
عن عـــدم كشـــف وجهه ”ليســـت قصة 
خوف،أنـــا أخذت مبدأ على نفســـي أن 
الخيـــر مش لازم يكون لـــه وجه، الخير 
ممكن يكون إنســـان بـــس، الخير ممكن 
يكون مبدأ، فـــإذا طلعت وجهي ضاعت 

الفكرة“.

الأجندات  أصحاب  مغردون  وانتقد 
المشـــبوهة الذين يشـــككون في مقاصد 

البرنامج. 
وكتب مغرد في هذا السياق:

وكتب آخر:

وغرد إعلامي كويتي:

وقال متفاعل:

برنامـــج  بـــين  مغـــردون  وقـــارن 
”قلبـــي اطمـــأن“ وما أســـموها ”برامج 

التفاهات“. وكتب معلق:

وقال حســـاب يحمل اسم ”كورونا“ 
يحظى بمتابعة واسعة:

واعتبر معلق:

ليس مهما من أكون 

أونلاين
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سوسن بدر

sawsanbadr

لا تصدقيهم إذا قالوا لك أنك لا 
تستطيعين.

omartvsd

النظام السياسي في العراق 
يبيح القتل والسرقة للسياسي 

والميليشياوي وكل ذي نفوذ ويحقر 
الضعفاء والمستضعفين ويشيع الفقر 

والجهل والأمراض والتخلف لذلك 
أنا من دعاة تغييره وانتظر بشوق 
عدالة السماء والأرض وكل ما من 

شأنه محاسبة الظلمة والقتلة. أسمع 
”قصص“ عن الفقر في العراق يشيب 

لها الولدان.

AlyaaGad

ستصادف في حياتك أشخاص 
كسيارات الأجرة يحملونك بود وحب 

ثم يجعلونك تدفع الثمن!!

U4cdZQpXKUvLAS2

المرأة السعيدة هي التي لا تهتم 
لأي شيء أما المرأة المرحة هي 

التي لا تسمح لأي شيء تهتم به أن 
يحطمها..

shadounSelmi

adab_twit
هناك مغالطة كبيرة يقع فيها الكثير 
وهي أإن الغرب كافر لا يؤمن بالله 

والعلم الذي يصدر من هناك هو 
نتاج الكفار! أي شخص سافر أمريكا 

أو أي دولة أوروبية يعرف أن عدد 
الكنائس كبير جدًا و الكثير منهم 
مؤمن بالله ثم إن الاختراعات هي 

نتاج العقل البشري و ليس لها 
علاقة بالإيمان و الكفر.

تحسب عمار الدار باب وجدران.. 
عمار الدار جَمعَة أهلها #ستمضي 

#كورونا.

arabwomanmag

لا يُفترض في امرأة تعدّت السبعين 
أن يكون وجهها خاليا من التجاعيد، 

لكنها في نفس الوقت موجودة في 
مجتمع متنمر يرى قيمة المرأة في 
شكلها، ولو أدركت المرأة قيمتها 
الحقيقية بعيدا عن كلام الناس 

لما عرّضّت عضلات وجهها للشلل 
لكسب ود المجتمع والناس وتفاخرت 

بشخصيتها التي تميزها والتي 
لا تهرم.

drcharizmaa

malakabd7348181

في صنعاء طوابير من الجوعى 
ومن الثكلى، طوابير من المحتاجات 
والمحتاجين. الملايين من الناس تأن 

من وطأة الحاجة من المرض من 
عصابة الكهنوت ومجرمي حرب بلا 
إحساس باعوا ضمائرهم للشيطان.

تابعوا

#غيث_الإماراتي.. ليس شرطا أن يكون للخير وجه
حكمة في كل حلقة تصبح ترند على مواقع التواصل الاجتماعي

مشــــــاهدات قياســــــية على موقع يوتيوب حظيت بها حلقــــــات برنامج ”قلبي 
اطمأن“، في موســــــمه الثالث، الذي يجوب خلاله غيث الإماراتي دولا كثيرة 

لمد يد المساعدة لمن يحتاجها.

كورونا لم يبق عمالا ليحتفلوا بعيدهم
 لنــدن - يحل عيد العمـــال هذا العام 
فـــي ظـــروف اســـتثنائية، فالعالـــم قيد 

الحجر.
مواقـــع  مســـتخدمو  ينـــس  ولـــم 
التواصـــل الاجتماعـــي ”الاحتفال“ بهذا 
اليوم وتصدرت عدة هاشـــتاغات الترند 
علـــى تويتر علـــى غـــرار #عيد_العمل 

و#عيد_ العمال.
ســـتقتصر  الاحتفـــالات  كانـــت  وإن 
الإنترنـــت  وشـــبكة  الشـــرفات  علـــى 
بـــدل التجمعـــات التقليديـــة فـــي مثـــل 
هـــذا اليـــوم، إلا أن النقابـــات ســـتغتنم 
المناســـبة لتذكر بدور العمال الأساســـي 
فـــي الخطـــوط الأماميـــة لمكافحـــة وباء 

كورونا.
وقال خبير اقتصادي:

وكتبت معلقة:

يشـــهد  الـــذي  لبنـــان  ومـــن 
احتجاجات علقت مغردة:

وكتبت أخرى:

وتضــــررت أكثر من 81 في المئة من 
القوى العاملة في العالم والبالغ عددها 

3.3 مليار شخص بسبب الإغلاق الكلي 
أو الجزئــــي لأماكن العمل في ســــبيل 

مواجهــــة وبــــاء كورونــــا. حيــــث 
خسر الملايين من الموظفين 
أعمالهم وتوقفت دورة 

فــــي  الإنتــــاج 
دول  أغلب 

العالم.

ونشرت 
منظّمة العمل 

الدولية تقريرا حذرت 
فيه من التداعيات 

”المدمرة“ التي ستخلفها 
جائحة كورونا على 

الوظائف والإنتاج حول 
العالم، مؤكدة أن سوق 

العمل يواجه ”أسوأ أزمة 
عالمية منذ الحرب العالمية 

الثانية“.

وجاء في تغريدة للحساب الرسمي 
لمنظمـــة العمـــل الدوليـــة، المكتب 

الإقليمي للدول العربية:

ورغم ذلك لم تسلم 
بعض  مـــن  المناســـبة 
الساخرة.  التغريدات 

وقالت مغردة:

وفي ســـياق آخر، أطلـــق مغردون 
هاشتاغ #عيد_بطالة_العمال.

 ودعـــت بعض النقابـــات العمالية 
حـــول العالـــم إلـــى أشـــكال مختلفة 
للاحتجاج والتعبير عبر رفع اللافتات 
واجتياح مواقع التواصل الاجتماعي، 
فـــي محاولة لإعطاء هـــذا اليوم زخما 

جماعيا.
وأوضح المؤرخ الفرنســـي ستيفان 
الحـــركات  فـــي  المتخصـــص  ســـيرو 
الاجتماعية أن عيد العمال الذي يعتبر 
حدثا جماعيا بامتيـــاز وتمتد جذوره 
إلـــى المعـــارك التي خاضتهـــا الحركة 
العماليـــة فـــي أواخر القرن التاســـع 
عشـــر، ســـيكون ”غيـــر مســـبوق في 

التاريخ النقابي“.
وقـــال ”الأول من مايـــو في الحجر 
المنزلي أشـــبه بالأول من مايو في زمن 
حـــرب، إنهـــا المقارنة الوحيـــدة التي 
تخطر لي، لكنها أول مرة يتعلق الأمر 

بالوضع الصحي“.
وبمعزل عن رمزية الأول من مايو، 
فإن الســـؤال الحقيقي المطروح برأي 
المؤرخ ستيفان ســـيرو يتعلق بالدور 
الـــذي ســـيلعبه العمـــل النقابـــي في 
الأشـــهر القادمة في مواجهـــة انهيار 
بـــين العمـــال والموظفـــين يتوقـــع أن 
يكـــون على نطاق واســـع فـــي غالبية 

الدول.

@JaberKF
ــــــاس والدنيا مازالت بخير“  ”الناس للن
هذي الكلمات التي أســــــعدت العالم 
ــــــث الإماراتي هو  #قلبي_اطمأن غي

مثال لكل شباب الإمارات.

@alhabeeb12
ــــــي تعليقهم ســــــلبي لا  ــــــر من الل كثي
يســــــتطيعون فعل ما فعله ولا يملكون 
ــــــة.. فعلا حجة  الأســــــلوب ولا العقلي

البليد مسح السبورة.

@aridjgrinat1
#غيث_الإماراتي  مــــــن  ــــــر  أكث الهم 
ــــــون غســــــيل  #قلبي_اطمــــــأن  تقول
سياســــــي تقولون غســــــيل أموال أنا 
ــــــي لأن البرنامــــــج الوحيد الذي  عجبن
أدخل الفرح لقلوب المسلمين ويا ريت 
يكون غســــــيل الأموال في كل البلدان 
العربية مثل هذا لا تفســــــدوا فرحتنا 
ــــــه مازال  ــــــا ببرنامــــــج يثبت أن وتعلقن
الخير ويبين الدين الإسلامي وجماله.

@FaJldl1441
المعنى الحقيقي للإنسانية، يبحث عن 
الفقراء في جميع أنحاء العالم، دون 
أن يكشــــــف ملامح وجهه، يحسسك 

إن الدنيا باقي فيها خير. 
#غيث_الإماراتي #قلبي اطمأن.

@samiralkadiki
برنامــــــج ”قلبي اطمــــــأن“ الذي تقوده 
الشــــــخصية الإماراتية غيث يبين لك 
الوجــــــه الحقيقي للفقراء  والمحتاجين 
ــــــه اختار هؤلاء  ســــــبحان الله كأن الل
ــــــاس لكي يمتحنهــــــم بالصبر على  الن
الابتلاء وكلهم نجحوا  وكانوا أنقياء 
ــــــردي أحوالهم،  كلهم على فقرهم وت

كرماء صادقين صابرين.

@november___2
برنامــــــج ”قلبي.. اطمأن“ ما خلا فينا 
دموع! اللي يقابلهم غيث يحسسوك 

إن الدينا م توقف ع شيء..

@ArabicBest
الشــــــخص الذي في الصورة يدعى 
ــــــي الجنســــــية يصور  ــــــث، إمارات غي
سلسلة تلفزيونية خيرية تسمى ”قلبي 
اطمأن“ كل موســــــم يوزع حوالي ١٠ 
المحتاجــــــين  ــــــى  عل دولار  ــــــين  ملاي
بالوطن العربي، لا أحد يعرف شكل 
وجهــــــه أو اســــــمه الكامــــــل ولا يملك 
ــــــى حســــــاباته فــــــي  أي صــــــورة عل
منصات التواصــــــل ولا حتى صورة 
بغوغل.. هذه الصورة الحقيقية لفعل 

الخير!

@cityzens9
له ثلاث سنوات على هالشغلة، إحدى 
ــــــدأت تطلع  ــــــا إنها ب حســــــنات كورون

الناس الي تستحق الشهرة.

@corona099
فــــــى الوقت إللي رامز جــــــلال بيدفع 
ــــــين ع برنامــــــج بيجيب فيه  ــــــه ملاي في
ناس مدفعولها فلوس عشــــــان يتعمل 
فيهم مقلب ويعملوا نفسهم متفجائين 
ويشتموا ويســــــبوا وإحنا نضحك ع 
ســــــخافتهم في ناحية تانية شخصية 
مجهولة بطل برنامــــــج ”قلبى اطمأن“ 
شاب اســــــمه غيث بيمشي يدور على 
ــــــي حرفيا مش لاقية تاكل،  الناس إلل
ــــــي مشــــــاكلهم مش ســــــهل حلها  إلل
ــــــر ويحل  ومحتاجة دعــــــم مادي كبي
للناس دي المشكلة من جذورها. أكتر 
حاجة بتفرحني في البرنامج هذا إنه 
بعد مــــــا بيقدم الدعم المــــــادي للناس 
بيقولهــــــم ”ســــــامحونا“. عندما تكون 
هذه رحمة إنسان بإنسان مثله ….فما 
بالك برحمة الخالق إللي متكفل بكل 

البشر ومشاكلهم؟ 

@AdilAlHammadi
مثل هــــــذه البرامج يجــــــب أن تعرض 
مقابل ما ينشر من سخافات وقلة أدب 
وملايين تهدر على برامج أقل ما يقال 
عنها إنها تافهــــــة فمقدموها يعترفون 
بأنهم مجانين بشــــــكل رسمي! الخير 
يجب أن يأخذ نصيبه من النشــــــر، عل 
وعسى المسؤولين عن القنوات يدركون 

الفارق بين الغث والسمين.

@fahadqahtanyy

الشــــــاب غيث الإماراتي في برنامج 
كل  ــــــى  عل غطــــــى  #قلبي_اطمــــــأن 
وتفاهتهم  ميديا  السوشــــــل  مشاهير 
ــــــاس كفو رفع  لأنه كفــــــو ومن بلاد ن
شأن الإمارات بعيون الناس الجميع 
#قلبي_اطمــــــأن  ــــــه  عن يتكلمــــــون 

#الإمارات

@claudine2021

ينعاد  العمــــــال  بعيد 
مــــــرأة  كل  ــــــى  عل
ــــــل  العماي ــــــة  عامل
_ ــــــد عي # . . جها و بز

العمال

@iloarabstates

ــــــؤدي أزمة  من المتوقع أن ت
ــــــا  كورون ــــــروس  فاي ــــــاء  وب
 6.7 إلغــــــاء  إلى  المســــــتجد 
ــــــي  إجمال مــــــن  ــــــة  المئ فــــــي 
ســــــاعات العمــــــل فــــــي 
النصف  فــــــي  العالم 
عــــــام  مــــــن  ــــــي  الثان
يعادل  ما  أي   2020
ــــــون وظيفة  195 ملي
ــــــدوام كامــــــل، من  ب
ــــــين  ملاي  5 بينهــــــا 
العربية.  ــــــدول  ال في 

COVID19#

@carla_samaha1
ــــــدي (هذه) أول ســــــنة بيكون فيها  هي
ــــــد جميع  #عيد_العمــــــال فرصة عن
اللبنانـيين.. رح تكون فرصة ليشــــــهد 
الشــــــارع علـى ثـورة البطالة الـكبيرة! 

#عيد_بطالة_العمال

@SamiaKurdy
ــــــر #عيد_ ــــــا كبي ما ضَــــــل عمال ي
ــــــد  عي ــــــا  بأي_حال_عدت_ي

#عيد_العمال

@tounsiahourra

ــــــال هــــــذا العام في  ــــــد العمّ يحل عي
ظروف استثنائية، نحو ١٫٦ مليار من 
العاملين في الاقتصاد غير الرسمي 
مهددون بخســــــارة وظائفهم بشــــــكل 
فوري بســــــبب كورونا بحسب منظمة 

العمل الدولية.

@GhassanSalame

ــــــين عملهم منذ  فقــــــد عشــــــرات الملاي
ــــــدء الجائحة وهي قــــــد تقضي على  ب
ــــــين مــــــن فــــــرص العمل  ــــــات الملاي مئ
ــــــس للعمال  ــــــر العالم. لي الأخرى عب
في عيدهم مــــــا يدفعهــــــم للاحتفال. 
ــــــي لم يقــــــض عليها  ــــــف الت فالوظائ
نمــــــو الاقتصــــــاد الافتراضي جرفها 
ــــــات التحــــــدي لا أن يعود  ــــــاء. وب الوب
ــــــل أن يشــــــرك  ــــــاج وحســــــب ب الإنت
ــــــن تكــــــون الأمــــــور  ــــــرون. ل ــــــه كثي ب

سهلة.
من
ها

بي ي ن ي لجز و
مواجهــــة وبــــاء كورونــــا. حيــــث 

خسر الملايين من الموظفين 
أعمالهم وتوقفت دورة 

فــــي  الإنتــــاج 
دول  أغلب 

العالم.

ونشرت
منظّمة العمل
ر و

الدولية تقريرا حذرت 
فيه من التداعيات 

التي ستخلفها ”المدمرة“
جائحة كورونا على 

الوظائف والإنتاج حول 
العالم، مؤكدة أن سوق 
”أسوأ أزمة العمل يواجه

العالمية  عالمية منذ الحرب
الثانية“.

الإقليمي

الم
ال
و
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الع
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من المت
ــــــاء وب
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