
 مـــن لا يعـــرف ”دجـــو“، لا يعـــرف كل 
صعاليـــك الشـــعر والفـــن والثقافـــة في 

تونس والعالم العربي.
يجمع فـــي بيته المطل علـــى ”مقبرة 
فـــي أحـــد أحياء  الأجانـــب والغربـــاء“ 
مدينـــة تونـــس الحديثـــة، جميـــع مـــن 
تسوّل له نفســـه التطاول على المسلّمات 
والبديهيـــات والكليشـــيهات.. وأدعيـــاء 

الحداثة والتأصيل، على حد سواء.
المنشـــأ  ليبـــي  ”الجيلانـــي“..  إنـــه 
والأصل، تونســـي المزاج والذوق.. رجل 
الأعمـــال الـــذي لا يحـــب العمـــل كثيرا، 
ويدمن الفن والثقافة ومجالسة الشعراء، 
وأبناء السبيل، ومن ضاقت بهم الأحوال 

والسبل.
فقـــد الجيلانـــي ابنـــه فـــي الحـــرب 
الليبيـــة، وكاد أن يفتقدني ـ شـــخصيا ـ 
في حادث مـــروري كلفه تعويض حوضه 
العظمي بآخر اصطناعي، لكنه ظل يدعي 
بأن ”الحياة جميلة، وجديرة بأن تعاش“.

كل  ويحبـــه  يعرفـــه  الجيلانـــي، 
الخارجين عن المألوف في العالم العربي، 
يقصدون بيته مغمضي العيون، وكأنهم 

يعودون إلى ديارهم.
يتجوّلون في مطبـــخ منزله بمنتهى 

الطلاقة والرشاقة والارتجال.
يشـــاهد أهالي طرابلـــس وبنغازي، 
من الوافدين أخبار بلادهم على شاشـــة 
تلفزيونه، ينظرون إلى الجيلاني، يأكلون 
على  و”الكسكسي“  و”الرشتة“  ”البازين“ 

نفس المائدة، ولا يكترثون.
كان يجتمـــع على طاولـــة الجيلاني، 
في بيته الدافـــئ الوديع، الفنان المصري 
محمود حميدة، الشاعر التونسي محمد 
الصغيـــر أولاد أحمـــد، والملحن ســـمير 
العقربـــي، الروائي والإعلامـــي اللبناني 
أحمد علي الزيـــن، الزجال الليبي محمد 
سياســـيين  إلـــى  بالإضافـــة  الدنقلـــي.. 
وكتاب آخرين مـــن مختلف الملل والنحل 

والاتجاهات والمزاجيات.
أنت لست غريبا في منزل الجيلاني، 
فبإمكانك أن تنتبذ مكانا قصيا، تســـتمع 
فيه إلى الموسيقى ولا تحادث أحدا.. إنها 
جزيرة ديمقراطية تواجه وتقارب مقبرة 

الأجانب في مدينة تونس.
كل الذيـــن جـــاؤوا إلى هـــذا البيت، 
عادوا إليه، ولو فـــي غياب صاحبه، ذلك 
أن بإمـــكان فنان عربي أن يقـــول لزميله 
”نلتقـــي عنـــد الجيلاني، حتـــى ولو كان 
غير موجود“. قـــد ينتقدني البعض على 
هذه الشـــخصنة في الكتابـــة، ويتهمني 
بالدعاية والإشهار، لكن الجيلاني، الذي 
لن أذكر لقبه الصريـــح، لا يعني له الأمر 
شيئا، بل ســـينتقدني مثل حادثة الرجل 
الكـــذاب الـــذي نـــزل ضيفـــا عنـــد حاتم 

الطائي.
ســـأله الطائي أيـــن كنت؟ قـــال عند 
الطائـــي.. وطفـــق الضيف يعـــدد مكارم 
حـــاتم، ويبالغ حتى أوقفه الأخير بكلمته 

”هل تعلم أني أنا حاتم؟“. 

ثـــم أردف الرجـــل الكـــريم طالبا من 
ضيفه، ”لن أطعمك ولن أســـقيك شـــيئا.. 
اذهـــب وقل لمـــن يلاقيك بعد اليـــوم بأن 

حاتم لم يسعفني ولو بشربة ماء“.
الكرم هو أن تقنع الناس بأنك لســـت 
كريما، والشجاعة هي أن تبدي خوفك من 

ضعاف الحيلة وصغار النفوس.
”دجـــو“ ليس مجرد رجل يكرم الأدباء 
ويمعن في العطاء.. هو رجل خجول، لكنه 
مبدع.. إنه يشبه الفرنسي بول إيلوار، في 

الحرب العالمية الثانية.

صباح العرب

«دجو»

  صنعاء ـ  في منزله بالعاصمة صنعاء، 
يحـــوّل الفنـــان اليمنـــي ياســـين غالب 
بقايا العلـــب المعدنية وقطع الأخشـــاب 
والبلاستيك التالف المرمية في الشوارع 

إلى لوحات ومنحوتات فنية جميلة.
وقـــال الفنـــان غالـــب لوكالـــة أنباء 
”شـــينخوا“، إنـــه يهـــدف من خـــلال فنه 

إلى تعليم الآخرين كيفية الاســـتفادة من 
المـــواد والقطـــع عديمة الفائـــدة وإعادة 
تشـــكيلها في لوحـــات ومنحوتات فنية 

إبداعية.
وأضـــاف، ”ربمـــا لا تـــزال فكرتـــي 
بســـيطة، لكن إذا تم تبنيهـــا وتعليمها 
في المدارس لرفع مســـتوى الوعي حول 
كيفية اســـتخدام أي مادة والاســـتفادة 
منها، فسنجد بيئة جميلة بالفعل، وهذه 
أفكار جيـــدة لأطفالنا الذيـــن هم صناع 
المســـتقبل ليتعلمـــوا الإبـــداع فـــي كل 

الظروف“.
ويعـــرض غالب أعمالـــه الفنية التي 
تأتـــي مـــن البيئة المحيطة علـــى جدران 
ورفوف غرفة الاستقبال في منزله، وهذه 
اللوحات تبـــرز فن الهندســـة المعمارية 
التقليدية لمدينة صنعاء القديمة المدرجة 
على قائمـــة التراث العالمي لليونســـكو، 
والملابـــس التقليديـــة والخنجر اليمني، 

وكذلـــك منحوتات وتماثيـــل متنوعة عن 
الإنســـان والحيـــوان. وتشـــارك زوجـــة 
غالب وأطفاله الثلاثة أيضا في نشاطات 
صناعـــة هـــذا الفـــن كهواية تســـتمتع 

بممارسته العائلة جميعا.
وتابـــع، ”أنـــا أفعـــل هـــذا بســـبب 
عشـــقي للفن.. وبعد الانتهـــاء من عملية 
التشـــكيلات الفنية التي أقـــوم بها، فإذا 
أعجـــب بها الناس.. فهـــذا جيد، لكن إذا 
لم تعجبهم، فبغـــض النظر عن ذلك فأنا 
أصنع الفن لنفســـي ولمن حولي (أطفالي 
وزوجتي) الذين هم مهتمون بهذا العمل 
وكلنا نتمتع ونهتم بـــه رغم أن الأمر قد 

يبدو مختلفا بالنسبة للآخرين“.
وحـــوّل غالـــب غرفة الاســـتقبال في 
منزله إلى معرض فني لاســـتقبال الزوار 
والمهتمين، لكنه يقول إنه من النادر جدا 
أن يشـــتري زائـــر بعض أعمالـــه الفنية 
بســـبب الأوضاع الاقتصادية المأساوية 

والحرب في البلاد.
ويرثـــي غالـــب الوضـــع قائلا في 
هـــذا البلد، لا تســـتطيع الثقافة والفن 
إطعامك، فمنذ عـــام 1988، لم أر يمنيا 
يأتي لشـــراء شـــيء ما أو يقول أنني 
أريد الحصول علـــى لوحة من أعمالك 

الفنية. 

 نيودلهي ـ دفـــع خوف الممثلة 
العالميـــة بريانـــكا تشـــوبرا من 
فايروس كورونا المســـتجد، إلى 
رد فعـــل مفاجـــئ تجـــاه أحـــد 
معجبيهـــا، بعدما تراجعت 
خشـــية  معانقتـــه  عـــن 

الفايروس.
وكانـــت بريانكا في 
طريقها هي وزوجها 
المطرب الأميركي نيك 
جونـــاس إلـــى حفل 
الهولي فـــي منزل 
الملياردير الشهير 
موكيـــش أمباني 
بعد دعوة خاصة 

من ابنته إيشة.
وفور وصولها 
قام أحد المنظمين 
باستقبالها 
ومحاولة 
عناقها، إلا 
أن النجمة 
الهندية 
ابتعدت 
سريعا 

متبعـــة تعليمات الوقايـــة من فايروس 
كورونا.

الهندي  ونشـــر موقع ”إي تايمـــز“ 
فيديـــو عن الواقعـــة، ليوضح ما قامت 
بـــه الممثلة تجاه منظم الحفل الذي كان 

واحدا من معجبي الفنانة.
وانقســـمت جماهير بريانكا ما بين 
مؤيديـــن ومعارضين، حيث اعتبروا أن 
موقفها كان مختلفـــا عن موقف الممثلة 
يامـــي جوتام التـــي قامـــت بدفع أحد 
معجبيها في أحد مطارات الهند بسبب 
خوفهـــا من كورونـــا، رافضة هدية كان 

سيقدمها لها.
ووصلـــت بريانـــكا بصحبة زوجها 
إلـــى الهنـــد مؤخرا لحضـــور مهرجان 
الهولي الـــذي تبدأ فعالياتـــه الثلاثاء، 
ويعـــد  مـــن أشـــهر مهرجانـــات الهند 
ويطلق عليه مهرجان الألوان، وكان أول 
احتفالاتها من خلال حفل أمباني الذي 
يقام كل عام كأشهر حفل هولي يجتمع 

من خلاله نجوم بوليوود.
وأقيم الحفل هـــذا العام قبل موعد 
الاحتفـــال الأصلي بيومين حتى يحتفل 
المشـــاهير مـــع عائلاتهـــم فـــي الموعد 

الأصلي للمهرجان.

 الشــارقة ـ نظمت ”فن“ وهي المؤسسة 
المعنيـــة بتعزيـــز ودعـــم الفـــن الإعلامي 
للأطفـــال فـــي الإمـــارات ورشـــتي عمـــل 

لليافعين بالتعاون مع متجر أبل.
اســـتهدفت الورشـــة الأولـــى تعليـــم 
المبانـــي  تصويـــر  تقنيـــات  المشـــاركين 
ومهـــارات ضبـــط زوايا لالتقاط مشـــاهد 
وصور احترافية، لتصوير معالم هندسة 
العمـــارة“ علـــى طـــرق جديـــدة لتصوير 
باستخدام  الهندسية  والتفاصيل  المباني 

الهواتف المحمولة.
وأخذت الورشـــة الثانية المشـــاركين 
إلـــى عالـــم المونتـــاج والتعديـــل وأبرز 
الأســـاليب الفنيـــة في التصويـــر وبناء 
القصة الدرامية في الســـينما في مختبر 
ســـحري  محتـــوى  لصناعـــة  الفيديـــو 
مـــع زاك كينـــغ، وتعلم الأطفـــال تصوير 
تقنيـــات  باســـتخدام  فيديـــو  مقاطـــع 
الانتقـــال والزوال وغيرهـــا من المؤثرات 

البصرية. 

أطفال من الإمارات 

يتعلمون السينما
 رومــا ـ اتخـــذت الســـلطات الإيطالية 
التدابير اللازمـــة لإنقاذ أرواح مواطنيها 
من خطر الفايروس المستجد الذي انتشر 
كالنـــار في الهشـــيم، خاصة فـــي منطقة 
الشـــمال، لكن ذلك لـــم يمنع أحد مواطني 
المنطقة الحمراء من كســـر قوانين الوقاية 
وذهب في رحلة للتزلج بالجبال الموجودة 

شمالي البلاد.
واعتقـــد أحـــد مواطنـــي مدينـــة فو 
التابعـــة لمقاطعـــة بادوفـــا والبالـــغ من 
العمـــر 50 عاماً أنه مـــن الجيد الفرار من 
الحجـــر الصحي المفروض علـــى مدينته 
للاســـتمتاع بعطلة نهاية أسبوع بالتزلج 
فـــي جبـــال ترينتينو، بحســـب صحيفة 

”إلفاتو كوتديانو“ الإيطالية.
ولم تكن نهاية عطلة الرجل الأسبوع 
الماضي مســـلية كما توقع فقد انكســـرت 
رجله على مســـتوى الفخـــذ، وأجبر على 
العـــودة ثانيـــة إلى المستشـــفى في بلدة 
كافاليـــزي شـــمالي البلاد، حيـــث أخبره 

الطاقم الطبي بعد مداواته أنه سيخضع 
للرقابة في الحجر الصحي بمنزله.

وأثـــار الرجـــل الهـــارب مـــن الحجر 
فـــي مدينته حالة من الذعـــر بين موظفي 
المستشـــفى الذيـــن خشـــوا مـــن احتمال 
حدوث عدوى بفايروس كورونا المستجد.
وعلى الفور أجري له تحليل للكشـــف 
عن فايروس كورونا، الذي أظهر ســـلبية 
إصابتـــه بـــه، وعلى أثر ذلـــك، صرف من 
المستشـــفى وعاد إلى منزله للتعافي بعد 
قضائـــه 3 أيـــام كاملـــة في غرفـــة فردية 
معزولة عن بقية المرضى في المستشـــفى، 

تحت رعاية الأطباء والممرضين فقط.
ولكـــن لم تنتهِ الواقعة عند هذا الحد، 
بـــل أبلغت إدارة المستشـــفى الســـلطات 
عـــن انتهاك الرجل لقـــرار الحكومة بعدم 
الخـــروج مـــن مناطـــق العـــزل الصحي 
بشـــمالي البلاد، وقدمت تقريرا للشـــرطة 
والمدعـــي العـــام الإيطالـــي للتحقيق في 

الأمر.
 تظهر شـــخصية ميكي ماوس فوق مدخل ديزني لاند باريس، في ضاحية مارن لافاليه الفرنســـية بعد اختبار لفايروس كورونا 

خلال عطلة نهاية الأسبوع.

إيطالي يهرب من الحجر الصحي للتزلج

يمني يصنع من الخردة 

لوحات ومنحوتات فنية

بريانكا تشوبرا

تتحاشى معانقة المعجبين

 عمــان – تصف نفســــها بأنها صاحبة 
”إرادة حديديــــة“، بهــــذه الإرادة تواجــــه 
مجتمعــــا  ســــمبولوغلو  دانــــا  الأردنيــــة 
محافظــــا عشــــائريا، متمســــكة بتحقيــــق 
حلمهــــا فــــي أن تصبــــح بطلــــة عالمية في 

رياضة كمال الأجسام.
ودانــــا، 25 عاما، مولعة بالرياضة منذ 
طفولتها. مارســــت التايكواندو والجمباز 
والســــباحة وكرة القدم وكرة اليد ورقص 
الباليــــه، لكنها قــــررت الاحتراف في كمال 
الأجســــام، الرياضة الذكورية بامتياز في 

الأردن.

هــــذه  تمــــارس  التــــي  دانــــا  تقــــول 
الرياضــــة منــــذ عــــام 2012 ، ”حبــــي بهذه 
الرياضــــة لا يمكن وصفه. هي تســــري في 
دمــــي وتســــاعدني على التخلــــص من كل 
طاقــــة ســــلبية في جســــدي وتزيــــد ثقتي 

بنفسي“.
أنهت دراستها الثانوية في تلك السنة 
وســــافرت إلــــى أثينا لدراســــة الصحافة، 
تقول، ”هناك كنت أتردد على صالة رياضة 
قريبة من الجامعة، رأيت أناسا يمارسون 
كمال الأجســــام، فأثار ذلك إعجابي فقررت 
التربيــــة  ودراســــة  الأردن  إلــــى  العــــودة 
الرياضيــــة في الجامعة الأردنية في عمان 

والبدء بممارسة هذه الرياضة“.

على الرغم من معرفتها بأنها ستكون 
عرضة لانتقادات كثيرة، لم تتردد دانا في 
إنشــــاء صفحة لها على ”إنستغرام“ تنشر 
عليهــــا صورها بملابــــس الرياضة، وهي 
تتمــــرن وتبرز عضلاتها وصورا لها خلال 
مشاركتها في بطولة في الولايات المتحدة. 
وبــــات لها نحو ثمانيــــة آلاف معجب على 

الصفحة.
تتدرب الشــــابة البيضاء ذات العينين 
الخضراوين والقامة المتوسطة، والمفتولة 
العضــــلات نحــــو أربــــع ســــاعات يوميــــا 
وبحمــــاس داخــــل صالــــة كبيــــرة مجهزة 
بأحــــدث المعدات علــــى وقع أغــــان غربية 
وتحت أنظار شــــبان فضوليين يرمقونها 
باســــتخفاف. وهــــي قادرة علــــى رفع 120 

كيلوغراما من الأثقال.
ولم يكن خيارها ممارســــة هذا النوع 
من الرياضة قرارا ســــهلا، تقول بعد أحد 
التماريــــن والعــــرق يتصبب مــــن وجهها، 
”كان جــــزء كبيــــر مــــن الأهل ضــــدي. كان 
أشــــخاص يقولون لي: مــــاذا تفعلين؟ هل 

تريدين أن تصبحي رجلا؟“.
في الشــــارع، تقول دانا إنها تتعرض 
لنظرات ”غيــــر بريئة تزعجني وتضايقني 
كثيــــرا، وأحيانا أضطر لتــــرك المكان الذي 

أنا فيه بسبب تلك النظرات“.
ذات يــــوم قالت لها فتــــاة تعرفها، ”لو 
كان عنــــدي مثل جســــمك لكنــــت انتحرت 
من زمان!“، لكــــن دانا تقول اليوم ”إرادتي 
حديديــــة. هــــذا الكلام لــــم يعــــد يؤثر بي 
إطلاقا. هذه رياضة مثل أي رياضة أخرى. 
حتى إنني أرى أنها تعطي جسم الإنسان 

شكلا أحلى وتناسقا“. 
وتــــرى دانــــا أن ممارســــتها لرياضة 
كمال الأجســــام لا يلغي شيئا من أنوثتها، 

مضيفــــة باســــمة ”أنا أواظــــب على وضع 
الماكياج كأي فتاة“.

وتعمل دانا منذ ســــتة أعوام في مجال 
تدريب الشــــابات في النــــوادي الرياضية 

وفي المنازل، وحتى عبر الإنترنت.
وتوضــــح ”هنــــاك فتيــــات يخجلن من 
المجــــيء والتــــدرب في الصــــالات، وهناك 
نســــاء لديهــــن أطفال يفضلــــن التدرب في 
المنزل، وأخريــــات لا يرغبن في أن يتدربن 

بين الناس“.
وطرقــــت دانا أبــــواب الاتحاد الأردني 
لكمــــال الأجســــام لرعاية نشــــاطها، لكنها 
لــــم تفلح. فلا مكان للنســــاء في ســــجلات 
الاتحــــاد. وبالتالــــي، فإن مشــــاركاتها في 
البطولات الخارجية هي مشاركات فردية.

تقول ”حلم حياتي أن أشارك“ في أكبر 

بطولة للمحترفات لكمال الأجســــام، وهي 
”مــــس أولمبيا“ التي تقام ســــنويا في لاس 

فيغاس بمشاركة كل بطلات العالم.
إلــــى حد الآن شــــاركت فــــي بطولتين، 
الأولى في مســــابقة دولية للهواة في كندا 
فــــي 2018، والثانية فــــي لاس فيغاس في 
2019. وتتطلــــع للثالثــــة فــــي تورونتو في 

كندا في سبتمبر المقبل.
وتلقى دانا تشــــجيعا مــــن صديقاتها، 
تقــــول صديقتهــــا روان صالــــح (35 عاما) 
التــــي تعمل في المنظمــــة الدولية للهجرة، 
إنها تقدر كثيرا ”الجهود التي تبذلها دانا 
من أجل تحقيق الهــــدف الذي تصبو إليه 
في حياتها“، فـ”هذا الالتزام ليس موجودا 
عند الكثير من الناس“. في المقابل، كثيرون 
ينتقدونهــــا مثــــل أحمد (47 عامــــا)، يقول 

”يمكــــن أن أتفهم وأتقبــــل أن تمارس المرأة 

الرياضــــة فــــي الجيم كي تنعم بالرشــــاقة 
والصحة، ولكن أن  كمال الأجسام فهذا ما 
لا يمكن أن يتقبله ويتحمله عقلي إطلاقا“، 
مضيفــــا، ”ليس هناك إنســــان عاقل يحب 
أن يرى زوجته أو أختــــه أو ابنته مفتولة 

العضلات“.
أما رســــالة دانا فواضحــــة ”يجب أن 
تتغير نظرة المجتمع، الشــــيء المســــموح 
به للشــــباب يجب أن يكون مســــموحا به 
أيضا للشــــابات، فالفتيــــات لديهن أحلام 

وطموحات أيضا“.
وتختم ”رســــالتي للنساء هي: إذا كان 
عندهن حلم، فعليهــــن أن يعملن ويحاربن 
من أجل تحقيقه، وأن يتسلحن بالشجاعة 

الكافية وعدم الخوف“.

رياضــــــات عديدة كانت حكرا على الرجال مثل الملاكمة وكمال الأجســــــام، 
لكن النساء في العالم العربي يثبتن يوما بعد يوم أنهن قادرات على خوض 
هذه الرياضات كما فعلت بعض الأردنيات ومنهن الشابة دانا سمبولوغلو 
التي لم تتخلص من الماكياج في تدريبها في صالات كمال الأجسام لتثبت 

أنها ناعمة بعضلات مفتولة.
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لم تتردد دانا في إنشاء 

صفحة على إنستغرام لنشر 

صورها بملابس الرياضة 

وهي تبرز عضلاتها
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