
النباتــــات  كثيــــرون  يعشــــق  لنــدن –   
والزهــــور بأنواعها ويعتبرونها وســــيلة 
للزينة يصعب الاستغناء عنها أو لا يمكن 
تعويضهــــا، والوســــيلة الأفضــــل لإدخال 
الــــروح الطبيعيــــة للمنزل لذلــــك يبحثون 
عــــن الحلول التــــي تمكنهم مــــن مواصلة 
الاستمتاع بنباتاتهم المفضلة طيلة العام 
وخاصــــة في فصل الشــــتاء حيث تصعب 

المحافظة عليها وإنماؤها.
ويرى خبراء الزينة أنه عبر التخطيط 
الجيــــد، تســــتطيع إبقاء المنــــزل مجهزا 
بأوعيــــة جديدة مليئة بالأزهــــار الجاهزة 
للتفتح، وكذلــــك غيرها التــــي مازالت في 
المرحلة الأولى بينما تنتظر ذبول الأزهار 
المزدهرة على النافــــذة. ويمكن أن تعتمد 
مزيجا مــــن المصابيح المختلفة لتحرص 

على وصول النباتــــات للمرحلة الرابعة 
في أوقات مختلفة.

ويمكــــن أن تنجــــح فــــي تزيين 
منزلك بمختلف أزهــــار الربيع مع 
مصبــــاح النباتات المناســــب. لكن 

الحصول على بعض الأزهار يعدّ متفاوت 
الصعوبــــة. ويمثّــــل النرجــــس الأبيــــض 
الأســــهل في فصل الشــــتاء، فهــــو أول من 

ينمو.
وتمنح أزهار النرجس المتفتحة 

على حافة النافذة مظهرا جذابا 
وساحرا للغرفة، وقد أدخلت 
على المشهد الطبيعي الذي 

يتميز به فصل الشتاء 
طابعا جماليا ولمسة 

ربيعية. وتتحقق 
هذه الصورة 

بفضل المصابيح 
التي مكّنتها من 
الإزهار المبكر، 

ويطلق عليها اسم 
مصباح التنمية. 

فهي تحفّز نمو 
النباتات عبر مدّها 

بالضــــوء الذي تحتاجــــه لعملية التركيب 
الضوئي عندما تكــــون الإضاءة الطبيعية 
غيــــر كافية في فترات مثل فصل الشــــتاء. 
المتوفــــرة  المصابيــــح  أنــــواع  وتشــــمل 
مصابيــــح الصوديوم ذات الضغط العالي 
والصمامــــات الثنائيــــة الباعثــــة للضوء 

ومصابيح فلوريسسينتس عالية الأداء.
ولتحقيق هــــذا الهــــدف، يتعيّن عليك 
اختيــــار المصابيح التي تناســــب ديكور 
منزلك من بين تلك التي تعرض في متاجر 
التجارية  والمجمعات  والبستنة  الأجهزة 

العادية.
يمكــــن أن نشــــتري أصيــــص الزهور 
محملا بهــــذا النوع مــــن المصابيح، كما 
توفّــــر المتاجــــر مجموعة مــــن مصابيح 
الزراعــــة المائية التــــي صُنعت من زجاج 
مثبتة  وهــــي  خــــاص. 
بمسند لدعمها عند 
في  قاعدتها  غرس 
المــــاء أو الحصى 
أو التربة. ويمكنك الحفاظ 
على توازن المصباح 

عبر تثبيته بنفسك.
ويشــــبه نمو النباتات 
نموها  الحصــــى  فــــي 

لكنها  الماء،  في 
تمكنك  لا 

من الاســــتمتاع بمشــــاهدة نمــــو الجذور 
لأنها غير شــــفافة. وتعــــدّ الزراعة المائية 
من الطرق الشــــائعة داخل المنازل فهي لا 
تتطلــــب التربة، وتعتمد على الماء لتوفير 
كامــــل حاجيــــات النبتــــة. ومــــع تثبيتها، 
تصبــــح المصابيح جاهــــزة لأداء مهمتها 

في 4 مراحل.
تكمــــن المرحلــــة الأولــــى فــــي إيقاظ 
النباتات مما يسمح بنمو جذورها. وتبدأ 
هــــذه العملية بخــــداع النباتــــات وجعلها 
تعتقد بأن فصل الشتاء انتهى وأن الوقت 
حان للاســــتيقاظ. وتســــتند هذه المرحلة 
علــــى درجات الحــــرارة ممــــا يعني غياب 

الحاجة للضوء.
ومع انتهاء المرحلــــة الأولى، تصبح 
النبتة مســــتعدة لدخول المرحلة الثانية 
فتظهر ســــاقها وتواصــــل النمو. وتتمثل 
الطريقــــة التي تمكّن مــــن القيام بذلك في 
فصل الشــــتاء في منح القليل من الحرارة 
والقليــــل من الضــــوء. وبعد أســــبوعين، 
حســــب درجــــة الحــــرارة التــــي اخترتها 
ونوعيــــة النبتة، تصبــــح جاهزة للمرحلة 
الثالثة. في هذه المرحلة، يتزايد النمو مع 
درجات الحرارة التي تعتبر دافئة بفضل 
الضوء الســــاطع الذي توفّره المصابيح. 
حاول ألا تفرض النمو بسرعة كبيرة حتى 

لا تنفجر البراعم وتنهار.
الثلاث،  الخطـــوات  نجـــاح  وبعـــد 
تبـــدأ الخطـــوة الرابعـــة التـــي تتمتع 
خلالهـــا بأزهار جميلـــة وعطرة. نريد 
أن تمتـــد هـــذه الخطـــوة أطـــول 
فتـــرة ممكنة. لذلـــك، احتفظ 
دون  الســـاطع  بالضـــوء 
لأشـــعة  النبتة  تعريـــض 
الشـــمس المباشرة. وإذا 
كان الهـــواء المحيط بها 
رطبا، فيمكـــن أن تتمتع 
بهـــذه الأزهـــار الربيعيـــة 
لمـــدة أســـبوعين أو أكثـــر 

خلال فصل الشتاء.
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 لنــدن – مصــــادر الإلهــــام كثيــــرة فــــي 
عالم الديكــــور والتزويق المنزلي، ومثلما 
تعطــــي الموضــــة أهميــــة كبــــرى لآخــــر 
كذلك  الأحــــدث  والاتجاهــــات  الصرعــــات 
ويلتمس  الداخلية،  والتصاميــــم  الديكور 
المصممون والعلامات التجارية العالمية 
من الدراســــات الجديدة في عالم التصميم 
ومن رغبات الناس آخر اتجاهات الديكور 
الداخلــــي والأنماط الجديــــدة والمرغوب 

فيها.

وينطلق المحترفون فــــي الديكور من 
الأســــاليب والأنماط التي لاقت رواجا في 
العام 2019 لاســــتنتاج وتشكيل التصاميم 
التــــي يمكــــن أن تنال إعجــــاب الناس في 
الأشــــهر المقبلة. ووفــــق مهندس الديكور 

الداخلــــي الأميركــــي كان بــــي وولــــف أو 
”مودســــي“  موقــــع  فــــي  المتخصصيــــن 
(Modsy)، يبدو أن شــــعبية أثاث الروطان 
والخطــــوط المنحنيــــة ســــوف تنخفــــض 
في العام الجديد، وبحســــب المختصين، 
المبتكــــر  والأثــــاث  المنحوتــــات  تجــــذب 
خصيصا للمســــاحات الضيقة والصغيرة 
وكذلــــك الملحقــــات النســــيجية العضوية 

الاهتمام أكثر من غيرها.

� الجمع بين البساطة والجرأة

تشكل الأســــاليب المختلفة واحدا من 
الاتجاهــــات الجديدة حيــــث يمنح المزج 
بينهــــا متعــــة اســــتثنائية فــــي التصميم 
الداخلــــي للمنــــزل، فالجمــــع بيــــن النمط 
البســــيط والرغبة في الإفراط في الأشكال 
والألــــوان والأســــاليب المختلفــــة يجعــــل 
المشــــهد في الغرفة مميزا. ويمكن أن نجد 
في العام الجديد غرفة بســــيطة بقاعة من 
الرخام على ســــبيل المثال لكنها مرتبطة 
بقطــــع زينــــة ذات طابــــع جــــريء، وهذان 
النمطيــــن بمجرد الجمــــع بينهما يمنحان 
المــــكان أجــــواء مذهلة من خــــلال المنظر 
المثيــــر الــــذي يخلقانه دون مــــلء المكان 

وتشويش المساحة.
ويمكــــن إضافــــة المزيــــد مــــن الإثارة 
من خلال وضع ســــجادة كبيرة منقوشــــة 

بالعديــــد مــــن الألــــوان، وللحصــــول على 
التناغم بين الكل يمكن الاعتماد على قطع 
أثاث بســــيطة التصاميم، ثم نزين المشهد 

بأكسسوارات ذات طابع أكثر جرأة.

� قطع أثاث منحوتة

يقوم هذا التوجه علــــى اختيار قطعة 
ديكور وأثاث ذات طابع وظيفي مثل مقعد 
جميــــل يتمثل فــــي جذع شــــجرة منحوت 
مثلا، مع وضعه في موقع بارز في الغرفة 
يجعلــــه يبدو أيقونــــة للتصميــــم، فيكون 
في الغرفــــة عملا فنيا قابلا للاســــتخدام. 
ويفضّــــل المراهنة على الأشــــكال الفريدة 
والمفاجئــــة والمعاصــــرة والتــــي تجذب 

الانتباه.

� المواد تلعب بطاقة الطبيعية

وفقـــا لبحث اختصاصيـــي الديكور، 
ستظل المواد الطبيعية مثيرة للإعجاب 
في عام 2020، مثل سجاد الجوت والأثاث 

والأكسسوارات الخشبية. 
ويمكـــن أن يتناســـب هـــذا الإعجاب 
مع الأشـــكال الطبيعية والشكل الطبيعي 
مثل طاولة القهوة المصنوعة من خشب 
الســـاج ذي الجذع الخشـــبي والملتوي 
مع تجويف على الســـطح. وبنفس روح 
الطبيعة فـــي المنازل، يمكن أن يســـتمر 
تكاثر النباتات في مســـاحاتنا الداخلية، 
مهما كان حجمها أو شـــكلها، وهي أحد 
مصـــادر الإلهـــام للحصول علـــى ديكور 

مميز.

� أرائك وظيفية أكثر

يتوقع خبــــراء الديكــــور توظيفا أكثر 
للأرائــــك التــــي تكون ذات ألــــوان محايدة 
وذات أحجام أصغر خاصة وبأشكال أكثر 

بساطة.

� عودة الأزرق

يعتبــــر المختصــــون فــــي التصميــــم 
الداخلــــي أن اللــــون الأزرق الكلاســــيكي 
هو اللــــون المميــــز للعــــام 2020 وهو من 
الألوان التي ســــتظهر بقوة العام المقبل. 
وهو لــــون لطالما كان مرتبطــــا بفضائله 
في الاســــترخاء. وإذا كنت تواجه صعوبة 
كبيــــرة فــــي اعتماده أساســــا فــــي ديكور 

المنــــزل وفي أكبر القطع فما عليك ســــوى 
إدخال بعــــض الملحقات ســــهلة الإضافة 
مثــــل حامــــلات الشــــموع أو الســــجاد أو 

الوسائد.

� مزيج من القديم والحديث

يجــــب أن نــــرى المزيــــد مــــن الخلــــط 
والمــــزج بيــــن الأســــاليب في عــــام 2020، 
يمكن أن نختار بشــــكل خــــاص قطع زينة 
تنتمــــي لمنتصــــف القــــرن الماضــــي لكن 
يمكن أن تنســــجم مع المزيد من العناصر 
البوهيميــــة. لذلك، من الســــهل جدا اللعب 
علــــى اختيار قطع أثريــــة من خلال تعليق 
اللوحات المطبوعة على الحائط في غرفة 

ذات طراز معاصر.

لا يمكــــــن أن نعيد بدخول كل عام جديد ديكور منازلنا الداخلي، لكن يمكننا 
تجديده وتغييره بإدخال تعديلات تســــــتجيب لمســــــتجدات الديكور الداخلي 
وموضــــــة 2020، وتتيح لنا هذه الإضافات القــــــدرة على منح تصميم المنزل 
ــــــا، ويظل مفتاح البدء فــــــي هذا النهج  ــــــي طابعــــــا عصريا وخاصا بن الداخل

التعرف على مستجدات الديكور في العام الجديد.

اتجاهات التصاميم 

في العام الجديد تجمع 

بين أنماط مختلفة

التخطيط الدقيق يمكنك 

من الاستمتاع بالزهور طيلة الشتاء

كيف تنجح في تجديد ديكور الحمام 

بخطوات بسيطة غير مكلفة

ديكورات 2020 لن تتخلى 

عن الطبيعية مع لمسات جريئة

صل الشــــتاء حيث تصعب
ا وإنماؤها.

ء الزينة أنه عبر التخطيط
طيع إبقاء المنــــزل مجهزا
ة مليئة بالأزهــــار الجاهزة
ك غيرها التــــي مازالت في
بينما تنتظر ذبول الأزهار
النافــــذة. ويمكن أن تعتمد
صابيح المختلفة لتحرص
نباتــــات للمرحلة الرابعة 

لفة.
تزيين  تنجــــح فــــي
 أزهــــار الربيع مع 
تات المناســــب. لكن 

بعض الأزهار يعدّ متفاوت
مثّــــل النرجــــس الأبيــــض

ي

صل الشــــتاء، فهــــو أول من

ار النرجس المتفتحة
ذة مظهرا جذابا 
ة، وقد أدخلت
طبيعي الذي 

 الشتاء 
ولمسة
ق

يح 
ن 

سم 
ة.

دّها

ولتحقيق هــــذا الهــــدف، يتعيّن عليك
تناســــب ديكور اختيــــار المصابيح التي
منزلك من بين تلك التي تعرض في متاجر
التجارية والمجمعات  والبستنة  الأجهزة 

العادية.
يمكــــن أن نشــــتري أصيــــص الزهور
محملا بهــــذا النوع مــــن المصابيح، كما
توفّــــر المتاجــــر مجموعة مــــن مصابيح
ح ع

الزراعــــة المائية التــــي صُنعت من زجاج
مثبتة وهــــي خــــاص. 
بمسند لدعمها عند
في قاعدتها  غرس 
الحصى المــــاء أو
أو التربة. ويمكنك الحفاظ
على توازن المصباح
عبر تثبيته بنفسك.
ويشــــبه نمو النباتات
نموها الحصــــى  فــــي 
لكنها الماء،  في 
تمكنك لا 

تكمــــن المرح
النباتات مما يس
هــــذه العملية بخ
تعتقد بأن فصل
حان للاســــتيقاظ
علــــى درجات الح

الحاجة للضوء.
ومع انتهاء 
النبتة مســــتعدة
فتظهر ســــاقها و
الطريقــــة التي ت
فصل الشــــتاء في
والقليــــل من الض
حســــب درجــــة ا
ونوعيــــة النبتة،
الثالثة. في هذه ا
درجات الحرارة
الضوء الســــاطع
حاول ألا تفرض
لا تنفجر البراع
نج وبعـــد 
تبـــدأ الخطـــو
خلالهـــا بأزه
أن تمتـــد
فتـــر
بال
تع
ا
ك

به
لمــ
خلال ف

بحسب المختصين، 

المنحوتات والأثاث المبتكر 

خصيصا للمساحات 

الضيقة والصغيرة وكذلك 

الملحقات النسيجية 

العضوية تجذب الاهتمام 

أكثر من غيرها

الراحة تشع من المكان

جرأة في الاختيارالطبيعة حاضرة بقوة

 باريــس – تجديــــد مظهر حمــــام البيت 
يثير المخاوف، ويبدو ذلك طبيعيا خاصة 
إذا تزامن مع شــــعور بأن الأفكار الجديدة 
نضبت من أذهاننا، ويكون الحل الأســــهل 
محاولة تحديــــث الحمام دون اللجوء إلى 

أشغال التجديد الكامل والمكلف.
ويقتــــرح مختصون في تصاميم غرف 
الاســــتحمام خطوات بســــيطة في اختيار 
ديكــــو  ”آل  مجلــــة  وأوردت  مكوناتهــــا. 
الفرنســــية“ بعض توصيــــات المصممين 
لتغييــــر مظهــــر الحمــــام وأهمهــــا: اختر 
حوض غســــيل مســــتطيل الشــــكل يشبه 
الذي يستخدم في المدارس، واعتمد مرآة 
مزخرفة مــــن طراز الروكوكو، أحصل على 
التدفئــــة بالخشــــب، العب ورقــــة الغرابة، 
واســــتثمر في حوض اســــتحمام عصري، 

امزج بين الأسود والبلاط الحجري.
ومنذ بــــدء البحث عن أفــــكار لتجديد 
الحمــــام تطــــرح مشــــكلات التكلفــــة. لكن 
يــــرى مصممون أن الاعتمــــاد على المواد 
المناسبة وبعض الأكسســــوارات الأنيقة 
يســــهل الحصول على غرفة حمام عصرية 

التصميم ومريحة بأقل تكلفة ممكنة.
المختصة  التلفزيون  برامج  وتتحدث 
فــــي الديكور عــــن أن مفتــــاح النجاح في 
تغييــــر تصميــــم الحمــــام يبدأ بلمســــات 
بارعــــة بفرشــــاة الطــــلاء، ســــواء اخترت 
تطبيــــق راتنــــج خاصا لتغطيــــة بلاط من 
الطراز القديم أو لوحة كلاســــيكية لإعادة 
تلوين الجدران، وبحســــن اختيار المواد 
المناسبة لغرف الاســــتحمام سوف تكون 
قادرا علــــى تغيير شــــكل الحمام بســــعر 
مقبــــول. ومــــع ذلك، احرص علــــى اختيار 
منتج يتماشــــى مع طبيعة الغرفة المبللة 

والرطبة، وسوف تتجنب تكاثر العفن.
الخطوة التالية تتمثل في اســــتخدام 
مرايــــا جديــــدة بجانب المرآة الرئيســــية 
المعلقــــة فــــوق المغســــلة، مثــــلا يمكنــــك 
إضافــــة مرايا خاصــــة بالحلاقة وهي من 
الأكسسوارات الجديدة، وهي تجعل غرفة 

الحمام تبدو أوسع وأكثر إشراقا. تجديد 
أرضية الحمام ممكن أيضا بسعر رخيص، 
ومــــن الطبيعي أن غالبية الناس يفضلون 
تجنب تكســــير كل شــــيء خاصة الأرضية 
لأن ذلك مصدر للإزعاج والفوضى والكثير 
من الغبــــار، لذلك يمكن تجديــــد الأرضية 
القديمة من خلال اللجوء لاســــتخدام ورق 
تغليــــف البلاط مــــن نوع ”بي.في.ســــي“، 
هــــذه المواد يمكن أن توفــــر جميع أنواع 
تأثيرات الديكور، مثل الخرسانة المشمعة 

أو الباركيه أو البلاط الإسمنتي.

ويلعب اختيار الألوان دورا حاســــما 
فــــي نجاح التغيير المرغــــوب فيه، ويؤكد 
مختصــــون أنــــه لا بــــد مــــن أن تضع في 

اعتبــــارك أن اللون الأخضــــر يجب أن يتم 
إبعاده دائما عن الحمام وقد يبدو ســــيئا 
عند مشــــاهدته عند الاستيقاظ. ومع ذلك، 
يمكــــن للألوان الخضراء الناعمة المألوفة 
للغايــــة في الوقــــت الحاضر، مثــــل ألوان 
الميرمية أو اللــــوز أو الزيتون، أن تجلب  
النضارة والإشــــراق إلــــى الحمام، خاصة 
إذا تم دمجها مع قطع زينة فاتحة اللون.

ولا يــــزال نمــــط الأزرق مع الأبيض أو 
”البحــــر“ حاضرا فــــي الأفــــكار الزخرفية 
للحمامــــات اليــــوم فهــــو يمنحهــــا طابع 
الكلاســــيكية والأناقة في آن.  أما الجدران 
ذات الألــــوان الفاتحــــة فتمنحنــــا انطباع 
اتســــاع الغرفة. والألــــوان الفاتحة مهمة 
جدالتأثيرها الرائع حال الاستيقاظ. لهذا، 
ينصح المختصون في الديكور بالمراهنة 
على ألوان بظلال ناعمة ودافئة مثل الظل 

الوردي أو المرجاني.
وللحصــــول على جو أكثــــر حميمية، 
اعتمــــد علــــى درجــــات اللــــون الأزرق أو 
البنفسجي الغامق الباذنجان أو الرمادي 
الغامق، فهذه الألوان تمنحنا تأثير ديكور 

مضمون ليكون الحمام فريدا من نوعه.

حمام عصري ومشرق

الاعتماد على المواد 

المناسبة و الأكسسوارات 

الأنيقة يسهل الحصول 

على حمام عصري ومريح 
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