
الســــند  مــــوروث  -انحســــر  عمــان   
والعزوة بإنجاب عدد أكثر من الأبناء في 
الأســــرة الأردنية في بلــــد انخفض معدل 
الإنجــــاب فيه خــــلال نحو عشــــرين عاما 
من 7.9 إلى 2.7، نتيجة عوامل اقتصادية 
وصحية ونفســــية واجتماعية، بحســــب 

خبراء.
الدراســــات  وحــــدة  مديــــر  وأفــــاد 
والسياســــات في المجلس الأعلى للسكان 
علــــي المطلق، أنــــه ”لا يوجــــد حاليا أي 
إجابــــات عــــن أســــباب انخفاض نســــب 
الإنجاب في الأردن، لأن اتجاهات معدلات 
الإنجــــاب مــــا زالت قيد الدراســــة من قبل 
المجلس، وأن نشــــرة إعلاميــــة بالنتائج 
ستصدر حال انتهاء الدراسة“. وفق تقرير 

حديث لوكالة الأنباء الأردنية ”بترا“.
وتنفي مديرة مراكز الأمومة والطفولة 
في وزارة الصحة الدكتورة ملاك العوري 
وجود أســــباب محددة لانخفاض نســــب 
الإنجاب في الأردن، مشيرة إلى الحملات 
التي تنظمهــــا مراكز الأمومــــة والطفولة 
وتدريــــب  والتوعيــــة  الأســــرة  لتنظيــــم 
كوادرهــــا، إضافة إلــــى تنظيــــم الملفات 

والدلائل وتوفر وسائل تنظيم الحمل.

وفي ما يعد انخفاض نسب الإنجاب 
فــــي المملكة مســــألة خلافية بيــــن فقهاء 
الدين بين محلل ومحرّم لتحديد النســــل 
حســــب أدلــــة وشــــروط، يرجحــــون فيها 
تحريم التحديد وإجــــازة التنظيم، يقول 
رئيس قســــم الإحصاءات الســــكانية في 
دائرة الإحصاءات العامة أحمد المومني 
إن متوســــط نســــبة الخصوبة في الأردن 
بلغــــت 2.7 بالمئــــة عــــام 2018، مقابل 3.5 
بالمئــــة عــــام 2012، مشــــيرا إلــــى وجود 
اختــــلاف بيــــن محافظــــات المملكــــة في 
الإحصائيــــة الأخيــــرة، إذ يلاحظ أن لدى 
النســــاء فــــي محافظة المفــــرق أكبر عدد 
من الأطفــــال بمعدل 4.1، في حين تقلّ في 

محافظتي عمان والكرك لتصل إلى 2.3.
ورصــــدت (بترا) دوافع أســــر أردنية 
عن الرغبة فــــي الإنجاب أو عدمها، حيث 
اكتفــــت منى وزوجها بثلاثة أطفال، نظرا 
إلى الأوضاع المادية الصعبة ورغبتهما 
في توفير حيــــاة كريمة لهم، فيما لا تزال 
رغبة أسر أخرى بالإنجاب خاصة الذكور 
موجــــودة، إذ يقــــول رشــــدي إن عائلتــــه 

تتكون من ثلاث بنــــات وولد، ولولا 
منع الطبيب لزوجتــــه من الإنجاب 
لظرفهــــا الصحــــي، ”لأنجبنــــا أخا 

لابني“. ومن جانبها 
الدكتورة  أكــــدت 

منال الصمادي 
ذة  ســــتا أ

علــــم النفس الأســــري في جامعــــة عمان 
التطبيقية أن ”قلــــق المرأة العاملة حول 
رعايتهــــا لمزيد مــــن الأطفــــال وإرهاقها 
جســــديا ونفســــيا، يحدّ مــــن رغبتها في 
الإنجاب بشــــكل كبيــــر، خصوصا وأنها 
تقضــــي ســــاعات طويلة خــــارج المنزل، 
والأطفال بحاجة لجهد مضاعف لتربيتهم 

ورعايتهم“.
إنهـــا  ياســـمين  الموظفـــة  وقالـــت 
أنجبـــت ولدين، لكن المشـــكلة تكمن في 
عدم وجـــود الوقـــت الكافـــي أو القدرة 
علـــى رعاية المزيد مـــن الأطفال وتحمّل 
معانـــاة تربيتهـــم، وهو مـــا يذهب إليه 
خبـــراء بالقـــول إنـــه ”لا يصعـــب قراءة 
أســـباب انخفاض الإنجاب في المجتمع 
الأردني، فهو يعـــود إلى عدة عوامل إما 
اقتصاديـــة، وإمـــا صحية وإما نفســـية 

وإما اجتماعية“.
وفي نفس السياق يقول الدكتور عايد 
وريكات أستاذ علم الاجتماع في الجامعة 
الأردنية إن معــــدل الخصوبة عند المرأة 
الأردنيــــة انخفض خــــلال الفترة من 1979 
إلــــى 2015 من 7.9 إلى 2.7 وأهم أســــبابه 
الوضــــع الاقتصادي والتعليــــم والعمل، 
موضحــــا أنّ الوضع الاقتصــــادي يأتي 
ارتفعــــت  إذ  الأول،  المقــــام  فــــي 
نســــب الفقر والبطالة في الآونة 
الأخيــــرة، مــــا أدى إلــــى عزوف 
العديد من العائلات عن الإنجاب.

انخفاض  إن  الصمــــادي،  وقالت 
معــــدل الإنجــــاب لــــدى الأســــرة 
الأردنية يعود لأســــباب نفســــية، 
موضحة أنــــه في الســــابق كانت 
الأســــر عبارة عن عائــــلات ممتدة، 
متمســــكة بموروث السند والعزوة، 
وكثــــرة الذكور فيها، أمــــا حاليا فقد 
أصبحت الأســــر مســــتقلة في قرارها 

بشأن الإنجاب أو عدمه.
كمـــا أشـــارت الصمـــادي إلـــى 
عامل نفســـي آخر، وهو الخوف من 
المســـتقبل، خاصة لدى الأسر غير 
المستقرة أو غير السعيدة، في ظل 
ارتفاع نسب الطلاق في المجتمع 
الأردنـــي، حيـــث يتـــم التفكير في 

مصير الأطفال حال الانفصال.
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 باريــس - تغيّـــرت ملامح وجه ســـارة 
المرأة الثلاثينية التي تفضّل عدم الكشف 
عن اســـمها الأصلي فجـــأة، بعدما نظرت 
إلى شاشـــة هاتفهـــا وقالت متنهـــدة ”إنه 
هـــو مجددا“، وتعني بذلك شـــريك حياتها 
الســـابق الـــذي كان يضربهـــا علـــى مدى 
سنوات ركلا ولكما لدى عودته إلى المنزل 
مســـاء، إلـــى أن اتصلـــت بالشـــرطة ذات 
يوم ”بعدما عنّفها عند الســـاعة العاشـــرة 
صباحـــا“، وفـــق تصريحها خـــلال مقابلة 
أجرتهـــا معهـــا وكالـــة فرانس بـــرس في 

شقتها في منطقة باريس في نوفمبر.
وبعـــد 5 ســـنوات علـــى ذلـــك، لا تزال 
عاجـــزة عن طـــيّ الصفحة، فهي تتشـــارك 
معه حضانـــة نجلهما، وهو يحاول جاهدا 

منعها عن مواصلة حياتها الطبيعية.
وتوضح ”قد يرســـل إلـــيّ أحيانا مئة 
رســـالة فـــي اليـــوم“. وتتهمـــه بأنه خلال 
الســـنة الحاليـــة تســـبب فـــي خســـارتها 
وظيفتهـــا، ”فقد كان يأتـــي لمضايقتي في 
مـــكان عملي فاضطـــررت إلـــى المغادرة“ 
فيما ”هـــدد صديقي الجديد الذي فضّل أن 

يهجرني“.
كمـــا التقت وكالـــة فرانـــس برس في 
نوفمبـــر الحالي، أدلين البالغـــة 32 عاما، 
التي أصيبـــت في ديســـمبر 2017، بنزيف 
داخلـــي بعـــد أن انهـــال عليهـــا زوجهـــا 
بالضرب وهو ســـائق ســـيارة أجرة اعتاد 
تعنيفها منذ سنوات فتولت جارة لها نقلها 
إلى المستشـــفى حيث مكثت شهرا تقريبا 
نصفه في قســـم الإنعاش. وأكـــد لها أحد 
الأطباء أنها عادت إلـــى الحياة من جديد، 
موضحا ”عند وصولك إلى المستشفى كان 

أمامك ثلاث ساعات للعيش فقط“.
وقـــد حكم علـــى زوج أدلين بالســـجن 
ســـنتين مع التنفيذ. إلا أنـــه لم يندم حتى 
خلال ســـجنه فـــكان يوجه إليها رســـائل 
تهديـــد وعندما أبلغت بنبأ الإفراج عنه في 
يوليو، فقدت أدلين ”أربعة كيلوغرامات في 

غضون أسبوع“ جراء القلق.
وبعد أســـابيع قليلة، أصيبت بصدمة 
جديـــدة عندمـــا تلقت رســـالة مـــن قاضي 
الشـــؤون العائلية موجهـــة إليها وزوجها 
الســـابق بشـــأن متابعة طفليهمـــا اللذين 
حصلـــت علـــى حضانتهمـــا. فقـــد حملت 
الرســـالة عنوانهـــا الراهـــن مـــا يعني أن 
زوجها بات يعرف مكان إقامتها. وباشرت 
إجراءات الانتقال إلى مكان آخر على الفور 

مؤكدة ”لا بل إنني أهرب“.
وتشـــبه قصـــة لـــورا راب البالغـــة 31 
عاما قصة ســـارة وأدلين، ففي أبريل 2013 
أغرمـــت بزميـــل لها في شـــركة عقـــارات، 
لكن تبين ســـريعا أنه ”مســـتأثر ومهيمن 
وعنيـــف“. وهي لـــم تجرؤ علـــى الاتصال 
بالشرطة والتبليغ عنه حتى عندما ضربها 
”وهي حامـــل“. إلا أن العنف بلغ ذروته في 
أبريل 2018 عندمـــا غضب إثر توجيه لورا 
ملاحظة إليه أمام زملاء لهما. فما إن عادا 
إلى الشقة انقض عليها على ما تروي وقال 
لها ”سأقتلك وراح يخنقني“. وفيما راحت 
تشـــعر بأن روحها تغادر جســـمها، توقف 
عن فعلته بعدمـــا دق جار لهما على الباب 

بســـبب الضجة. فتمكنت لورا من الإفلات 
من قبضته والخروج وهي تختنق وتتقيأ. 
وقـــد وجهت إلى شـــريكها الســـابق تهمة 

محاولة القتل وأودع السجن.
وقد أفرج عنه في فبراير الماضي. لكن 
في أبريل، وجدت نفسها وجها لوجه معه 
فيما كان ينبغي عليه أن يبقى في مقاطعة 
أخرى في إطار المراقبة القضائية. وتقول 
”أصبـــت بالذعر وقلـــت في قرارة نفســـي 

إنني سأموت“.

وأمام انســـداد الأفق، وجهت نداء في 
14 مايو عبر ”تويتر“ ناشرة صورة لعنقها 
مـــع آثـــار العنـــف. وكتبت فـــي تغريدتها 
”الرجاء مســـاعدتي فالقضاء أدار لي ظهره 

وأفرج عن جلاد“.
وقد تناقلت جمعيات تُعنى بمســـاعدة 
النســـاء النـــداء مـــا أحدث ضجـــة. وبعد 
أســـبوع علـــى ذلـــك، أدخـــل الرجـــل إلى 
الســـجن مجددا. وتشدد محاميتها ناتالي 
تومازينـــي ”أمام صمت القضاء أحســـنت 
بإقدامهـــا على هـــذه الخطـــوة لأن الأمور 
تحركـــت بعد ذلـــك“. ومن المقـــرر أن تبدأ 
محاكمة شريكها الســـابق بتهمة محاولة 

القتل في مطلع ديسمبر القادم.
أما سارة فلا تزال تتلقى بانتظام 

رسائل تهديد. ويأتي 
شريكها السابق 

أحيانا ليلا ليطرق 
بعنف على باب 

شقتها. وهي 
تتمنى أن يخضع 

للعلاج لكنها لا 
تقترح ذلك حتى 

لا تغضبه وينتقم 
بعد ذلك من 

نجلهما.
وهي تسعى 

إلى أن تكون 
إيجابية وتقول 

إنها أكثر سعادة 
من قبل.

وعندما تقتل 
امرأة في المقاطعة حيث تقيم، 
يتصل المقربون من سارة بها 

للتأكد.. من أنها ليست الضحية.
الماضي  أكتوبر  شـــهر  وفي 
ومواقع  الإعلام  وســـائل  اهتزت 

التواصـــل الاجتماعـــي فـــي 
صور  على  وتونـــس،  ألمانيـــا 

مقتل التونســـية ســـناء (31) 
من قبـــل زوجها التونســـي 
الألمانية  للجنسية  والحامل 

بصورة مريعة، عندما دهسها 

بالسيارة ثم انهال عليها بالضرب إلى أن 
هشم رأسها مستخدما أداة حادة.

خـــلاف  حالـــة  فـــي  الزوجـــان  وكان 
ويعيشـــان بشـــكل منفصل بعـــد أن لجأت 
الزوجة مع ابنيها إلى مركز رعاية للنساء 

في ألمانيا للاحتماء من عنف الزوج.
وقال شقيق الضحية إن شقيقته كانت 
على اتصال دائم مـــع عائلتها لكنها كانت 
تخفـــي تفاصيل تعنيفها مـــن قبل زوجها 
عنهـــم، فـــي حين كانت تســـر إلـــى زوجة 
شقيقها التي كانت قريبة منها، باعتداءاته 
المتكررة عليها وعلـــى أطفالها، وتهديده 
لها بالقتل. وأوضح أن شقيقة الزوج زارت 
أختـــه في مركز الرعاية فـــي محاولة لرأب 
الصدع بيـــن الزوجين، مع أنه يفترض أن 

يكون عنوانها سرا.
ولفت شـــقيق الضحية إلـــى أن أخته 
تقدّمـــت بشـــكاوي للمركز الـــذي تقيم فيه 
بعـــد معرفـــة مكانهـــا، وللشـــرطة بعد أن 
شـــعرت أنها مراقبة كلما غـــادرت المركز، 
لكن أحـــدا منهما لم يتحرك ولم يتم تغيير 
مكان إقامتها حرصا على سلامتها، متهما 

السلطات بالتقصير في حمايتها.
وفـــي فرنســـا تظاهر الآلاف الســـبت 
للمطالبة بوقف العنف القائم على التمييز 
على أســـاس الجنـــس والعنف الجنســـي 
وجرائـــم قتل النســـاء التي يثيـــر عددها 
المتزايد موجة تنديد عارمة غير مسبوقة 
في البـــلاد. ومنذ مطلـــع 2019، قتلت على 
الأقل 116 امرأة من قبل شـــريكها أو شريك 
ســـابق لها، وفق تعداد ودراسة لكل حالة 
علـــى حـــدة أجرتهـــا الوكالة الفرنســـية. 
وخلال عـــام 2018، بلغ عدد ضحايا العنف 

الأسري 121 امرأةً، وفق وزارة الداخلية.
وفـــي إيطاليا، تظاهر عشـــرات الآلاف 
في روما تنديداً بالعنف ضد النساء تلبية 
لدعـــوة وجهتهـــا منظمة نســـائية. وجال 
الحشد الذي ضم غالبية نسوية، في وسط 
العاصمـــة خلـــف لافتة كُتـــب عليها ”ضد 

عنفكم، نحن الثورة“.
وأحيت الأمم المتحـــدة الاثنين اليوم 
على  للقضـــاء  الدولـــي 
العنـــف ضـــد المـــرأة. 
وكتبـــت المنظمـــة على 
موقعهـــا الإلكتروني إن 
النســـاء  ضد  ”العنـــف 
أحـــد  هـــو  والفتيـــات 
حقوق  انتهـــاكات  أكثر 
الإنســـان انتشـــارا 
وتدميـــرا  واســـتمرارا 
في عالمنا اليوم“. فيما 
نوّهـــت أن معظـــم هذه 
الانتهاكات لا تزال دون 
عقاب، لأن الضحايا ”لا 
يبلّغـــن بمـــا وقـــع لهن 
خشية من وصمة العار 

والفضيحة“.
وأدرجت الأمم المتحدة 
في قائمتها عدة أشكال من 
العنف الممارس ضد 
النساء. أبرزها 
عنف الزوج 
والذي يتمثّل 
في الضرب 
والإساءة 
النفسية 
والاغتصاب 
الزوجي وقتل 

النساء.

ــــــم إنقاذهن من أذى أزوجهن أنهن ســــــيتمكن من  تظن النســــــاء اللواتي يت
العيش بســــــلام بعد إدخال شــــــركائهن الســــــجن أو ابتعادهــــــن وبالأحرى 
اختفائهــــــن، إلا أن هؤلاء الأزواج يعودون إلى مضايقتهن بمجرد خروجهم 
أو إيجاد أماكنهن، حيث ثبت أن الانفصال عن الزوج لا يخلّص النساء من 

الأذى وذلك في كافة دول العالم.

ناجيات من العنف الأسري 

يعشن خوفا من عودة جلاديهن
نساء يتعايشن مع روايات فظيعة عن أذى الأزواج

تزايد جرائم قتل النساء يثير موجة تنديد غير مسبوقة

بلة تصنع معجزات
ُ

ق

تعددت الدراسات العلمية 
والنفسية التي تشرح كيفية 

التغلب على الغضب الإنساني، 
باستعراض طرق وأنماط كثيرة، 
للسيطرة عليه، وضعت روشتات 

للتعامل معه بما لا يؤثر على 
صحة الإنسان الجسدية والنفسية 

وسلوكياته.
أكثر المشكلات النفسية الناحتة 

للقلب ومصدرة لأحاسيس الحزن 
والغضب وتؤدي للموت كمدا أو 

للانتحار، أساسها عدم التقدير للدور 
المفصلي الذي يقوم به الشخص في 

الحياة بشكل عام، وفي محيطه الضيق 
على كافة الأصعدة، في الدراسة، العمل، 
المحيط العائلي والأسري، لاسيما بين 

الأزواج.
الغضب سلوك نمطي نتيجة 

انفعالات وضغوطات تراكمية كوّنت 
حالة يصعب السيطرة عليها لدى 

كثيرين، ولا يختلف على فعل الغضب 
ذاته اثنان، جميعنا غاضبون بلا 

استثناء، ولكن إستراتيجية التعامل مع 
الغضب والسيطرة عليه هي العلامة 

الفارقة بين الغاضبين.
هناك من يتعامل مع الغضب بطاقة 

إيجابية ويحوله إلى وسيلة لتفريغ 
شحنات نفسية، وهؤلاء قليلون، بأن 

يغضب ويعبّر عن غضبه بصراخ 
هياجي وحالة من الانفعالات الظاهرية 
للتطهير الذاتي، ويتبعها تسامح لفظي 

وسلوكي، وهذا النوع ربما يمارس 
فعله بالفطرة دون الرجوع لكتب 

ومرجعيات علمية، لكنه يقي نفسه من 
الكثير من الأمراض بالتعبير المباشر 

عن انفعالاته والتعامل معه وعدم 
كتمانها أو الهروب منها.

ونوع آخر من البشر يتعرف 
كيفية السيطرة على غضبه بعد مران 

ومجهود طويل بالقراءات المتعددة في 
مجالات علم النفس السلوكي، والأمر 
معهم يمر بسلام وهدوء نفسي، لكن 

بعد وقت وجهد للوصول لحالة السلام 
الداخلي.

أما النوع الأخطر فهو الذي يتملكه 
الغضب ويغلق عليه منافذ التفكير 

المتأني، ويصل به لحالة من الهياج 
الفوضوي، قد يتخذ خلالها قرارات 

مصيرية تصل حد تدمير حياته كلياً، 
مثل قرارات الطلاق اللحظي وسط 

لحظة الغضب المغلقة للعقل يصدر 
قرارا تضيع به أسرة، أو يترك عمله 

نتيجة انفعال خاطف.
صديقتي الخبيرة في علم النفس، 

قررت دراسة هذا العلم بالتحديد 
لأن حياة أسرتها ضاعت في لحظة 

غضب، طلقها زوجها ورحل، لم تكن 
تريد منه غير عناق حار وهي غاضبة، 
ربتة حانية على كتفها واحتواء لطفلة 

بداخلها تغضب وتثور، لو كان في 
ثورة غضبها وضع يديها على فمها 

واحتضنها لحلت جميع مشاكلهما، لو 
أغلق فمها الثائر بقبلة لهدأت ونسيت 

ما حدث، لكنه العناد.

بحثت في كتب الدراسات النفسية 
لأجد إستراتيجيات عديدة، منها تغيير 

الحالة التي يكون عليها الشخص، 
فمن كان واقفا يجلس ومن كان جالسا 

يمشي، وأهمها ممارسة الرياضة 
والتنفس بعمق وبطء وهدوء، وعدة 

إرشادات ربما لا يصلح تعميمها على 
الجميع، لكنها ناجعة إلى حد بعيد.

بنظري يكمن التحدي الحقيقي، في 
أن تتسيد نفسك وتؤثر على أحاسيسك 
بشكل إيجابي، وتكون صاحب المبادرة 

في اتخاذ القرارات، عضوا فاعلا في 
الحياة وليس مفعولا به ليس بالأمر 

السهل قطعا، لكنه ليس مستحيلا، عدم 
التعلل بالظروف والمؤثرات الخارجية 

مهما كانت دواعي غضبك هي ملكك 
وحدك، فلا تسلم مفاتيح سعادتك 

لشخص ولا لشيء فالسعادة ليست 
مجرد مشاعر.

والغضب ليس انفعال بل هو رغبة 
ومشاعر سلبية تتملك البعض وتحرك 

بوصلة شعوره وتعاطيه مع الأمر، 
فاختلاف زاوية الرؤية للموقف ذاته 

تعكس مدى وعي الإنسان.
السعادة والرغبة في النجاح 

والتحقق سمات شخصية يفتقر إليها 
كثيرون، فجميع العظماء والناجحين 

كانت ليومهم ساعات يومك ذاتها لكنهم 
تجاوزوا أسباب الفشل وعبروا إلى 

شاطىء النجاحات.
الهدوء النفسي الداخلي وإحداث 

التوازن الشخصي، توازن الإنسان ذاته 
في كل المواقف قرار عليك اتخاذه، 
فالإنسان هو قائد حياته وذاته، هو 

طاقة النور والسعادة والفرح والهدوء.
الشخص هو المتحكم الأول في 
حياته، هو الذي يعطي لعقله الأمر 

بالسعادة والفرح والهدوء، أو الكآبة 
والغضب بمعنى أنك صاحب الفكر 

والرؤية، فمثلا إذا أخبرك أحدهم بأنك 
بدين للغاية، تعاني سمنة مفرطة، 

فلديك طريقتان تستطيع التفكير بهما، 
إما أن تغضب وتشعر بأنك شخص 

غير مرغوب به، وتصدق أنك بدين دون 
السعي للتغيير، وإما أن تأخذ هذه 

الكلمات دافعا لتحسين صورة جسدك 
وصحتك.

الغضب والعصبية إرث يتوارثه 
الأبناء فيصبح طفلك عصبي بالتعود 
على سماع الصراخ والتشبع بمشاهد 

الغضب والثورة، التكوين النفسي 
والعاطفي وبناء السمات الشخصية 
للطفل التي يكتسب معظمها من أمه 
تتشكل في سنوات عمره الأولى، لذا 
أمنح أطفالك أماً هادئة غير غاضبة، 

تجدهم إيجابيين.
فبرمجة العقل وتسجيل مؤشرات 

مؤرشفة تساعد في توجيهه إلى فكر أو 
تصرّف بعينه.

رابعة الختام
كاتبة مصرية

جميع العظماء والناجحين كانت 

ليومهم ساعات يومك ذاتها 

لكنهم تجاوزوا أسباب الفشل 

وعبروا إلى شاطئ الأمان

التي تنظمهــــا مراكز الأمومــــة والطفولة 
وتدريــــب  والتوعيــــة  الأســــرة  لتنظيــــم 
كوادرهــــا، إضافة إلــــى تنظيــــم الملفات 

والدلائل وتوفر وسائل تنظيم الحمل.

رغبة أسر أخرى بالإنجاب خاصة الذكور 
موجــــودة، إذ يقــــول رشــــدي إن عائلتــــه 

تتكون من ثلاث بنــــات وولد، ولولا 
منع الطبيب لزوجتــــه من الإنجاب
لظرفهــــا الصحــــي، ”لأنجبنــــا أخا

لابني“. ومن جانبها
الدكتورة  أكــــدت 

منال الصمادي 
ذة  ســــتا أ

الأردنية إن معــــدل الخصوبة عند المرأة 
9الأردنيــــة انخفض خــــلال الفترة من 1979
2.7 وأهم أســــبابه  إلى من 7.9 إلــــى 2015
الوضــــع الاقتصادي والتعليــــم والعمل، 
موضحــــا أنّ الوضع الاقتصــــادي يأتي
ارتفعــــت  إذ  الأول،  المقــــام  فــــي 
نســــب الفقر والبطالة في الآونة 
الأخيــــرة، مــــا أدى إلــــى عزوف 
العديد من العائلات عن الإنجاب.
انخفاض  إن  الصمــــادي،  وقالت 
معــــدل الإنجــــاب لــــدى الأســــرة 
الأردنية يعود لأســــباب نفســــية، 
الســــابق كانت  موضحة أنــــه في
الأســــر عبارة عن عائــــلات ممتدة، 
متمســــكة بموروث السند والعزوة، 
فيها، أمــــا حاليا فقد  وكثــــرة الذكور
أصبحت الأســــر مســــتقلة في قرارها 

بشأن الإنجاب أو عدمه.
كمـــا أشـــارت الصمـــادي إلـــى
آخر، وهو الخوف من عامل نفســـي
غير المســـتقبل، خاصة لدى الأسر
المستقرة أو غير السعيدة، في ظل
المجتمع ارتفاع نسب الطلاق في
الأردنـــي، حيـــث يتـــم التفكير في

مصير الأطفال حال الانفصال.

- ت باريــس
المرأة الثلاثين
عن اســـمها الأ
إلى شاشـــة ها
هـــو مجددا“، و
الســـابق الـــذي
سنوات ركلا ول
مســـاء، إلـــى أ
بعدما عنّف

إ
يوم ”

تظن النســــــا
العيش بســــــلا
اختفائهــــــن،
أو إيجاد أما
ن ه

الأذى وذلك ف

دم ق ا سمبر
تزال تتلقى بانتظام 

تي 

ق

حيث تقيم،  ة
من سارة بها 

يست الضحية.
الماضي كتوبر 
ومواقع لإعلام 
فـــي اعـــي

صور  على  س، 
ســـناء (31)
لتونســـي
الألمانية ة 

دما دهسها 

ثورة ا نحن نفكم،
وأحيت الأمم المتحـــدة الاثنين ال
للقضـــاء الدولـــي 
العنـــف ضـــد المــ
وكتبـــت المنظمـــة
موقعهـــا الإلكتروني
النس ضد  ”العنـــف 
أح هـــو  والفتيـــات 
ح انتهـــاكات  أكثر 
الإنســـان انتش
وتدمي واســـتمرارا 
في عالمنا اليوم“. 
نوّهـــت أن معظـــم
الانتهاكات لا تزال
عقاب، لأن الضحاي
يبلّغـــن بمـــا وقـــع
ي ب

خشية من وصمة ا
والفضيحة“.

وأدرجت الأمم المت
في قائمتها عدة أشكال
العنف الممارس
النساء. أبر
عنف ال
والذي يت
الض في
والإس
النف
والاغتص
الزوجي و

النساء.

الأمم المتحدة: العنف ضد 

النساء من أبرز انتهاكات 

حقوق الانسان انتشارا 

وتدميرا في العالم


