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  واشنطن – يؤثر الانتقال بين الفصول 
على حديقة المنزل بشـــكل مباشر، ويعير 
الكثير من النـــاس جمالية حديقة المنزل 
اهتماما كبيرا لما تضفيه على البيت من 
ولاستمتاعهم  إضافية،  جمالية  مســـحة 
بالعناية بها وبممارسة البستنة وأيضا 
لما تتيحه من أجواء اســـترخاء وإشعاع 

على البيت وأهله.
وبعد انتهاء موسم ازدهار النباتات، 
الحدائـــق  أصحـــاب  يهتـــم  أن  يجـــب 
بالتحضيـــر للربيـــع، والاســـتفادة مـــن 
تجاربهـــم الســـابقة التـــي أســـعدتهم، 
والتخلي عـــن التجارب ســـيئة النتائج 
التـــي أصابتهـــم بخيبة أمـــل. وينصح 
أحد المختصين في البســـتنة بتطبيق ما 
يسمى ”التأمل الإبداعي“ لتحسين مظهر 
الحديقـــة والارتقـــاء بجـــودة منتجاتها 

النباتية.
يقـــول الأســـتاذ الفخـــري فـــي علم 
البســـتنة بجامعة فيرمونـــت الأميركية، 
ليونـــارد بيري، ابدأ تقييمـــك من التربة 
لأنهـــا مفتـــاح نمـــو جميـــع النباتـــات. 
ويوصي باختبار عينات من تربة حديقة 
المنزل كل عامـــين. ويوضح ”من المرجح 
أن تبقى نوعيـــة التربة على حالها، لكن 

درجة الخصوبة تتغير“.
مـــن جانبهـــا تؤكـــد المختصـــة في 

البســـتنة، باميلا هوبـــارد، أن أحد 
مفاتيح النجاح في الحصول على 

حديقة منزلية رائعة يكمن في 
شخصية  بمذكرات  الاحتفاظ 
لتســـجيل كل مـــا حـــدث في 

الســـنوات  خـــلال  الحديقـــة 
المنقضية.

تحتوي  قائمة  ”أعـــدّ  وتتابع 
أهدافي الجديدة في نهاية كل موسم 

رغـــم أنها ما زالـــت جديدة فـــي ذهني. 
أحملها معي حول الحديقة لأقرر ما الذي 
يمكن أن ينجح وما لا أستطيع تحقيقه“. 
وتتوفر عدّة مجلات تركّز على البستنة، 

يعتمـــد بعضهـــا على آليـــات تتوفر في 
كل منـــزل، بينمـــا تتضمـــن الإصدارات 
عناصـــر  تتطلـــب  نصائـــح  التجاريـــة 
مثل الأكمام البلاســـتيكية. لكـــن التقدم 
التكنولوجـــي مفيـــد أيضـــا، إذ تســـهل 
أجهـــزة الكمبيوتر المحمولـــة وكاميرات 

الهاتف عملية التقييم.

توضـــح هوبـــارد ”ســـجّل التواريخ 
المهمة كل ســـنة: أنمـــاط الطقس، الموعد 
الذي أزهـــرت فيه وردة الربيـــع الأولى، 
وصـــول الفراشـــات والطيـــور، الصقيع 
الأول والأخير. اذكر متى ظهرت المشاكل 

والأمراض وماذا فعلت لحلها“.
وتشمل الأســـئلة الأخرى التي يجب 
أن تطرحهـــا علـــى نفســـك التغييـــرات 
المحتملـــة في الميزانية، وما إذا كان تغير 
المناخ سيؤثر على حديقتك. هذا ما يجعل 
البســـتنة توفر الكثير من الفرص للتعلم 
والتحســـن. وينصح الخبراء بأن يكون 
صاحب الحديقة مســـتعدا دائما لاقتلاع 
أو نقل أو تقليم أو تقســـيم أو تدوير أو 
استبدال ما لم يعد سليما أو يقدم فائدة 
وإضافة للحديقـــة، فالنباتات تتغير كما 

حاجيات الإنسان مع مرور الوقت.
وإذا بـــدأت الأشـــجار تحتكّ بجدران 
المنـــازل، فقـــد يرجـــع ذلـــك إلـــى ارتفاع 
الشـــجيرات أكثر من الطول المسموح به 
والذي يحافظ على ســـلامتها وسلامة ما 
يحيط بها، هذا ما يحذر منه المختصون 
في البستنة إذ أنها تمنع أشعة الشمس 
من الوصـــول إلى الزهـــور التي تحتاج 
إليهـــا والقريبة منها. لكن، لا تســـرع في 
اقتلاع أي شجرة يمكن أن توفر لك المزيد 

من الخصوصية.
وتقـــول هوبـــارد ”فقـــدت لتوي 
شـــجرة كبيرة، وعلـــي أن أقرر ما 
يجـــب أن أغرســـه مكانهـــا. قـــد 
أحتاج إلـــى تبديـــل أماكن كل 

النباتات“.
جـــدول  يكـــون  أن  يمكـــن 
أعمالـــك مشـــحونا أكثـــر ممـــا 
يجعلك غير قادر على الاهتمام بحديقتك 
يوميا، تتحدث هوبارد عن تجربتها قائلة 
”اســـتبدلت بعض الأزهار بنباتات أخرى 
تتطلـــب جهدا أقل. أنـــا لا أزرع أكثر من 
النباتات التـــي تفيدني في المطبخ. نحن 

نعرف ما نريد أن نأكله ونكتفي بذلك“.

 لندن – المنازل البوهيمية لا تتشابه في 
شيء، يعني هذا أن اتباع نمط البوهو في 
منزلك سيمنحك نوعا من التفرد والتميز. 
ويجمع ديكــــور البوهو بــــين عناصر من 
ثقافــــات مختلفــــة. ويخلط بين الأســــلوب 

المريح ونظيره المشحون.
عــــادة مــــا يختــــار الفنانون 

علــــى  منازلهــــم  تزيــــين 
حيث  البوهيمي،  الطــــراز 

مختلفا  أثاثــــا  يجمعون 
رحلاتهم  جميــــع  مــــن 
غرفة  بذلك  ليصممــــوا 
الحديث  الطراز  توحّد 

والعتيــــق. ويعــــدّ منزل 
الممثلــــة الأميركيــــة لورا 

أنجلس  لــــوس  فــــي  ديرن 
خيــــر مثــــال علــــى ذلــــك، فهو 

يحمــــل الطابــــع البوهيمــــي. ولكل 
قطعة أثاث فيه قصة خاصة.

ويمثــــل ديكــــور البوهــــو مزيجــــا من 
الألــــوان والأنمــــاط والعناصــــر الفاخرة. 
لــــذا، إذا كنت تعتقد أن المنازل البوهيمية 
تناســــب ذوقك، فيجــــب أن تفكر في اتباع 
نصائح المختصين فيه عند إعادة تصميم 

ديكور منزلك.

ما نوع الأثاث الذي يجب اختياره

يتســــاءل الراغبون فــــي اعتماد نمط 
البوهــــو عن نــــوع الأثاث الــــذي يمكنهم 
اختياره، لكــــن لا يعدّ الذهــــاب إلى أقرب 
متجــــر وشــــراء أي نوع مــــن الأثاث الحل 
الأمثل إذا اخترت نمــــط البوهو. وتمتلئ 
النموذجية  البوهيميــــة  المعيشــــة  غرفــــة 
بالأثاث الذي تم جمعه من مختلف أنحاء 
العالم ومن فترات زمنية متعددة. ويعني 
هذا ضــــرورة إدماج العديــــد من الأنماط 
والعصور في غرفة واحدة. لهذا الســــبب، 
يجب عليك أن تتجول بين المتاجر العتيقة 

للبحث عن القطع الفريدة.

الإكسسوارات مهمة جدا

تمنــــح التفاصيل التي تســــتثمر فيها 
أموالــــك المخصصة لتجديــــد ديكور النزل 
اللمسة التي تبرز أسلوب البوهو المتفرد 
الذي اخترتــــه، وتعد النباتــــات الداخلية 
والوســــائد والســــجاد من الإكسسوارات 
المثالية في النمط البوهيمي. وكلما كانت 

أكثر جرأة كان التصميم أفضل.
وتضيــــف النباتــــات الداخلية لمســــة 
طبيعيــــة للمنزل، مما ســــيمنحه الحركية 
يمكنــــك  الطريقــــة،  وبهــــذه  والحيويــــة. 

الحصول علــــى حديقتك الداخلية الفخمة 
التي ستمتزج مع الأثاث وتكمّله. وليست 
النباتــــات الداخلية مجرد إكسســــوارات، 

فهي تنقي الهواء في منزلك.
يجــــب أن تكون الوســــائد البوهيمية 
في منزلك غير متشــــابهة، وأن تكون ذات 
أشــــكال وألــــوان مختلفة لتعكس 
اخترتــــه.  الــــذي  الأثــــاث 
فــــي  الوســــائد  وتتبــــع 
ديكــــور البوهو أنماطا 
مختلفــــة فــــي العادة، 
ولكنهــــا تتــــلاءم مــــع 
البعــــض  بعضهــــا 
مميزاتهــــا.  بســــبب 
ومن الأفضــــل أن يكون 
بعضهــــا مصنوعــــا باليد 
إلــــى  الإضافــــة  يقــــدم  حتــــي 
الطابــــع البوهيمي. ابحــــث عن الألوان 
والوسائد ذات الأشكال والألوان الجريئة.
بقي السجاد المغربي التقليدي معروفا 
بالأنمــــاط الهندســــية الجريئــــة والألوان 
الإكسسوارات  من  وســــيعدّ  الديناميكية. 
المثالية الرائعة التــــي يمكن عرضها على 
أرضيــــة غــــرف المنــــزل أو تعليقهــــا على 
السجاد  تفاصيل  وستتناســــب  الجدران. 

المغربي مع ديكور المنزل الفاخر تماما.
نقيــــض  البوهيمــــي  الديكــــور  يعــــدّ 
والحديث.  البسيط  الإسكندنافي  الديكور 
ويشجع على إضافة المزيد من التفاصيل، 
والمزيد من المــــواد، والمزيد مــــن الأنماط. 
كلمــــا كان الأثــــاث أكثر كان ذلــــك أفضل. 
ســــتحصل من خــــلال هــــذه العملية على 

مظهر فريد وغني.
وتخلط أنواع مختلفــــة من المواد في 
الديكور البوهيمــــي، كما يجمع عادة بين 
الحريــــر والمواد الطبيعيــــة مثل الصوف 
والكتــــان. ومــــع ذلــــك، ولتحقيــــق النمط 
البوهيمــــي، يجب أن تكــــون جميع المواد 
في حالــــة جيدة، ولا يجب الإبقاء على أي 
شيء تالف، على الرغم من أنه قد يضيف 

لمسة تدل على أن الأثاث عتيق.
كما يجب تجنب 

استخدام مواد لامعة 
وعناصر جديدة لا 

تتناسب مع الصورة 
بأكملها. هذا ما 

يجعلك غير 
قادر على شراء 

طراز النمط 
البوهيمي، إذ 

يتعين عليك أن تبنيه 
بنفسك. ابحث عن 
القطع المميزة في 

المتاجــــر العتيقة وحتى المزادات. ويتكون 
النمط البوهيمي فــــي الغالب من الألوان 
الدافئــــة، بمــــا فــــي ذلــــك اللــــون البنــــي 
الترابــــي، والمعــــادن والأحجــــار الكريمة. 
لذلك، يدمج الكثيــــرون في معظم الأحيان 
البنــــي والأخضــــر والرمادي مــــع الأحمر 
الأســــود  ويبقــــى  والأزرق.  والبرتقالــــي 
والأبيــــض خــــارج الخيــــارات المعتمــــدة 
لضــــرورة تزيين الجــــدران بألــــوان غنية 
ومشــــبّعة. يمكنــــك اســــتخدام العديد من 

الألوان التي تريدها وستبدو رائعة.
أما نوع الإضاءة التي تناسب الغرفة 
التي صممتها بطراز بوهيمي فتســــتخدم 
المصابيــــح القديمــــة ذات الشــــكل المثيــــر 
للاهتمــــام والتصميــــم المميــــز للإضاءة. 
لن تكون الإضاءة ســــاطعة مثل تلك التي 

يتميز بها الطراز البسيط.
وســــتخلق الإضاءة الخافتة شــــعورا 

بالدفء والحميمية داخل منزلك.

مساحة ثقافية قيمة

يعــــدّ امتلاك مســــاحة مليئــــة بالكتب 
والتحــــف والفــــن والعناصــــر الثقافيــــة 
فــــي منزلك أمــــرا ضروريــــا فــــي المنازل 
البوهيميــــة. يمكنك تصميــــم زاوية قراءة 
صغيــــرة أين تحيط بك قطــــع فنية قديمة 

وثمينة.
ولا يفــــرض عليــــك الأمر الاســــتثمار 
في الأثاث، لكنك تســــتطيع وضع سجادة 
وعدد من الوســــائد على الأرض. ويمكنك 
تكديس الكتب على الأرض لإضافة شعور 
بالاسترخاء والعفوية على المكان. ويمكن 

أن توظف هذه المنطقة للراحة.

باختصار، إذا قــــررت اختيار الديكور 
البوهيمــــي لمنزلــــك فيجــــب أن يكــــون كل 
عنصــــر فريدا بطريقتــــه الخاصة، ويجب 
أن يحمل تاريخه الخاص. يجب أن يروي 
منزلك قصة عن هويتك وعن 
محطات حياتك. وحاول أن 
يحمــــل كل عنصر معنى 

يجعلك متعلقا به.
لا يمكن الانتهاء 
من تصميم 
هذا النوع 
من الديكور في 
غضون أسبوع أو 
أسبوعين، لأن أسلوب 
البوهو يستغرق مدة لا 

بأس بها.

يجــــــد الباحثون عن الطابع الخاص والتفرد في ديكورهم المنزلي في ديكور 
ــــــوع من الديكور  ــــــة ضالتهم. يرفض هذا الن البوهو ذي اللمســــــة البوهيمي
الداخلي الفاخر الالتزام بطابع موحد فهو يجمع بين القديم وآخر صيحات 
ــــــة والأثاث من مختلف الثقافات ومن حقب زمنية متعددة ويخضع فيه  الزين
ــــــب الذاتية لصاحب المنزل  ــــــم واختيار الألوان وقطع الأثاث للجوان التصمي

ولحكاياته مع كل قطعة يوظفها في بيته استجابة لرؤيته الخاصة وذوقه.

فصل الشتاء فرصة لوضع خطط 

تهم حديقة المنزل

الطراز البوهيمي يمنحك طابعا 

مميزا يعكس هويتك
فخامة ديكور البوهو تكمن في حسن اختيار الأثاث 

والألوان وقطع الزينة

من دون فوضى

أسلوب للتميز

   باريــس – تنزعــــج العديــــد مــــن ربات 
البيوت والكبار مــــن فوضى لعب الأطفال 
في كل مــــكان في المنزل، ويحــــاول الكبار 
جعل هذه اللعب أدوات للزينة ويســــتعين 
والحاويات  بالصناديــــق  الآخــــر  البعض 
البلاســــتيكية لجمعهــــا فــــي ركــــن ما في 
البيت، وظهرت بعض الصناديق الخاصة 
باللعــــب والتــــي تتخذ أشــــكالا وتصاميم 
متنوعة لتجعل مــــن حاوية اللعب واحدة 
مــــن قطــــع الأثــــاث أو الديكــــور. وتوجــــد 
تصميمــــات جديدة لحاويــــات اللعب التي 
تجعــــل الأطفــــال يرغبون في اســــتعمالها 
وبالتالــــي في جمع لعبهــــم وجعل غرفهم 

مرتبة.
ويكتــــظ الصالون والمطبــــخ والممرات 
وحتــــى غرفة الاســــتحمام بلعــــب الأطفال 
الموزعــــة في جميــــع أنحاء البيــــت، ولكي 
تحمي نفســــك مــــن خطر أن تجــــرح قدمك 
إحــــدى قطــــع الليغــــو الصغيــــرة أو مــــن 
الانزلاق بعد أن دست على إحدى السيارات 
الواقفة فــــي مكان غير مناســــب يمكن أن 
نضع هذه اللعب فــــي حاويات وصناديق 
جميلة مخصصة لجمعهــــا، ويمكن أيضا 
استخدام بعضها في أغراض كالصناديق 
التي يمكن أن تستخدم ككراسٍ للجلوس.

ويقــــدم مختصون فــــي الديكور بعض 
النصائح لتحقيق هــــذه الأهداف ولكي لا 
تتحول اللعب المنتشــــرة فــــي جميع غرف 

البيت إلى كابوس مزعج ومصدر للخلاف 
مع الأبناء الصغار.

قبــــل الاهتمــــام بالناحيــــة الجماليــــة 
وبديكــــور البيــــت، فــــإن أول شــــيء يجب 
مراعاته عند اختيــــار مكان تجميع اللعب 
هو عمــــر الطفــــل. نختــــار أولا حاوية أو 
صندوقا أو خزانة تناســــب في مســــتوى 
الارتفــــاع طــــول الطفــــل بطريقــــة تضمن 
اســــتقلاليته عندمــــا يريــــد أخــــذ لعبه أو 
جمعها. ولكي يصبح جمع اللعب وترتيبها 
لعبة تســــتميل الأطفال يجب أن نركز عند 
الاختيــــار على ميزتــــين وهما البســــاطة 
نســــاعد  ولكــــي  الاســــتعمال.  وســــهولة 
الصغير على استخدام هذه الأشياء التي 
يجمــــع فيها لعبه يمكننــــا وضع ملصقات 
علــــى الصناديق أو الأدراج للإشــــارة إلى 
المــــكان المخصص لــــكل نوع مــــن اللعب. 
فيتمكــــن بهــــذه الطريقة من جمــــع اللعب 
البلاســــتيكية مثلا مع بعضهــــا البعض، 
وجمع قطــــع الليغو مــــع بعضها البعض 
أيضا، وفي درج آخر يتم جمع مجســــمات 
بســــيطة  طريقــــة  وهــــي   . الحيوانــــات… 
وممتعــــة لترتيــــب الغرفة. أما بالنســــبة 
إلــــى الأصغــــر ســــنا فيمكــــن الاســــتعانة 
بالصور لكي نرشــــده بســــهولة أكثر على 
وضــــع كل لعبة في المــــكان المخصص لها 
وهــــي جميعها أبجديات وأســــاليب ذكية 
تمرنــــه وتعلمــــه طريقــــة تنظيــــم وترتيب 

لعبــــه وجميــــع أغراضه عندمــــا يكبر. إذا 
كانت غرفــــة الطفل ضيقــــة وصغيرة فقد 
يضطــــر إلى اللعب في غرفــــة أخرى، وفي 
هــــذه الحالة يمكن اللجوء إلى اســــتخدام 
خزائــــن متنقلة وخفيفة، مثــــل الصناديق 
والصناديــــق  والعربــــات  العجــــلات  ذات 
ذات المقابــــض… لكي يســــهل عليــــه نقلها 
مــــن مكان إلى آخر، كما يمكن الاســــتعانة 
بالحاويات الخفيفة أو الصناديق المعلقة 
على الجــــدران أو تلك التي يمكن وضعها 

تحت السرير مثلا.

وبــــدل اســــتخدام خزانة كبيــــرة ذات 
رفــــوف يمكــــن تثبيت بعــــض الرفوف في 
الحائــــط لوضع اللعــــب وأيضا القصص 
وكتب الصغــــار. وتعد قطــــع الأثاث التي 
ل فــــي تصميمــــات مختلفة  تطوى وتُشَــــكَّ
اللعــــب  جمــــع  عمليــــة  تســــهل  وســــيلة 
وربح المســــاحة مــــن خــــلال توظيفها في 
اســــتخدامات أخرى مثل الأرائك أو مقاعد 

التخزين.
وتُسهل الحاويات المشبكة عملية جمع 
اللعب التي يتمتع بها الأطفال في الحمام، 
ويمكن اســــتخدام الحاويات البلاستيكية 
الخفيفــــة والتــــي يمكــــن طيّهــــا وســــهلة 
التجفيف لنفــــس الغرض، ولأنها ســــهلة 
الاستعمال فهي تشجع الأطفال على جمع 
لعبهم وتخزينها بأنفســــهم. ويمكن أيضا 
اختيــــار العلب المقاومة للمــــاء والرطوبة 
فــــي غرفة الاســــتحمام. وإذا ما زال لديكم 
المزيد من اللعب التي لم تجمع بعد فيمكن 
اختيار المناسبة منها كأغراض للزينة في 
أركان غرفة الاســــتحمام أو حول الحوض 
وقرب المــــرآة ويمكن تنســــيق مجموعات 
منها تشــــعر الطفــــل بالفرح عنــــد رؤيتها 

مرتبة في تزيين محيطه.

ل جمع لعب الأطفال 
ّ
حو

إلى متعة في تزيين المكان

أحد مفاتيح النجاح في الحصول 

على حديقة منزلية رائعة 

يكمن في الاحتفاظ بمذكرات 

شخصية لتسجيل كل ما حدث 

في الحديقة خلال السنوات 

المنقضية

حيل بسيطة

إذا اخترت ديكور البوهو 

لمنزلك فيجب أن يكون 

كل عنصر فريدا بطريقته 

الخاصة، ويجب أن يحمل 

تاريخه الخاص، يجب أن 

يروي منزلك قصة حياتك

قبل الاهتمام بالناحية 

الجمالية وبديكور البيت، 

فإن أول شيء يجب مراعاته 

عند اختيار مكان تجميع 

اللعب هو عمر الطفل 

بطريقة تضمن استقلاليته

يضيف قد أن من م ر ا ى ،
لى أن الأثاث عتيق.

ب تجنب 
مواد لامعة
جديدة لا

ع الصورة 
ذا ما

ر 
شراء 

ط 
 إذ 

ك أن تبنيه 
حث عن
زة في

بطريقت فريدا ر نص
أن يحمل تاريخه الخاص
منزلك قصة
محطات ح
يحمــــل
يجعلك

غض
أسبو
البوهو
بأس بها.

بــــين عناصر من ر البوهو
ــــة. ويخلط بين الأســــلوب

المشحون.
 يختــــار الفنانون
علــــى هــــم 
حيث  يمي، 

مختلفا  ا 
حلاتهم
غرفة ك 
لحديث 
عــــدّ منزل

كيــــة لورا 
أنجلس  س 

لــــى ذلــــك، فهو 
ع البوهيمــــي. ولكل 

الهواء في فهي تنقي
يجــــب أن تكون ا
في منزلك غير متشــــ
أشــــكال وألـــ
الأثــــاث
وتتب
ديك
مخ
و
بع
بس
ومن
بعضه
يق حتــــي 
الطابــــع البوهيمي

علم  خـــري فـــي
ونـــت الأميركية، 
يمـــك من التربة 
ميـــع النباتـــات. 
من تربة حديقة 
”من المرجح ضح
على حالها، لكن 

د المختصـــة في 
ارد، أن أحد 

صول على 
من في
صية
ث في
ـنوات

تحتوي   
ية كل موسم 

يدة فـــي ذهني. 
قة لأقرر ما الذي 
ستطيع تحقيقه“.
ز على البستنة، 

المنـــازل،
الشـــجير
والذي يح
يحيط بها
في البست
من الوص
إليهـــا وا
اقتلاع أي
من الخص
وت
شــ
يج

أع
يجعلك غ
يوميا، تتح
”اســـتبدل
تتطلـــب ج
النباتات
نعرف ما

في الحديقة خلال السنوات 

المنقضية

ة

ديكور
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