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  الدوحــة – ســــتكون المواجهــــة علــــى 
أشــــدها فــــي ســــباق 1500م فــــي اليــــوم 
الأخيــــر مــــن بطولة العالم لألعــــاب القوى 
في الدوحــــة الأحد، بين الكينــــي تيموثي 
شــــيرويوت والشــــاب النرويجي الصاعد 
جاكوب إينغربريغســــتن. فيما شهد اليوم 
الثامن تتويج القطري معتز برشم بذهبية 
مسابقة الوثب العالي، مسجلا 2.37 مترا، 
في حــــين أضاف المغربي ســــفيان البقالي 
برونزية باحتلاله المركز الثالث في سباق 
3 آلاف متر موانع، كما شهد أيضا تحطيم 
العــــداءة الأميركيــــة دليلــــة محمــــد الرقم 

القياسي العالمي في سباق 400م حواجز.
وفي اليوم الختامي الذي سيقام الأحد 
يبــــرز التنافس على ذهبية ســــباق 1500م 
بمثابة تحد للعديد من العدائين خصوصا 
أولئك من خارج أفريقيــــا الذين يطمحون 
إلــــى إنهاء الســــيطرة شــــبه المطلقة التي 
فرضهــــا عداؤو القارة الســــمراء على لقب 

هذا السباق في نسخها الأخيرة.

وحقق شيرويوت صاحب الفضية قبل 
عامين خلال بطولة العالم في لندن، أفضل 
توقيت هذا العــــام (3.28.77 دقيقة) عندما 
تغلب علــــى النرويجــــي بالذات فــــي لقاء 

لوزان السويسري.
إينغربريغســــتن  أمام  التحدي  ويكمن 
في وضع حد لسيطرة عدائي أفريقيا على 
هذه المسابقة في النســــخ الأربع الأخيرة، 
إذ تــــوج الكيني إســــبل كيبــــروب أعوام: 
2011 في دايغو، 2013 في موســــكو و2015 
في بكــــين، قبل أن يحمــــل الإثيوبي أليجا 
مانونغوي المشعل في النسخة الأخيرة في 
لندن 2017، لكنه يغيب عن البطولة الحالية 

بسبب إصابة في كاحله.

محاولة لإنهاء السيطرة

تألق إينغربريغستن الذي احتفل بعيد 
ميلاده التاسع عشر في 19 سبتمبر، خلال 
الفترة الأخيــــرة الماضية، حيث توج بطلا 
لأوروبا فــــي ســــباقي 1500م و5 آلاف متر 
بأســــلوب لافت في برلين صيف 2018، قبل 

أن يتــــوج هذا العام بطــــلا للقارة العجوز 
داخل قاعة بغلاسكو في سباق 3 آلاف متر 

ويحرز فضية 1500م.
وجاكــــوب هــــو أحــــد ثلاثــــة أشــــقاء 
يمارسون ســــباقات المســــافات المتوسطة 
والطويلــــة. وحقق شــــقيقه الأكبــــر فيليب 
برونزية سباق 1500م في لندن قبل عامين.
هذا السباق يشهد مشاركة عداء عربي 
واحد هو الجزائــــري توفيق مخلوفي في 
حين لم يحالف الحظ المغربي عبدالعاطي 

إيكدير في التأهل له.
وفــــي ســــباق 10 آلاف متــــر للرجــــال، 
يفرض ســــؤال واحد نفســــه، من سيخلف 
العداء البريطاني مو فــــرح الفائز باللقب 

في النسخ الثلاث الأخيرة؟
وتميــــل الترجيحــــات إلى فــــوز عداء 

أفريقي من إثيوبيا أو كينيا أو أوغندا.
ويضــــم الفريــــق الأوغنــــدي نخبة من 
أفضل عدائي المسافات الطويلة في الوقت 
الحالي على رأســــهم جوشــــوا شيبتيغي 

الفائز بالفضية قبل سنتين.
وتألــــق شــــيبتيغي هذا العــــام بفوزه 
بســــباق اختــــراق الضاحية فــــي آرهوس 
الدنماركية وفي نهائي الدوري الماسي في 

سباق 5 آلاف متر.
ويضــــم المنتخــــب الأوغنــــدي جاكوب 
كيبليمــــو، بينما تتمتع إثيوبيا بالمخضرم 
هاغــــوس غيبرهيويــــت صاحــــب أفضــــل 

توقيت هذا العام مع 26.48.95 دقيقة.
أما كينيــــا التي لم تفز بهذا الســــباق 
منذ انتصار تشــــارلز كاماثي في نســــخة 
إدمونتون الكنديــــة عام 2001، فتعول على 
رونيكــــس كيبروتو بطــــل العالم تحت 20 
عامــــا والفائــــز بذهبية الســــباق في لقاء 
ســــتوكهولم مع رقــــم لافت هــــو 26.50.16 

دقيقة.
وفــــي ســــباقات التتابع 4 مــــرات 400 
متــــر للرجال والســــيدات، يتوقع أن تكون 
المنافســــة شــــديدة كالعادة بــــين الولايات 
المتحــــدة وجامايــــكا مــــن دون اســــتبعاد 

بريطانيــــا التي تتمتع بنخبــــة من أفضل 
العدائين في هذه الفئة.

وتدخــــل الألمانيــــة مايلايــــكا ميهامبو 
مســــابقة الوثــــب الطويــــل مرشــــحة فوق 
العادة لانتزاع اللقب من حاملته الأميركية 
بريتنــــي ريزه بعدما حققــــت أفضل ثلاثة 
أرقام هذا العام (أبرزها 7.16م) ولم تخسر 

في آخر تسعة لقاءات خاضتها.
لكن المخضرمة ريــــزه (33 عاما) لديها 
من الخبرة ما يكفي في البطولات الكبرى، 
بعدمــــا توجــــت بالذهبيــــة فــــي أربع من 
مشاركاتها الست، وهي الأفضل سجلا في 

هذا الاختصاص في بطولة العالم.
وســــجلت ريــــزه ســــبعة أمتــــار فــــي 
التجارب الأميركية، لكنها لم تفز بأي لقاء 
في الدوري الماســــي فحلت ثالثة في روما 
وثانية فــــي لندن وبروكســــل. أما الأخرى 
التي تخطت حاجز سبعة أمتار هذا العام، 
فهي النيجيرية إيسي برومي التي حققت 
7.03م في مدينة بورصة التركية في يوليو.

سيناريو متوقع

مثلما كان متوقعا تفوق برشــــم الذي 
سجل أفضل رقم هذا العام، على الروسيين 
ميخائيل إكيمنكو (2.35م) وإيليا إيفانيوك 
وكلاهمــــا  المحــــاولات)،  بفــــارق  (2.35م 
يخوض البطولة تحت علم محايد بســــبب 
إيقاف الاتحاد الروسي لألعاب القوى على 
خلفية فضيحة التنشط الممنهج في البلاد.

وقال برشــــم بعد تتويجه ”بالنســــبة 
إلي، مــــا تحقق هو حلــــم. أن أفوز باللقب 

العالمي على أرضي هو أمر مدهش“.
وأضــــاف ”لم أكــــن في كامــــل لياقتي 
البدنيــــة لكني عندما وصلــــت إلى الملعب 
ورأيت الجميــــع يهتفون باســــمي وحتى 
ولو كنت علــــى طريق المــــوت، أو نقلوني 
ســــيارة  فــــي  أو  متحــــرك  كرســــي  علــــى 
الإســــعاف، لكنت بذلت كل ما أســــتطيع“.
وكان برشم يواجه تحديا كبيرا للاحتفاظ 

بلقبه الذي توج به في لندن قبل ســــنتين، 
لاسيما وأن الإصابة أبعدته عدة أشهر عن 
المضمــــار قبل أن يعود في مطلع الموســــم 
الحالــــي مــــن دون أن يخــــوض الكثير من 

المنافسات.
واعتــــرف في هــــذا الإطــــار ”إصابتي 
العام الماضي كادت تنهي مسيرتي. بدأت 
أطرح على نفسي أسئلة ما إذا كنت سأقفز 
مجــــددا“. وتابــــع ”أما الآن فأنــــا أفكر في 

المستقبل وسعيد بما وصلت إليه“.
وعــــزز برشــــم بالتالــــي رصيــــده من 
الميداليات فــــي البطولات الكبــــرى، وبات 
يضم حاليــــا ذهبيتين في بطولــــة العالم، 
بالإضافة إلى برونزية أولمبياد لندن 2012، 

وفضية أولمبياد ريو 2016.
غــــزال،  مجدالديــــن  الســــوري  وكان 
صاحب البرونزية في لندن 2017، قد فشل 

في التأهل للنهائي.
وفي المقابل، اكتفى البقالي بالميدالية 
البرونزية في سباق 3 آلاف متر موانع في 
سباق مثير حسمه الكيني كونسيلسوس 
كيبروتو في الرمق الأخير، متقدما بفارق 
عشــــر من الثانيــــة على الإثيوبي لاميشــــا 

غيرما (8.01.34 دقيقة مقابل 8.01.35د).
وقــــال البقالــــي ”أنــــا ســــعيد بهــــذه 
الميداليــــة. كان الموســــم طويــــلا جــــدا مع 
العديد من لقاءات الدوري الماســــي وإقامة 
بطولــــة العالم في أكتوبر ليس أمرا عادلا، 
عادة تقام هذه البطولة في أغســــطس لكن 
لا بأس. خضت العديد مــــن التمارين قبل 

المجيء إلى الدوحة“.
دليلة  الأميركيــــة  العــــداءة  وحطمــــت 
محمد الرقم القياســــي العالمي في ســــباق 
400 متــــر حواجز في طريقهــــا إلى إحراز 
الذهبية. وســــجلت دليلة محمد، (29 عاما) 
حاملــــة ذهبيــــة أولمبيــــاد ريو قبــــل ثلاثة 
أعــــوام، 52.16 ثانية لتتفــــوق على رقمها 
القياســــي العالمي الســــابق ومدتــــه 56.20 
ثانية، حققته في التجــــارب الأميركية في 

ولاية أيوا في 28 يوليو الماضي.

 لندن – حافظ فريق ليفربول، الســــبت، 
على قمــــة ترتيب الدوري الإنكليزي معمقا 
الفارق مــــع بقية ملاحقيــــه، وذلك بعد أن 
تغلب على مضيفه ليســــتر سيتي بهدفين 
لهــــدف فــــي الجولــــة الثامنة للمســــابقة 
المحليــــة. وبهــــذا الفــــوز، ارتفــــع رصيــــد 
ليفربــــول إلى 24 نقطــــة محلقا على القمة، 
بينما تجمد رصيد ليســــتر سيتي عند 14 

نقطة في المركز الثالث.
وأســــفرت بقية مباريات الجولة التي 
لعبت، الســــبت، عن فوز أستون فيلا على 
نوريتش ســــيتي بخمســــة أهداف لهدف، 
وبيرنلي على إيفرتون بهدف نظيف، بينما 
تعادل واتفورد مع شيفيلد يونايتد سلبيا. 

وتعــــرّض توتنهام إلى خســــارة مضاعفة 
بســــقوطه أمــــام مضيفــــه برايتــــون 0-3، 
وفقدانــــه قائده وحارس مرماه الفرنســــي 
هوغو لوريس لإصابة بالغة على مستوى 

الساعد الأيسر في الدقائق الأولى.
وهذه هي ثاني خســــارة قاســــية على 
التوالي يتعرض لها توتنهام بعد سقوطه 
المــــذل علــــى أرضه أمــــام بايــــرن ميونيخ 

الألماني 7-2، في دوري أبطال أوروبا.
وبينما كان فريــــق المدرب الأرجنتيني 
ماوريســــيو بوكيتينو يأمــــل في تعويض 
خسارته القارية بفوز محلي، تلقى ضربة 
قاســــية فــــي الدقيقة الثالثــــة لمباراته ضد 

برايتون، بإصابة حارسه هوغو لوريس.

لقب جديد يضاف إلى المغرب

صراع تحدّبين شيرويوت وإينغربريغستن 
في سباق الـ1500م

برشم يتوج بذهبية الوثب العالي والبقالي يمنح المغرب برونزية جديدة

سباق الـ1500 م يشهد 
مشاركة عداء عربي وحيد 

هو الجزائري توفيق 
مخلوفي في حين لم يحالف 
الحظ المغربي عبدالعاطي 

إيكدير في التأهل له

الإنتر بألوان مبهجة

ليفربول يهرب في الصدارة 
وتوتنهام يسقط بثلاثية 

سحب إنتر ميلان ”البساط“ من 
تحت ”أقدام نابولي“، لقد بات 

الآن المنافس الأول ليوفنتوس على لقب 
الدوري الإيطالي.

الإنتر قدّم عروضا رائعة في بداية 
المنافسات المحلية، لقد حقق العلامة 

في المباريات الست الأولى، ليتربع على 
العرش لوحده مبكرا، الإنتر قدم كل 

المؤشرات الضرورية كي يؤكد للجميع 
أنه عاد إلى الواجهة.

بات أكثر قوة من ذي قبل، بات جاهزا 
تماما كي ينافس وبكل قوة على تحقيق 

التألق والنجاح الذي غاب ردحا من 
الزمن عن قلعة ”النيراتزوري“.

هذه البداية الرائعة والموفقة، لم تكن 
لتتحقق لولا توفر عدة معطيات هامة، 

ولم تكن لتحصل لو لم يوجه صناع 
القرار في النادي بوصلتهم صوب صناع 

النجاح والتتويجات.
فالاختيار على المدرب الجديد خضع 

لعدة مقاييس أهمها وبالضرورة التعاقد 
مع جهاز فني لديه من الخبرة والطموح 

في آن واحد ما يكفل للإنتر أن ينهض من 
سباته ويتحول من مجرد فريق ”طيّع“ 

إلى ”عصا غليظة“ تضرب بكل قوة.
لم يدم البحث طويلا، ”فالعصفور 
النادر“ حلّق قريبا من المدينة بعد أن 
وجد نفسه بلا مأوى، لقد جاء المدرب 

أنطونيو كونتي مرحبا وسعيدا بخوض 
تجربة مع الإنتر، جاء وهو يحمل في 
جرابه العديد من التجارب الناجحة 

أبرزها مع اليوفي والمنتخب الإيطالي.
شرع كونتي مبكرا في العمل، 
لقد خطّط للنجاح والتألق، ووضع 

استراتيجية عمل واضحة ثم حدد قائمة 
تضم زمرة من اللاعبين القادرين على 

الإضافة والنجاح.
كانت تلك الخطوة الثانية في مسيرة 

الإنتر هذا الموسم، إذ كان الهداف 
البلجيكي روميلو لوكاكو أبرز أهداف 

فريق مدينة ميلانو، لقد دفع الغالي 
والنفيس من أجل استقدامه من فريقه 
السابق مانشستر يونايتد. حل ركب 

روميلو وبدأ مرحلة جديدة في مسيرته 
الرياضية، مرحلة أرادها أن تكون أفضل 

بكثير من سابقتها، مرحلة أصرّ على 
أن تنهي مرحلة الشك التي ارتبط بها 

لوكاكو مع اليونايتد.
واصل القائمون على الإنتر الصيد 

في ”بحر مانشستر“، فتم استقدام 
التشيلي أليكسيس سانشيز الذي يأمل 

بدوره في تحقيق انطلاقة جديدة بعد أن 
عانى من متاهات ”سجن أولد ترافورد“، 
وبدا بدوره مصرّا بكل جهده على حصد 

النجاح في ”وطنه الجديد“.
جاء معهم أيضا نجم منتخب 

الأوروغواي المدافع الصلب دييغو غودين 
الذي امتلك كل مقومات الحنكة والصلابة 

بعد تجربة دامت طويلا مع أتلتيكو 
مدريد.

لم يقتصر الأمر على ثنائي هجومي 
”مرعب“ يتمتع بخبرة كبيرة، بل إن 
كونتي أراد الاستثمار في العناصر 
الجديدة، رغب بشدة في التعاقد مع 
لاعبين شبان يتقدون حماسا لكن لا 
تعوزهم الموهبة الفطرية، فتم منح 

الفرصة لثلة من الشبان الرائعين مثل 
النمساوي فالنتينو لازارو والأرجنتيني 

لوتارو مارتينيس.
كل هؤلاء اللاعبين كانوا بمثابة 

المحرك ”النفاث“ الذي قاد الفريق إلى 
القمة، فبات الإنتر حديث الجميع في 

إيطاليا، وأصبح قادرا بكل المقاييس على 
أن ينهي موسمه بتحقيق نتائج رائعة.

منذ أيام قليلة، خاض الإنتر مباراته 
الأوروبية الثانية ضمن دوري الأبطال، 
حيث نزل ضيفا على برشلونة القوي 

بنجومه اللامعة مثل ميسي وسواريز، 
في تلك المباراة أحرج الإنتر منافسه 

وأسال ”العرق البارد“ على وجوه 
الكتالونيين.

لقد قدم عرضا ساحرا، باهرا وممتعا، 
كان قريبا جدا من العودة بنقاط الفوز، 

لكنّ ”صنعة“ ميسي وزملائه أحدثت 
الفارق، فعاد الإنتر إلى إيطاليا وهو 

يحمل كل عبارات الإشادة والتنويه رغم 
الخسارة.

فالعرض في تلك الأمسية كان مقنعا 
إلى حد كبير، كان مؤشرا قويا على أن 

هذا الفريق غدا قادرا على المنافسة ليس 
في إيطاليا فحسب بل في أوروبا أيضا.

لقد تعاظمت أماني وأحلام عشاق 
الفريق الإيطالي، فما قدمه الإنتر إلى حد 

الآن يؤسس لمستقبل أفضل، مستقبل 
قد يعيد إلى الفريق نضارته وقوته، قد 

يصبح بمقدور هذا الفريق المنافسة على 
استرداد لقبه المحلي وكذلك الأوروبي 
بعد أن توج آخر مرة سنة 2010 عندما 

تغلب على الجميع ونال لقب أمجد 
الألقاب في القارة العجوز.

اليوم مع كونتي ومع هؤلاء اللاعبين 
المتقدين حماسا سيكون بمقدور الإنتر أن 
ينافس على الألقاب والبطولات واستعادة 

ذكريات ماضيه المجيد.
اليوم مع هذه الإدارة التي وفرت كل 
الوسائل وكل ممهدات النجاح ونجحت 

في إبرام صفقات مدوية، سيكون بمقدور 
”النيراتزوري“ إنهاء مرحلة السنوات 

العجاف.
سيكون الإنتر أكثر ألقا وتوهجا، 

سينزع عنه كل علامات الفشل والحزن 
ويلبس عباءة النجاح والتفوق.

اليوم يمكن التكهن بأن الإنتر 
سيجانب رموز لونيه التاريخيين أي 

الأسود الغامق والأزرق الداكن، ويخالف 
رمزيتهما، ستكون له ألوان أكثر بهاء 

وضياء، ستكون بلا شك أكثر بهجة 
مع هذه الكتيبة المتعطشة للألقاب 

والتتويجات والقادرة فعلا عن حصد 
النجاح المنشود.

مراد البرهومي
كاتب صحافي تونسي

ينزل الســــــتار على فعاليات البطولة 
العالمية لألعاب القوى الأحد بإجراء 
ــــــذي ينتظر أن  ســــــباق 1500م، وال
يشــــــهد منافسة محتدمة بين العديد 
من العدائين حــــــول العالم، ويتخلله 
ــــــر لإنهاء ســــــيطرة القارة  تحدّ كبي
الأفريقية على ذهبية هذا الســــــباق، 
ــــــوم الثامن  فيمــــــا كانت حصيلة الي
ــــــا  ــــــة وســــــجلت تتويجــــــا قطري لافت

ومغربيا بميداليتين.

عملاق الدقائق الصعبة

 الدوحــة – كشـــف العـــداء والبطـــل 
الأولمبي السابق المغربي هشام الكروج 
في حـــوار أجـــراه مـــع وكالـــة فرانس 
براس، أن ألعاب القوى فقدت التواصل 
مع جمهورها، وأن التراجع الذي عرفته 
بطولة العالم الحالية التي تختتم الأحد 

في الدوحة كان متوقعا.
ودعـــا الكروج، المتـــوج بألقاب عدة 
في مســـيرته تتقدمها ذهبيتا ســـباقي 
1500م و5 آلاف متـــر فـــي دورة الألعاب 
الأولمبيـــة في أثينا عـــام 2004، إلى بذل 
مجهـــود أكبر في رياضـــة ”أم الألعاب“ 
لتعزيـــز الحضـــور الجماهيـــري الذي 
ظهر باحتشام كبير في نسخة 2019 من 

البطولة العالمية.
وأثارت بطولة العالم لألعاب القوى 
المقامة بالدوحة والتي تختتم فعالياتها 
الأحـــد، جـــدلا كبيـــرا عكســـته العديد 
من المؤشـــرات؛ بـــدءا بســـوء التنظيم 
والتغييـــرات الحاصلـــة فـــي مواعيـــد 
إجـــراء الســـباقات مـــا اضطـــر العديد 
من الأبطـــال العالميين إلى الانســـحاب، 

مـــرورا بحالة الطقس الحارة والرطوبة 
العالية اللتين انعكســـتا سلبا على أداء 
بعض العدائين، وليس انتهاء بالعزوف 
الجماهيري عن الحضـــور إلى الملاعب 
والذي أثـــار الكثير من الانتقادات حول 
مدى أهلية قطر لاحتضان هذه البطولة.

أهميـــة  ”مـــدى  حـــول  وبســـؤاله 
الجمهـــور فـــي أدائـــك كبطـــل أولمبـــي 
ســـابق؟“، قـــال الكـــروج ”لطالمـــا أدى 
الجمهور دورا هاما في مســـيرتي، كان 
المحرك وصاحـــب الفضل في عروضي. 
للأســـف في بعـــض الأحيـــان، لا تكون 
الملاعـــب مليئـــة عن آخرهـــا كما حصل 
لـــدى تحطيمي الرقم القياســـي العالمي 
في ســـباق الميـــل (روما 1999) وســـباق 
2000م (فـــي برلـــين 1999)، وهذا مخجل 

جدا“.
تكـــون  ”عندمـــا  بقولـــه  وأضـــاف 
المدرجـــات ممتلئة، يشـــكل ذلـــك دافعا 
للركـــض بســـرعة أكبر كمـــا حصل في 
ســـيدني وأثينا (أولمبيادا 2000 و2004)، 
وبطولة العالم فـــي باريس (2003). هذا 

أمـــر طبيعي، فنحن بشـــر نتدرب طوال 
العـــام بمفردنا، في الغابة، دون حضور 
أحد، أما فـــي الملعب فيتواجـــد مدربنا 

فقط“.

وفي ســـؤال حول تفســـيره لغياب 
الجمهور في الدوحة قال العداء المغربي 
”للأســـف هذه مشـــكلة موجـــودة دائما 
في البطولات.. صحيح ثمة مشـــاكل في 
الدوحة، لكنها مشكلة أشمل في رياضة 
ألعاب القوى لأننـــا فقدنا التواصل مع 
جمهورنا. يتعين بذل جهود أكبر لجذب 
النـــاس. نـــزاول رياضـــة اســـتثنائية، 

هـــي الرياضة الأولى الممارَســـة من قبل 
البشـــر، أكثر مـــن كرة القـــدم. لكننا في 
المقابل نفتقـــد الأدوات لجذب الجمهور 

إلى الملاعب“.
وحول توقعاته لنهائي 1500م الذي 
يقام الأحـــد في الدوحة، وكيف يفســـر 
الكـــروج بأن رقمـــه القياســـي (3.26.00 
دقيقـــة) لا يـــزال صامـــدا حتـــى الآن، 
أجاب البطـــل المغربي بالقـــول ”عندما 
حطمت الرقـــم القياســـي (يحمل أيضا 
الرقم القياســـي في كل من سباقي الميل 
و2000م)، لـــم أكـــن أعتقد أنه ســـيصمد 

لهذه الفترة الطويلة“. 
وأضـــاف العـــداء الدولـــي المغربي 
السابق ”بالنســـبة إلي، وجِدَت الأرقام 
م يوما ما، وبالتالي  القياسية لكي تحُطَّ
أنـــا ســـعيد وفخـــور لأن رقمـــي صمد 
طويـــلا، لكننـــي حزين أيضـــا لان أحدا 
لم يقترب منه علـــى مدى نحو 22 عاما. 
صحيح أنه من الصعب تحطيم أرقامي، 
فقد عانيت كثيرا لتحقيقها ولاسيما رقم 

الميل الذي كان صعبا للغاية“.

المغربي الكروج: {أم الألعاب} فقدت التواصل مع الجماهير

 الكروج المتوج بعدة ألقاب 
يدعو إلى بذل مجهود أكبر 

في رياضة ألعاب القوى 
لتعزيز الحضور الجماهيري 

الذي لاح محتشما في نسخة 
2019 بالدوحة 
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