
 أمســتردام – القنـــب الهنـــدي الـــذي 
وضعت له الدول قوانين تمنع استهلاكه 
وتجـــرم تجارتـــه وتهريبـــه، قنّنته دول 
أخرى ونظمت اســـتهلاكه للاستفادة من 
انتشـــاره وحتى زراعته، لكن الطريف في 
الأمر أنه أصبح رافدا سياحيا، فأصبحت 
له مزارات ومزارع تشكل مسالك سياحية 
على شـــاكلة مســـارات النبيـــذ في الدول 

السياحية.
وإذا كانـــت أهم الدول التي فســـحت 
المجـــال لهـــذا النـــوع من الســـياحة هي 
التـــي  أمســـتردام  وتحديـــدا  هولنـــدا، 
خصصـــت لـــه مقاهـــي كثيـــرة ونظمت 
الشـــباب  عليهـــا  فتهافـــت  اســـتهلاكه، 

الأوروبي الذين يصلون إليها بالقطار.
لا يستغرق سياح أمستردام في شراء 
ســـيجارة حشـــيش أكثر من عشر دقائق، 
فثمة عـــدد وفير من الحانـــات والمقاهي 
بجانب محطة القطارات الرئيسية تحمل 

أو ”فانـــي  أســـماء مثـــل ”راســـتابيبي“ 
بيبول“ تقدم الحشيش للزبائن.

وهنـــاك مـــا يقـــرب الــــ230 مـــن تلك 
الفضـــاءات التـــي تتنافس على أســـماء 
الخلطات، فهذا المحل يبيع خلطات يزعم 
أنها ستجعلك ”أكثر إبداعا“، وآخر يبيع 
خلطات ســـتجعلك ”أكثر نشـــاطا“، فيما 
تحمل بعـــض الخلطات أســـماء أغنيات 
شـــهيرة، فالأســـماء هي التي تســـتدرج 

الكثير من الزبائن من الخارج.
وإذا كانـــت كولومبيـــا قـــد شـــهدت 
ازدهـــارا مـــن الســـياح الأوروبيـــين من 
أجل شـــراء الكوكايين بســـعر منخفض، 
فـــإن البيرو كانت أيضا مـــن الدول التي 
سجلت ازدهاراً بهذا النوع من السياحة، 
حيث إنّ هنـــاك أنواعاً من المخدرات غير 
موجـــودة ســـوى فـــي قرى يســـتخدمها 
سكانها في الحفلات، وعادة ما تكون من 

أنواع الهلوسة.
وفـــي 2017 وضعـــت جامايـــكا خطة 
لتنمية القنب السياحي، وأتى هذا القرار 
بعـــد فترة وجيـــزة من قـــرار وضع آلات 
بيـــع القنب في المطارات في جميع أنحاء 
البلاد، كما يسمح القانون لأتباع الديانة 
”الراســـتافارية“ المنتشـــرة فـــي جامايكا 
– والتـــي يعد المغني العالمـــي بوب مارلي 
بتعاطي  أحد أبـــرز المنتســـبين إليهـــا – 

الماريخوانا في طقوسهم الدينية.
فـــي  دولـــة  أول  كنـــدا  وأصبحـــت 
مجموعة الدول الصناعية السبع الكبرى 
التـــي تســـمح بالاســـتخدام الترويجـــى 
لنبات القنب ومشـــتقاته، وانتشرت عقب 
هـــذا القرار ما أصبحت تعرف بســـياحة 
القنـــب، حيـــث أصبح شـــون روبى يدير 
شـــركة ”باد آند بريكفاست“ التي يصفها 
بأنها شركة لسياحة القنب، توفر خدمات 
الإقامـــة للمســـافرين والاختيـــار من بين 
أماكن إقامة ”صديقة لمُدخني الحشـــيش 
والماريخوانا وكل منتجات نبات القنب“ 
فـــي أماكـــن مختلفة مـــن العالـــم، ويرى 
شـــون أنه تم رفع الحرج بشـــكل واضح 
عنـــه، وأصبـــح بإمكانه 
الإفصـــاح عن نحو 100 
مســـجل  للإقامة  مكان 

في كندا.
الشـــركة  وتدير 
أيضـــا منتجعات 
دنفـــر،  فـــي  متخصصـــة 
وهـــاواي، وأوروغـــواي، 
وجامايـــكا، حيـــث يمُكـــن 
بدروس  الاستمتاع  للنزلاء 
الحشـــيش، ودروس  يوغـــا 
للرســـم وتدخـــين الماريخوانـــا، وغيرها 
من الأنشـــطة، وهو ما يشـــبه ”ســـياحة 
النبيـــذ“، ولكن البعـــض يلجأون لمنتجع 
”باد آند بريكفاست“ للمساعدة في بعض 
الحالات الطبية الحادة. ويرى شـــون، أن 
مُشـــتقات القنب ”إن كنت تستخدمها في 

عطلة كتجربة جديدة، يمُكن أن يكون أمرا 
لطيفا أن تســـترخي وتهـــرب من ضجيج 

العالم، وهو ما نحب أن نفعله“.
وقبل عامين شــــرّعت اليونــــان زراعة 
القنب وبيعه لأغراض صناعية، ووضعت 
شــــركة ”همبويــــل“، المتخصصــــة في بيع 
القنّب لأغراض صناعية، موزعا آليا لهذه 
المادة في وســــط أثينا، يوفر للمستهلكين 
ما بين غرام و3 غرامــــات من أزهار القنّب 
بســــعر يتراوح بين 10 و15 يــــورو للغرام 
الواحد، وفق غريغوريس موراكوس ممثل 
الشركة، مشيرا إلى أن الشركة ”تستهدف 

الموسم السياحي الذي سيبدأ قريبا“.
وتقــــول وســــائل الإعــــلام، إن ولايــــة 
كولورادو الأميركية أصبحت أهم المناطق 
الســــياحية لتدخــــين الحشــــيش، بفضــــل 
القوانــــين التــــي تســــمح بــــه علــــى نطاق 
واسع، وأشــــارت إلى أن منظمي الرحلات 
الســــياحية لمحبــــي الحشــــيش يتجهــــون 
إلى كولــــورادو، حيث اســــتفادت المحلات 
الجديــــدة والأندية والفنادق بشــــكل كبير 
مــــن تخفيــــف القيــــود المتعلقــــة بتدخين 

الماريخوانا.
وكانــــت الماريخوانا الطبية متاحة في 
كولورادو منذ عــــام 2000، لذلك فإن الكثير 
من الموردين الحاليين يستثمرون في مزيد 

من المزارع والمحلات التجارية.
إلــــى  يوميــــا  الســــائحون  ويصــــل 
كولورادو مــــن الولايات الأميركية الأخرى 
وبأعــــداد تتزايــــد أيضا من الخــــارج، لأن 
شــــراء الماريخوانــــا ســــهل هنــــاك، لكــــن 

تدخينهــــا ليس كذلــــك لأن الولايــــة لديها 
قوانــــين تحظر تدخين القنــــب في الأماكن 
العامة كالشوارع والمتنزهات وفي الأماكن 
المرئية من الأماكن العامة مثل شرفة غرفة 
الفندق، لكن يمكــــن تدخينها داخل أندية، 
كمــــا أن هناك مجموعة جديدة من الفنادق 
تســــمح بالتدخين سواء التبغ أو الأعشاب 

المخدرة في 25 بالمئة من غرفها.
يذكر أنه يســــمح بتدخين الماريخوانا 
لأغــــراض ترفيهية بشــــكل قانوني في 11 
ولاية أميركية من ضمنها واشنطن، وهناك 
33 ولاية يسمح فيها بيع الماريخوانا التي 
تســــتخدم في أغراض طبية ولكن لصرفها 

لا بد من وجود توصية من طبيب.
الهيئــــات  عــــن  المشــــرفون  ويتوقــــع 
الســــياحية في هذه الولايات أن الســــماح 
بتناول القنــــب الترويجي يمكن أن يجلب 

المزيد من السياح وزيادة في الإيرادات.
في هــــذه الــــدول والمدن التي يســــمح 
فيها بتدخين القنب انتشــــرت مطاعم تقدم 
وجبــــات ”الدمــــاغ الرائقــــة“ شــــعارها لن 

تستطيع الابتعاد عنها.
وتذكر بعض التقارير والدراســــات أن 
للقنــــب الهنــــدي فوائد كثيــــرة، وأن بذور 
هــــذا النبات لهــــا العديد مــــن الفوائد إذا 
تم وضعهــــا في نظام المــــرء الغذائي وقام 
بتناولها، وليس كما هو متعارف بتناولها 

كمادة مخدرة.
ووفقــــا للأبحــــاث فإن القنــــب الهندي 
يحتوى علــــى العديد من العناصر النادرة 
التــــي تمــــد الجســــم بالصحة، لذلــــك بدأ 

اســــتعمالها ينتشــــر مجــــددا فــــي بعض 
الأطعمة كما تســــتخدم البهــــارات لتوفير 

الطعم اللذيذ.
وفي كمبوديا، انتشرت“بيتزا كمبوديا 
الســــعيدة“ منــــذ زمن حيث يتــــم تزويدها 
في المطاعــــم بمزيد من صلصــــة الطماطم 

الممزوجة بالقنب الهندي.
ويقدم بعض الطهاة الإيطاليين بيتزا 
بالقنــــب لجعــــل الزبون منتشــــيا، معللين 
ذلــــك، بأنهــــا بديــــل صحي طيــــب المذاق. 
ويقــــول مارتســــيو إيلاريو فيــــوري أحد 
أســــاتذة فنون الطهــــي الإيطالي، ”الطعام 
المصنــــوع من الحشــــيش عضــــوي تماما، 
ونبات القنب لا يحتاج إلى مبيدات للآفات 
ولا مخصبــــات، مجرد كميات بســــيطة من 
الميــــاه“. ويقــــدم القنب الهنــــدي في كندا 
لأغــــراض علاجية قبل أن تقنن اســــتهلاكه 
وكانــــت تســــمح باســــتهلاكه على شــــكل 

بسكويت أو شاي.
وأقامــــت تايلاند مؤخرا مهرجانا غير 
تقليدي بألوان ومظاهر مبهجة تحدى فيه 
القليل من الناس وجهــــات النظر القديمة 
حــــول اســــتهلاك القنــــب الهنــــدي، داعين 
لزيادة الوعي بشأن الاستخدامات الطبية 

لهذه النبتة وكيفية زراعتها في المنزل.
وانتشــــر في المهرجان الذي دام ثلاثة 
أيام باعة يعرضون مســــتلزمات التدخين، 
وآخــــرون يعرضــــون الأســــمدة ومعــــدات 
الإضــــاءة والدفيئــــة للراغبين فــــي زراعة 
القنــــب الهندي. ومن بــــين زوار المهرجان 
الراهب البوذي تشافيزيســــت فيزيتفيكن، 

وهــــو واحد مــــن آلاف الأشــــخاص الذين 
طلبــــوا مــــن وزارة الصحــــة إذنــــا يمنــــح 
للذين يســــتخدمون القنب الهندي بالفعل 
لتخفيف الآلام، موضحا ”اســــتخدمته في 

السابق وليست له تأثيرات جانبية“.

وقالت الطالبة التايلاندية ســــوريرات 
روانغنــــوي، إنهــــا تســــتخدم الماريخوانا 
لمعالجة آلام الرأس مضيفة أنها تأمل بأن 
يتخلص هذا المخدر من ســــمعته الســــيئة 
نتيجة لأحــــداث كهذه، وقالــــت ”رأيت في 
المهرجان كبارا في السن والتقطت صورا 

لهم وأريتها لوالديّ“.
وحتى ثلاثينــــات القرن الماضي كانت 
الماريخوانا تستخدم في تايلاند لتخفيف 
الألم والإرهاق، وأيضا في أغراض الطهي، 
وجرمت السلطات القنب عام 1937 في ظل 
حــــرب عالمية على المخدرات، ومن وقتها لا 
يزال النبات مســــتهجنًا من قبل الكثيرين 
فــــي المجتمــــع التايلاندي، بــــل يعتبر من 

المحرمات.

 عمــان – البحـــر الميت مســـطح مائي 
شـــديد الملوحـــة لدرجـــة أن أي شـــخص 
يشرب ماءه يُصاب بتسمّم، لكن شواطئه 
فـــي الأردن لا تزال تجتذب زوارا يبحثون 
عـــن الخصائـــص العلاجيـــة ذات الصلة 

بمائه الغني بالمعادن وطينه.
وفـــي إطـــار بحثـــه عن عـــلاج لمرض 
جلـــدي أصابه، نصـــح الطبيـــب المعالج 
غوســـتاف إدثوفـــر بالذهاب إلـــى البحر 

الميت للعلاج.
وزار إدثوفـــر البحـــر الميـــت العـــام 
الماضي وكان العلاج إيجابيا، ولذلك عاد 

هذا العام.
وإدثوفر، الذي جاء من النمسا، واحد 
مـــن عـــدد متزايد مـــن الســـائحين الذين 
يأتون من جميع أنحـــاء العالم إلى مركز 

البحـــر الميت الطبـــي فـــي الأردن والذي 
يعمل منذ 29 عاما.

وأكـــدت الدراســـات المتخصصة، أن 
منطقـــة البحـــر الميت تتربـــع على رأس 
قائمـــة المناطـــق العالميـــة في الســـياحة 
العلاجيـــة، نظـــراً لمـــا تتمتـــع بـــه مـــن 
خصائص مناخية فريدة، سواء بخلوها 
مـــن الرطوبـــة، وباحتوائهـــا على عيون 
كبريتية جعلتها مؤهلة لعلاج العديد من 
الأمراض، وخاصة الجلدية منها، والتي 
تنتشـــر بصورة كبيـــرة، حيث يصل عدد 
المصابين بها فـــي أوروبا وحدها إلى 25 

مليون مريض.
نتائج الأبحـــاث العلميـــة أثبتت أن 
العديـــد من المرضـــى، ومن خـــلال نظام 
الاستشفاء الطبيعي بمياه البحر الميت، 
جـــاءت نتائجهـــا إيجابيـــة، وذلـــك عن 
طريق الاســـتحمام فيه والتعرض لأشعة 
الشمس فوق البنفســـجية مرتين يومياً، 
على أن تكون الأولى بعد شروق الشمس 
والثانيـــة قبـــل الغـــروب، حيـــث تتوافر 
الأشـــعة فوق البنفســـجية طويلة المدى، 
والمعروفـــة بتأثيرهـــا الفعـــال في علاج 
العديـــد من الأمـــراض الجلدية، وخاصة 

الصدفية.

وتؤم أعداد كبيرة من الزائرين العرب 
والأوروبيـــين مركز البحـــر الميت الطبي 
للاستشفاء من الأمراض المختلفة وتزداد 
أعـــداد الزائريـــن باطراد بعـــد أن حقق 

هـــذا المركز نتائج عالية ومعترفا بها 
دوليا في مجال معالجة الأمراض 

المختلفة.
يُعتبر مكانا مثاليا للخضوع 

لجلسات علاجية تتراوح 
بين علاج إزالة الإجهاد 

والتوتر، والعلاج المتخصص 
باستخدام التدليك وطين 
البحر الميت الأسود إلى 

جانب المعالجة بالموجات 
فوق الصوتية، 

وبالتيار الكهربائي، 
وبالموجات الميكروية، 

والعلاج بالتبريد، 
والعلاج بالماء.

ويقع مركز البحر الميت 
شاطئ  على  مباشـــرة  الطبي 
وهـــو  الشـــمالي  الحـــوض 
ويبعد  والأعمـــق،  الأوســـع 
عن عمّان أو مطارها الدولي 

مسافة ساعة بالسيارة.

ويتميـــز المركز، بغـــرف علاج خاصة 
وبركـــة ســـباحة مالحـــة الميـــاه لعـــلاج 
واضطرابات  الجلديـــة  الأمراض 
المفاصل، مثل 
الصدفيـــة، 

والأكيزمـــا العصبيـــة، ويوجـــد بالمركـــز 
طبيـــب مختـــص فـــي الأمـــراض 
الجلديـــة وآلام المفاصـــل يمكـــن 

استشارته.
تســـطع  الشـــمس  ولأن 
طوال العام فإن تبخّر مياهه 
مرتفـــع، حيث تتكـــون فوقه 
وعلـــى محيطـــه طبقـــة تحتوي 
على أمـــلاح وفلزات معدنية. وهذه 
الطبقة تعمل كمصفاة لأشعة الشمس 
القصيـــرة وتمرر الأشـــعة الطويلة التي 
تســـتخدم للعـــلاج فيصبـــح التعـــرض 
لهـــا تعرضا صحيا مفيـــدا، ليس فقط 
للمرضـــى، وإنما أيضـــا للأصحاء 
الذين ينشدون الاسترخاء البدني 

والذهني.
يقول زهير بشارات، مدير 
عام المركز الطبي، إن ”أسرار 
البحر الميت عديدة ومن 
الصعب حصرها، لكن 
أهمها الشمس والهواء 
والماء، فالشمس 
تختلف عن غيرها؛ 
نظراً لأن الأرض 
منخفضة، ما يجعل 

أشـــعتها غير ضارة للمتعـــرض لها، لأن 
مســـافة الجســـم عن الشـــمس أطول من 

غيرها في أي مكان آخر“.
الهـــواء، فهو يحوي  ويضيف ”أمـــا 
نسبة أوكسجين عالية تعتبر العليا على 
مســـتوى العالـــم، وذلك لســـببين؛ الأول 
انخفـــاض الأرض، والثانـــي وجود مادة 
البروم، والتي تنتج عن تبخر مياه البحر 
المالحة، ما ينعكس علـــى الهواء ليصبح 

أكثر نقاوة“.
وبينمـــا يأتـــي كثيـــرون للبحر الميت 
مـــن أجل العلاج، فإن زوارا آخرين يأتون 
لتغطية أجســـادهم بالطين والسباحة في 
مياهه المالحة، التي تفوق ملوحتها عشر 

مرات ملوحة البحار الأخرى.
والبحر الميت يقع على نحو 425 مترا 
تحت مستوى سطح البحر. وشيدت حوله 
الفنادق الحديثة ومراكز العلاج الطبيعي 
التي تضم نخبة من خبرة الاختصاصيين.

وتتولـــى منتجعـــات البحـــر الميـــت 
رعايـــة ومعالجـــة المرضـــى الموفدين من 
قبـــل شـــركات التأمين الصحـــي العالمية 
التي دأبت على إرســـال مشـــتركيها إلى 
هـــذه المنطقـــة الفريدة بغناهـــا الطبيعي 

وقدراتها العلاجية.

طين البحر الميت مقصد سياحي للعلاج والاسترخاء

الأفكار الطريفة وحتى الغريبة لا تغيب عن المستثمرين في القطاع السياحي، 
فالقنب الهندي الذي يعتبره البعض ضارا بالصحة، استغله البعض الآخر 
بعد تقنينه ليكون مشروعا ســــــياحيا مغريا خاصة لفئة الشباب، فكانت له 
مقاهيه في أمســــــتردام ومنتجعاته في العديد من الدول الأخرى بل صارت 

بعض المطاعم توفر وجبة مزاج رائق.

جولة في مسار القنب

طهاة إيطاليون: الطعام 
المصنوع من الحشيش 

عضوي تماما، ونبات القنب 
لا يحتاج إلى مبيدات للأفات 
ولا مخصبات، مجرد كميات 

بسيطة من المياه

أسرار البحر الميت عديدة 
ومن الصعب حصرها، لكن 

أهمها الشمس التي تختلف 
عن المناطق الأخرى إضافة 

إلى الهواء والماء

سياحة القنب الهندي تغري الباحثين عن عطلة {المزاج}
مزارع ومقاه ومطاعم توفر للسياح أوقاتا رائقة مع حشيشهم المفضل

رة من الزائرين العرب
البحـــر الميت الطبي
راض المختلفة وتزداد
اطراد بعـــد أن حقق
عالية ومعترفا بها

لجة الأمراض 

ليا للخضوع
راوح 

هاد 
لمتخصص 

وطين 
إلى

وجات 

ة، 

حر الميت 
شاطئ  لى 
وهـــو  ي 
ويبعد ق، 
ا الدولي

ارة.

ويتميـــز المركز، بغـــرف علاج خاصة
وبركـــة ســـباحة مالحـــة الميـــاه لعـــلاج
واضطرابات الجلديـــة  الأمراض 
المفاصل، مثل
الصدفيـــة،

والأكيزمـــا العصبيــ
طبيـــب مختــ
الجلديـــة وآ
استشارته
ولأن
طوال ال
مرتفـــع،
وعلـــى مح
على أمـــلاح و
الطبقة تعمل كمص
القصيـــرة وتمرر الأ
تســـتخدم للعـــلاج
لهـــا تعرضا صح
للمرضـــى، وإنم
الذين ينشدو

والذهني.
يقول
عام المرك
البح
ال
أه

عطلة القنب الهندي كتجربة 
جديدة، يُمكن أن تكون 
أمرا لطيفا تجعل السائح 

يسترخي ويهرب من ضجيج 
العالم، وهو ما يحب أن يفعله 

البعض

الأحد 162019/09/22
السنة 42 العدد 11475 سياحة

القنـــب، حيـــث أص
”شـــركة ”باد آند بر
بأنها شركة لسياح
الإقامـــة للمســـافر
صد
ر

أماكن إقامة ”
والماريخوانا وكل
أماكـــن مختل فـــي
شـــون أنه تم رفع
ع
ا

ف

متخ
وه
وج
للنز
يوغــ
للرســـم وتدخـــين
من الأنشـــطة، وه
النبيـــذ“، ولكن الب
”باد آند بريكفاست
الحالات الطبية الح

مُشـــتقات القنب ”

البعض
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