
 علـــى ”ذمّة“ صديـــق عربي جميل؛ 
فإن أحد أخصائـــي التغذية في بلده، 
أرجع أســـباب الســـمنة وعـــدم فقدان 
الـــوزن.. إلى أننـــا ـ كشـــعوب ـ نأكل 

حيوانات ”مكتئبة“!
يا للهول؟ لماذا تكتئب الحيوانات 
بـ“البقـــرة  العنايـــة  وتفاصيـــل  إذن 
الضاحكـــة“ التـــي تناقلتهـــا إعلانات 
التلفزيـــون في فترة مـــا، وهي تحظى 
بالتدليل و“تدليك“ الظهر مع موسيقى 
هادئة لا تزال تطالعنا على اســـتحياء 
كإحدى وسائل التشـــجيع على إدرار 

اللبن وإنتاج الجبن إياه الآن؟
لا أنكـــر أن مظاهر هـــذا التدليل ـ 
الذي لا يحظى به عريس ليلة ”دخلته“ـ 
كانت تستفزّني شخصيا وتستنفر كل 
أنواع الحقـــد الطبقي، الـــذي تعملق 
فـــي الذاكرة الشـــعبية وصبـــغ نظام 
حكم بعينـــه، ومع ذلك فإن التســـاؤل 
المشـــروع يلقى صداه الســـاخر: وما 
المبهج في هذه الحياة إذا كان المواطن 
العربي نفسه كئيبا.. فلماذا لا تكتئب 

الحيوانات أيضا؟
قد يتفلسف البعض ويقولون، إن 
الإنســـان ـ ذكرا كان أم أنثى ـ يخوض 
صراعا حياتيّا مـــن أجل أن يحقق ما 
يحققه الحيـــوان، يذاكر ويشـــقى من 
أجل أن يتعلّم، ثـــم يتصارع بحثا عن 
وظيفـــة يســـد منها حاجتـــه الغذائية 
دوْخات  الســـبع  ويدوخ  والشـــرابية، 
ليجمع ثمن مســـكّنٍ مـــا، وبعده مهرا 
لعروس يؤثـــث بيت ”النكد“.. آســـف 
الزوجيـــة! فيمـــا الحيـــوان يحقق كل 
هذا بسلاســـة، يأكل ويشرب ويتناسل 
وينـــام فـــي أي ”زريبة“ دون حســـابٍ 
لنظرات القطيـــع أو الجيران أو حتى 

بني البشر.
مـــا علينا من كل ذلـــك، المهمّ أنني 
ـ ومتأخـــرا جدا ـ ربما أكـــون فهمت، 
لماذا تنتشـــر عيادات التخسيس وبيع 
الرشـــاقة فـــي شـــوارعنا وحاراتنـــا 
كانتشار الباعة الجائلين؟ ولماذا تهدر 
نســـوتنا أموالهن لمعالجة ترهلاتهن ـ 
ما ظهر منها وما بطن ـ ويجرين وراء 
برامج التلفزيون وقنوات ”شد البطن“ 
التي طغـــت في مســـخرتها على قناة 

مثل ”الجزيرة“ القطرية.
قـــد يقول قائـــلٌ أو قائلة ”إنه لهذا 
الســـبب لـــم نعد نشـــعر بلـــذّة في ما 
نأكل من لحـــوم أو وجباتٍ بلا طعم“، 
وبالتالي تسقط مقولة ”الست نفسها 
وتبقى فقط الحركات  حلوة في الأكل“ 
وبهاراته  ”فلان“  للشـــيف  البهلوانية 

الخيالية.
أكثـــر  هـــن  النســـاء  وباعتبـــار 
ليـــس  التخســـيس؛  عـــن  الباحثـــات 
مســـتبعدا أن يجريـــن وراء حيوانات 
ســـعيدة.. دجاجـــة دمهـــا خفيف مع 
التأكـــد مـــن أنهـــا ترقـــص فرحا في 
القفص؛ أو يتأكدن من أن اللحم الذي 
جلبه ”ســـي الســـيد“ مقطوعٌ حالا من 
خروف مبتســـم؛ أو بقـــرة تلقي نكتا! 
ولهـــذا عـــن نفســـي.. لا بدّ أن أســـلق 
البيضة على وقع ”مزيكة حسب الله“!

صباح العرب

حيوانات كئيبة

محمحمد هجرس

 كولونيــا (ألمانيــا) – يجــــوب جنــــود 
ألمــــان ببزّاتهم العســــكرية أروقة معرض 
”غيمســــكوم“ لألعاب الفيديو في كولونيا، 
بحثــــا عن مواهــــب شــــابة يخدمون في 

صفوف الجيش.
ويقــــول نليــــز فيلدهــــوف، المكلّف 
بشؤون التواصل في الجيش الألماني، 
”نبحــــث عن شــــباب متخصصين في 
التكنولوجيــــا المعلوماتيــــة. ونقول 
المعلوماتية  يهــــوون  الذين  لهؤلاء 

بأن يدقّوا على بابنا“.

المســــلّحة  القــــوات  جنــــاح  ويبــــدو 
(بوندســــفير) في معرض يزخــــر بأجنحة 
لكليات هندسة وصناع سيارات ومطوري 
برمجيــــات كأنــــه يغرّد خارج الســــرب مع 
الجنود الموجودين فيــــه والمقدّر عددهم 

بحوالي ثلاثين.
العســــكري  الجنــــاح  ويســــتقطب 
العشرات من الشباب الراغبين في تجربة 
آلة تحاكــــي التحليــــق بالمروحية بتقنية 
الواقع الافتراضي أو ممارسة لعبة سرعة 

مع خصم لهم.

ويؤكد الجيــــش الألماني أنه لا يختار 
المرشــــحين للخدمة في صفوفه بناء على 
مدى شــــغفهم بألعــــاب الفيديــــو العنيفة 
”مهمتنــــا  فيلدهــــوف  ويقــــول  الطابــــع. 
التثقيفيــــة واضحــــة، ونحــــن نفصل بين 
الألعــــاب الافتراضية والواقعية ونشــــرح 
للمهتميــــن أن الأجــــواء هنا لا تشــــبه تلك 

السائدة في ألعاب الفيديو“.
ويشــــير ”إذا مــــا كان الشــــاب يريــــد 
الانضمــــام إلــــى الجيــــش لأنــــه شــــغوف 

بالأسلحة، فهو لن يقنعنا بحجّته“.

 فيينــا – تبحث شـــرطة ولاية تيرول 
النمســـاوية عـــن لصـــوص غامضيـــن 
يقومـــون بســـرقة الأجـــراس المعلّقـــة 
بالأبقار كثُرت ســـرقاتهم في الأسابيع 

الأخيرة.
وتحيّر دوافـــع هؤلاء اللصوص 
الســـلطات، علمـــا وأن الأجـــراس 

التي توضع حول أعناق الأبقار ”تكتسي 
خصوصـــا دلالـــة عاطفية بالنســـبة إلى 
المربين“، بحسب ما قال برنهارد غوربر 
الناطـــق باســـم الشـــرطة المحليـــة فـــي 

تصريحات لوكالة فرانس برس.
وأشـــار غوربر إلى أنها المرة الأولى 
التي تســـجّل فيها حوادث من هذا القبيل 

فـــي تيرول. وتقدّر قيمـــة الجرس الواحد 
بحوالي 500 يورو.

وقد ســـرقت ســـبعة أجراس الجمعة 
والســـبت من أبقار تابعة لمواش مختلفة 
ترعى علـــى علوّ أكثر من ألـــف متر، بعد 
ســـرقة ثلاثة أجراس في مطلع أغسطس 

من مرعى آخر.

الجيش الألماني يبحث عن مجندين 
في معارض ألعاب الفيديو

لصوص يسرقون أجراس الأبقار في النمسا

 جبــل غوروغــو (موزمبيــق) – تقـــوم 
الموزمبيقيـــة كويريـــدا باريكوينـــا بفرز 
حبوب القهـــوة الموضوعة على الرفوف 
لتجـــف في الشـــمس وتتخلـــص من أي 
حبة مشقوقة أو مشوهة، قائلة بابتسامة 
جريئة ”أحب زراعة القهوة لأني أكســـب 
منهـــا نقـــودا كثيـــرة. يمكننـــي شـــراء 
الصابون وزيت الطهي والكتب المدرسية 

والأدوات المنزلية. إنها مربحة للغاية“.
وظلت باريكوينا تـــزرع القهوة لمدة 
أربع ســـنوات علـــى المنحـــدرات العليا 
لجبل غوروغو، حيث تغطي الغيوم غالبا 
الغابـــات المطيرة في الأعلى. والآن وبعد 
أن تـــم توقيع اتفاقية ســـلام بين حكومة 
موزمبيـــق ومتمردي رينامـــو، التي يقع 
مقرها العســـكري في مـــكان قريب، فإنها 

تخطط لزراعة المزيد من أشجار البن.
وتقـــول باريكوينا، وهي أم لســـبعة 
أطفال، إنها تشجع أسرتها على الانضمام 
إليهـــا في إنتاج القهوة. وأكدت   “أحبّ أن 
أرى الآخرين في عائلتي يزرعون القهوة. 

إنها توفر لنا مصدرا للأمل“.
وتعتبـــر باريكوينـــا واحـــدة من 400 
مزارع موزمبيقي ينتجـــون القهوة التي 
تكســـبهم دخلا نقديا قيّما بينما تســـاعد 
علـــى إنقـــاذ الغابـــات المطيـــرة بجبـــل 

غوروغو.
وبعـــد أن عمّ الســـلام بقمـــة الجبل، 
توجد خطط لزيادة إنتاج القهوة بشـــكل 

كبير كجزء من خطة إدارة منتزه غوروغو 
الوطنـــي لزيادة دخل الأشـــخاص الذين 
يعيشـــون حـــول المنتـــزه بالإضافة إلى 

تنشيط البيئة.
ويقع جبل غوروغو على ارتفاع 1863 
مترا (6112 قدما) فوق السهول المركزية 
لموزمبيـــق، بينمـــا جـــرّف المزارعـــون 
المحليون الذين يرغبون في زراعة الذرة، 
الغابات الخشـــبية في المناطق المطيرة 
العليا. لكن القهوة تعتبر محصولا يمكن 
أن يوقف عملية إزالة الغابات، كما يقول 

خبراء منتزه غوروغو الوطني.
القهـــوة  شـــجيرات  تنتـــج  وحيـــث 
المزروعـــة فـــي الظل حبـــوب قهوة ذات 
مذاق أفضل، بحيث تتم زراعة الأشـــجار 
بين الأشـــجار الأصلية للغابة. وتنتشـــر 
منحـــدرات خضراء من أشـــجار البن في 
المناطـــق العاريـــة من الأشـــجار والتي 
تتخللها أيضـــا الأشـــجار المحلية مثل 
أشجار الألبيزيا وغيرها من المحاصيل.

المديـــر  جـــوردان،  ماثيـــو  ويقـــول 
المساعد لبرنامج ”أغريكالتشر لافليهود 
بروغرام“ في منتزه غوروغو الوطني، إن 
”زراعـــة القهوة تزدهر في هـــذه الغابات 
المطيرة، وتنتج دخـــلا أفضل بكثير من 
الـــذرة وتشـــجع المزارعين علـــى إعادة 

المطيـــرة.  الغابـــات  زراعـــة 
إنـــه تطـــور مربـــح للجانبين: 

للمزارعين والبيئة“.
وقـــال جوردان إن القهوة قد تنتج 10 
أضعاف الدخـــل أكثر من الذرة أو غيرها 

مـــن محاصيـــل الإعاشـــة التـــي يزرعها 
المزارعون المحليون.

منتـــزه  كان  عامـــا،  عشـــرين  وقبـــل 
غوروغو مهجـــورا نتيجة للحرب الأهلية 
المدمّرة في البـــلاد، وتم صيد الكثير من 
الحيوانـــات البريـــة فيها. لكـــن تنتعش 
الحديقـــة الآن بفضل عقد الشـــراكة بين 
ترميـــم  ومشـــروع  موزمبيـــق  حكومـــة 
غوروغو، الذي يدعمه الأميركي غريغ كار.
وتخصص المنظمـــة أكثر من نصف 
المجتمعات  لدعـــم  الســـنوية  ميزانيتها 

التي تعيش حول المنتزه.

ويعمل مشـــروع قهوة غوروغو على 
زيـــادة إنتاجه، مدفوعا باتفاقية الســـلام 
الموقعة في مطلع هذا الشهر بين حكومة 
موزمبيق والمتمردين. وخلال الســـنوات 
الأربع الماضية، قامـــت الحكومة بزراعة 
40 ألف شـــجرة قهوة أنتجت هذا العام 8 

أطنان من حبوب البن.
وقـــال جـــوردان إن حوالـــي 300 ألف 
شجرة جديدة ستزرع هذا العام وسنويا 

على مدى السنوات العشر المقبلة.
ويوضـــح، وهـــو يشـــير إلـــى قطعة 
من الشـــتلات فـــي أكياس على وشـــك أن 

تتم زراعتها، ”مع انتشـــار الســـلام الآن 
سنشـــهد قفزة كبيـــرة فـــي إنتاجنا، مما 
ســـيضع قهوة غوروغو علـــى الخارطة“. 
وتابع ”ســـوف يجني المزارعون أرباحا 
معقولة، وســـوف يحصلون على أســـعار 

ممتازة لمحصولهم المزروع“.
ويوجد أكثر من 800 متمرد من رينامو 
في ثلاثة معسكرات مسلحة في قمة جبل 
غوروغو. لكنّ مســـؤولي المنتزه يقولون 
إن الوعـــد بربح أموال كثيـــرة من زراعة 
القهوة قد يغري الكثير منهم بالتخلي عن 

أسلحتهم والبدء في رعاية الشجيرات. 

ــــــزه غوروغو الوطني في موزمبيق خططــــــا لزيادة إنتاج  وضعــــــت إدارة منت
القهوة بشــــــكل كبير من منطلق إدراكها لأهمية هذا النشاط للبيئة وللسكان 
المحليين، حيث يوفر الدخل الذي يغطي احتياجات المزارعين كما يســــــاهم 

في إنقاذ الغابات المطيرة هناك والتي كانت مهدّدة بالزوال.

القهوة في مهمة مقدسة لإنقاذ غابات موزمبيق

الحديقة تنتعش

آندرو ميلدروم

 نيويورك – تعاني الغربان التي تعيش 
في المدن من ارتفاع نســـبة الكولسترول 
فـــي الدم مقارنة بأقرانها التي تعيش في 
المناطق الريفية، بحسب ما ذكر باحثون 
من الولايات المتحدة في دراســـة نشرت 
في العدد الحالي من مجلة ”زي كوندور، 
المعنية  أبليكيشـــنز“  أورينتولوجيـــكال 

بالدراسات ذات الصلة بعلم الطيور.
ولكنّ الباحثين أكدوا في الوقت ذاته 
أنهم لم يجدوا مشـــاكل صحية لدى هذه 
الطيور، ورجحوا أن يكون الســـبب وراء 
ذلك هو أن الدهون والســـعرات الحرارية 
الكثيرة في الوجبات الغذائية تحسّن في 
المقابل مـــن فرص بقاء هذه الطيور على 

قيد الحياة.
وتبيّن للباحثين أنه كلما كانت سمات 
حياة المدينة تغلب على الوسط المحيط 
بالعش، كلما ارتفعت نسبة الكولسترول 
لـــدى أفـــراخ الغربان، مما يعني حســـب 
الباحثيـــن أن هذه الأفـــراخ غذيت ببقايا 

الوجبات السريعة.
الطعـــام  بقايـــا  تأثيـــر  ولدراســـة 
البشـــري على الطيور، بشـــكل مباشـــر، 
جمـــع الباحثون إضافة إلـــى ذلك بيانات 
عـــن 86 فرخا من أفـــراخ الغربان بمدينة 
كلينتون، بنيويورك، تغذت بشكل منتظم 
على سندوتشات اللحم تشيز برغر، التي 

يضاف إليها جبن.

 الربــاط – حصـــدت أغنيـــة ”وي لوف 
أفريـــكا“ (نحن نحب أفريقيا) أكثر من 10 
ملايين مشـــاهدة و91 ألـــف إعجاب على 

موقع يوتيوب.
 والأغنيـــة هي آخر إصدارات المنتج 
الحاصل على  والفنان العالمي ”ريداون“ 
وتجمعه بنجم ”آر. عدة جوائز ”غرامي“ 
والفنانة  أمينوكـــس  المغربـــي  أن.بـــي“ 
إنا مودغا الحاصلة علـــى جائزة غرامي 

الفرنسية مرتين.
وقـــال ريداون ”أطمـــح إلى أن تصبح 
هـــذه الأغنيـــة نشـــيدا للقـــارة الأفريقية 

بأكملها“.
 وأضـــاف، فـــي تصريـــح بمناســـبة 
إطـــلاق أغنيتـــه الجديـــدة، ”أمنيتي هي 
أن يجد جميع الأفارقة أنفســـهم في هذه 
الأغنيـــة التي تمثل إســـهامي المتواضع 
في هـــذه القـــارة التـــي أحبهـــا وأفتخر 

بالانتماء إليها“.
لتكون  وتم اختيار ”وي لوف أفريكا“ 
الأغنيـــة الرســـمية للـــدورة 12 للألعـــاب 
الأولمبية الأفريقية 2019 المقامة بالرباط 
إلـــى غايـــة نهاية الشـــهر الحالـــي. وتم 
إصدار الأغنية ومشـــاركتها مع الجمهور 
في حفـــل افتتـــاح هـــذه الـــدورة، وجاء 
العرض تتويجا للإيقاع الحديث والغناء 

الكورالي الأفريقي.

غربان المدن تعاني من 
ارتفاع الكولسترول

أغنية ريداون تحتفي 
بأفريقيا من الرباط

كولونيــا (ألمانيــا
ألمــــان ببزّاتهم العســ
لألعاب ”غيمســــكوم“
بحثــــا عن مواهــــب

صفوف الجيش.
ويقــــول نليــــز
بشؤون التواصل
”نبحــــث عن شــــ
التكنولوجيــــا ال
يه الذين  لهؤلاء 
بأن يدقّوا على

فيينــا – تبحث ش
النمســـاوية عـــن لص
يقومـــون بســـرقة ا
بالأبقار كثُرت ســـر
ر ب و و بي

الأخيرة.
وتحيّر دوافـ
الســـلطات، علم

لســـلام بقمـــة الجبل، 
 إنتاج القهوة بشـــكل 

10 0وقـــال جوردان إن القهوة قد تنتج
أضعاف الدخـــل أكثر من الذرة أو غيرها

الســـنوية ميزانيتها 
التي تعيش حول المن

ستكون النجمة 
التونسية درة ضمن 

لجنة تحكيم مسابقة 
الأفلام القصيرة 
بمهرجان الجونة 

السينمائي، 
حسب إدارة 

المهرجان 
التي أعلنت 
الاثنين عن 

تفاصيل 
الدورة الثالثة .
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